
EEN GOEDE TOEKOMST: 
ONDERZOEK NAAR EEN GESLAAGDE 

TRAJECTBENADERING VOOR SLACHTOFFERS
VAN SEKSUELE UITBUITING



Centrale vraagstelling

• Wat zijn succes- en belemmerende factoren 

(knelpunten) voor een geslaagde trajectbenadering? 

(deelonderzoek 1)

• Welke veelbelovende vormen en werkzame elementen 

van een trajectbenadering kunnen in de praktijk 

worden ingezet? (deelonderzoek 2)



Wat is een trajectbenadering?
• Een ‘geïntegreerd hulpverleningstraject’ waarbij verschillende 

deeltrajecten naadloos op elkaar afgestemd zijn en elkaar 

versterken. Dat wil zeggen:

– Continuïteit: aaneengesloten zorgaanbod

– Domeinoverstijgend: gericht op meerdere domeinen en 

niveaus (bijv. thuis, sociaal netwerk, school en werk)

– Sectoroverstijgend: ketensamenwerking, waarbij de 

verschillende betrokkenen nauw samenwerken en afstemmen 

(bijv. ouders, (gezins)voogd, verwijzers, aanmelders, ambulant 

en residentieel hulpverleners, wijkteams, docenten/onderwijs 

etc.). 

‘Trajectbenadering’



Deelonderzoek 1

• BEHOEFTEONDERZOEK

– Interviews 

– Denktanks 

– Enquête 

– Met verschillende stakeholders: Meisjes, 

ouders en andere naasten, zorgprofessionals



Resultaten behoefteonderzoek

Thema:

1. Signalering

2. Matched care

3. Onderwijs/werk/participatie

4. Betrokkenheid netwerk

5. Continuïteit in hulpverlening

6. Nazorg
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Pilots

Via Jeugd: “Handen vol ervaring”
 o.a. continuïteit in hulpverlening, matched care en nazorg 

Sterk Huis: “Een sterke toekomst”
 o.a. geïntegreerd aanbod onderwijs/werk/participatie (sectoroverstijgend) 

en nazorg

Gezinshuizen (HSL): “Zo thuis mogelijk”
 o.a. matched care, continuïteit hulpverlening, betrokkenheid netwerk en 

signalering

Fier: “Integratie zorg, onderwijs en participatie”
 o.a. geïntegreerd aanbod onderwijs/werk/participatie (sectoroverstijgend), 

continuïteit en nazorg



Afsluiting

Vragen?

Fbekken@fier.nl

mailto:Fbekken@fier.nl

