Zorg(verzekering)

Informatie verkregen via:
www.riiksoverheid.nl

Wat is je eigen

bijdrage?

Tips

ledereen die in Nederland woont heeft een zorgverzekering. Een zorgverzekering helpt jou met
het betalen van zorgkosten. Elke maand betaal jij een bedrag aan jouw zorgverzekering.
ledereen in Nederland moet een basisverzekering hebben. Deze verzekering is voor veel
gebruikte zorg, bijvoorbeeld naar de huisarts gaan. Voor sommige zorg zoals de fysiotherapeut

denkt nodig te hebben en zorg dat de verzekering hierbij past.

Het eigen risico is een vast bedrag dat
jij per jaar moet betalen voor zorg uit de
basisverzekering. Je betaalt dit bedrag
alleen als je zorg gebruikt waar een
eigen risico voor is.

Als je 18 jaar wordt, moet jij zelf een
verzekering kiezen. Daarna kies jij elk jaar
in de maand november je zorgverzekering.
Je kan kiezen dezelfde verzekering te
houden. Je kan ook een ander
verzekeringspakket of zorgverzekeraar te
nemen. Dit doe je als jij andere zorg vergoed
wilt hebben.

Zorgtoeslag is geld dat jij krijgt van
de Nederlandse overheid om je
zorgverzekering voor een deel mee
te betalen.

Soms is het mogelijk om via jouw werk
korting te krijgen op een zorgverzekering.
Dit heet collectiviteitskorting. Vraag aan
jouw werk of zij dit ook hebben.

Vul de gegevens van jouw
zorgverzekeraar in op deze kaart.
Dan heb jij deze altijd in de buurt.

Niet iedereen krijgt zorgtoeslag.

Kijk op de

website www.belastingdienst.nl/rekenhulpen/
toeslagen of je zorgtoeslag kan krijgen.

Jij mag zelf kiezen hoe hoog het bedrag van je
eigen risico is per jaar.

Let op! Hoe hoger je eigen risico, hoe meer jij
moet betalen als er iets gebeurt.

Je verzekeringspakket veranderen doe je op
de website van jouw zorgverzekering.

* Log in op de website met je account,
bijvoorbeeld met jouw DigiD.

* Zoek naar een knop die zegt

'verzekering wijzigen' en verander je
verzekeringspakket.

Meer informatie: www.gezondinnederland.info | www.uitlegzorgverzekering.nl

of een bril kan je een aanvullende verzekering nemen. Kinderen jonger dan 18 jaar zijn gratis
verzekerd bij hun ouders. Er zijn veel verschillende soorten verzekeringen waar je uit kan
kiezen. Niet elke verzekering betaalt dezelfde zorgkosten voor jou. Kijk goed welke zorg jij

Gegevens zorgverzekering

Naam:

Adres:
Telefoonnummer:
Website:
Polisnummer:

Wij raden aan het laagste bedrag te
kiezen. Dat is €385,-. Anders moet
jij veel zelf betalen voor zorg.

Je zorgverzekeraar veranderen doe je op
www.zorgwijzer.nl . Hier kan je zien welke

zorgverzekering bij jou past.

*Vul je geboortedatum in en kies het eigen
risico dat jij maximaal wilt betalen.

* Kies aan de linkerkant welke aanvullende
verzekeringen jij wel of niet wilt hebben.

Als jij zorgtoeslag krijgt, komt dit geld
elke maand op jouw rekening te staan.
Gebruik dit geld alleen voor zorg.

Zorg dat jij altijd genoeg geld op je
rekening hebt staan om jouw
zorgverzekering en andere zorgkosten
te kunnen betalen. Als jij niet op tijd
betaald, kan jij een boete krijgen.

Ontworpen door: Valerie Roeg

~.|.f' € 385 - (standaard) € 686,
£ 486,- € 785,-
€ 585 - € Ba6,-

Rechts op je scherm zie je
zorgverzekeringen die passen
bij jouw keuzes. Kies een
verzekering die bij jou past
door erop te klikken en vul
het formulier in om deze
verzekering te nemen.

Je kan een aanvullende verzekering
nemen voor kosten die de basisverzekering
niet betaalt. Let op dat je dan meer geld
betaald aan je verzekering. Doe dit alleen
als je het echt nodig hebt.

| In opdracht van: TNO & Jeugdformaat



