Alcoholmatiging Jeugd in de
Achterhoek en Stedendriehoek.
Verzilvering en Verankering

Samenvatting projectplan

In het werkgebied van de GGD Noord- en Oost-Gelderland liepen twee
alcoholmatigingsprojecten: in de regio Achterhoek van 2005 tot en met
2012, in de Stedendriehoek van 2008 tot en met 2013. Gemeenten, politie,
IrisZorg, Tactus en GGD werkten hiervoor samen. Vanaf 2011 zijn deze
projecten samengevoegd tot één project en is naast de implementatie van
de activiteiten de borgingsfase gestart. Doel van de aanpak is dat minder
jongeren (10 tot en met 18 jaar) jong, vaak en veel alcohol drinken. Hierbij
wordt vindplaatsgericht te werk gegaan, er is een mix van regelgeving,
handhaving en voorlichting en er is sprake van samenwerking op de
vindplaatsen.

Resultaten

Er zijn diverse activiteiten uitgevoerd, waarbij het ging het om een mix van
voorlichtings-, regelgevings- en handhavingsactiviteiten gericht op de
plekken waar jongeren kwamen en alcohol een rol speelde: scholen,
jongerenwerk, horeca, sport, thuis, op straat.

In projectfase 2011 - 2013 is in de Achterhoek en Stedendriehoek de
regionale intersectorale samenwerking tussen gemeenten, politie, Halt,
IrisZorg, Tactus, OM en GGD vervolgd. Binnen gemeenten is gezocht naar
samenwerking met collega’s die over handhaving, vergunningen, APV,
sport, jeugd en communicatie gingen. Per gemeente verschilde hoe breed
deze integrale aanpak tot stand kwam. Ook varieerde dit in de tijd,
afhankelijk van o.a. andere prioriteiten, afwezigheid van gemeentelijk
projectleiders of collega’s of politieke wind. Het alcoholgebruik onder
jongeren is gemeten via E-MOVO, een vierjaarlijkse internetenquéte onder
jongeren van klas 2 en 4 van het voortgezet onderwijs. Het effect op
ouders is herhaaldelijk gemeten via een telefonische vragenlijst onder 250
ouders in zowel de Achterhoek als de Stedendriehoek.

Publicaties en producten

— Borgingsplan Project ‘Alcoholmatiging jeugd in de Achterhoek en
de Stedendriehoek

— Interview Cobi Izeboud, Tijdschrift Sociale Geneeskunde

— Artikel VNG Magazine: Alcoholmatiging is een kwestie van lange
adem

— Diverse evaluatie- en nalevingsonderzoeken met betrekking tot het
alcoholgebruik onder jongeren

— Infosheet alcoholmatiging

— Filmpje Slagkracht in Beeld: Voorst

— Nota Gezondheidsbeleid 2013-2016, gemeente Voorst

Interventies
Ingediend bij het CGL:
— Alcoholmatiging jeugd in de Achterhoek, goed onderbouwd

Doelen bereikt

Het effectonderzoek (samenwerking met eerst de Wageningen Universiteit,
later de academische werkplaats AGORA) laat zien dat veel van de doelen
zijn behaald. Er is een daling ingezet wat betreft de aanvangsleeftijd
waarop jongeren alcohol drinken. Het binge drinken van jongeren is ook
afgenomen, maar net iets minder dan beoogd.
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Gezonde Slagkracht

Het programma Gezonde Slagkracht stimuleert een
lokaal, integraal gezondheidsbeleid ,met het voorkomen
en beperken van overgewicht, alcohol, roken en drugs.
Gezonde Slagkracht ondersteunt gemeenten om hun
gezondheidsbeleid (verder) te ontwikkelen.
Kennisdeling is daarbij belangrijk!

ZonMw stimuleert
gezondheidsonderzoek en

zorginnovatie

Laan van Nieuw Oost-Indié 334
2593 CE Den Haag

Postbus 93245

2509 AE Den Haag

Telefoon 070 349 51 11

Fax 070 349 51 00
info@zonmw.nl

www.zonmw.nl

Vooruitgang vraagt om onderzoek en ontwikkeling.
ZonMw financiert gezondheidsonderzoek én
stimuleert het gebruik van de ontwikkelde kennis —

om daarmee de zorg en gezondheid te verbeteren.

ZonMw heeft als hoofdopdrachtgevers het ministerie
van VWS en NWO.

ZonMw

B


http://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Gezonde_Slagkracht/Projectkaarten/Voorst_Borgingsplan_Project__Alcoholmatiging_jeugd_.pdf
http://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Gezonde_Slagkracht/Projectkaarten/Voorst_Borgingsplan_Project__Alcoholmatiging_jeugd_.pdf
http://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Gezonde_Slagkracht/Projectkaarten/Voorst_Interview_Cobi_Izeboud__Tijdschrift_Sociale_Geneeskunde_.pdf
http://www.vngmagazine.nl/archief/5136/gezonde-slagkracht-4-alcoholmatiging-een-kwestie-van-lange-adem
http://www.vngmagazine.nl/archief/5136/gezonde-slagkracht-4-alcoholmatiging-een-kwestie-van-lange-adem
https://www.youtube.com/watch?v=Ceru1lMqw-4&index=10&list=PLAD2726D2DEB4F0E0
http://www.loketgezondleven.nl/i-database/interventies/a/1400069/
http://www.loketgezondleven.nl/i-database/interventies/a/1400069/

Ouders weten tijdens de nametingen meer over de gevolgen van jong
alcoholgebruik, kijken er kritischer tegen aan en veranderen hun
opvoedregels.

Borging en vervolg

Er zijn ook doelen gesteld op het vlak van borging van het project.
Tussen de gemeenten, Halt, politie, IrisZorg, Tactus en GGD in de
Stedendriehoek zijn afspraken gemaakt over de borging van het project in
2013 tot en met 2015. Uitgangspunt was om in elke gemeente met de
borgingsactiviteiten 1) de mix van voorlichting, regelgeving en handhaving,
2) de nadruk op ouders en 3) de inzet in verschillende settings waar
kinderen komen, vast te houden. Er zijn afspraken over de keuze voor
activiteiten, de taakverdeling, procedurele afspraken en bestuurlijke
betrokkenheid. De GGD monitort jaarlijks hoe de borging verloopt en
koppelt dit terug aan gemeenten. E-MOVO 2015 zal meten of de
borgingsdoelen zijn bereikt.

Gezondheidsthema
Alcoholgebruik

Tags
Borging, intergemeentelijke samenwerking, intersectorale samenwerking,
jeugd, monitoring en evaluatie
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Projectgegevens

Titel: Alcoholmatiging Jeugd in de Achterhoek en
Stedendriehoek. Verzilvering en Verankering
Uitvoering: Twaalf gemeenten uit de Achterhoek en
Stedendriehoek, met regionale partners

Looptijd: 15-03-2011 tot 15-03-2014

Status: Afgerond

Contactgegevens:
Cobi I1zeboud
Projectleider Alcoholmatiging Jeugd

C.Izeboud@ggdnog.nl

ZonMw

B


mailto:C.Izeboud@ggdnog.nl

