V2Me

Virtual coach reaches out “to me”

Veel ouderen voelen zich eenzaam. Deelname aan sociale
netwerken en betekenisvolle activiteiten helpen een gevoel van
eenzaamheid tegen te gaan. V2Me actieve participatie van ouderen
in de samenleving met behulp van een virtual coach.

De virtuele coach initieert communicatie en nodigt uit tot sociale
activiteiten en activiteiten die fysieke en mentale fitness bevorderen. Het
systeem geeft snel toegang tot bestaande en nieuwe sociale contacten.
Ook kan makkelijk contact worden gelegd met zorgorganisaties,
vrijwilligers en mantelzorgers. Een belangrijk onderdeel het V2me
systeem is dat de coach begeleiding in sociaal gedrag en helpt in het
verbeteren van het sociaal netwerk via een
vriendschapsverrijkingsprogramma. Dit kan bijdragen aan het
voorkémen van eenzaamheid bij ouderen
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Jongere ouderen (65-74) en ouderen (75+)

Gebruikersbetrokkenheid

Wensen en behoeften van ouderen zijn aan het begin van het project
onderzocht en zijn leidend bij de ontwikkeling van de diensten die de
virtual coach en het systeem bieden. Het systeem wordt uitgebreid
getest door ouderen.

AAL

AMBIENT ASSISTED LIVING
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Ambient Assisted Living (AAL)

ICT kan bijdragen aan het oplossen van
maatschappelijke vraagstukken die samenhangen
met de vergrijzing, zoals eenzaamheid onder
ouderen, stijgende zorgvraag en -kosten en
personeelstekorten. Om deze ICT oplossingen te
stimuleren, is het Ambient Assisted Living Joint
Programme (AAL JP) opgezet. AAL is een
samenwerkingsprogramma van 23 Europese
landen en de Europese Commissie. ZonMw voert
het programma in opdracht van VWS in Nederland
uit.

www.zonmw.nl/aal

ZonMw stimuleert gezondheidsonderzoek en

zorginnovatie

Laan van Nieuw Oost-Indié 334
2593 CE Den Haag

Postbus 93245

2509 AE Den Haag

Telefoon 070 349 51 11

Fax 070 349 51 00
info@zonmw.nl

www.zonmw.nl

Vooruitgang vraagt om onderzoek en ontwikkeling.
ZonMw financiert gezondheidsonderzoek én
stimuleert het gebruik van de ontwikkelde kennis —

om daarmee de zorg en gezondheid te verbeteren.

ZonMw heeft als hoofdopdrachtgevers het
ministerie van VWS en NWO.


http://www.zonmw.nl/aal
mailto:info@zonmw.nl
http://www.zonmw.nl/

Technologie

De sociale ‘facilitator’ is een gebruikersvriendelijke virtuele coach die via m

een centraal werkstation, een touch screen en een mobiel platform (een
android tablet) in de woning van de oudere wordt gebracht. In het project

wordt nieuwe en bestaande technologie gecombineerd met RGBD Project Website
technologie voor depth imaging voor het maken van virtuele avatars van www.v2me.org
de gebruikers
Contactgegevens:
Businessmodel Dr. Peter H.M.P. Roelofsma
VUA University
Het businessmodel kent verschillende opties. Email: p.h.m.p.roelofsma@vu.nl
In de eerste plaats wordt beoogd het V2me systeem aan Tel: +31 (0) 6 55 3939 60

eindgebruikersorganisaties aan te bieden tegen ofwel een licentie tarief

op jaarbasis via een online abonnement, ofwel via de optie dat het

systeem op de server geplaatst wordt onder eigen beheer van de Partners

eindgebruiker.

Daarnaast wordt beoogd de gevalideerde vriendschapverrijkingscursus =

als apart product aan bieden aan eindgebruikersorganisaties Z Fraunhofer
AAL
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AAL call 2:
ICT-based solutions for advancement of social interaction of elderly people
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