Implementatie regionale aanpak
verslavingspreventie Voorne
Putten

Samenvatting projectplan

Alcoholgebruik onder jongeren beperkt zich niet tot de gemeentegrenzen.
De volgende gemeenten werken samen aan de implementatie van een
regionale aanpak: Brielle, Spijkenisse, Hellevoetsluis, Bernisse,
Westvoorne. In 2010 en 2011 gaan de gemeenten met een meerjarenplan
aan de slag. De basis hiervoor vormen twee onderzoeken die in 2008
uitgevoerd zijn. Het ene is een onderzoek naar alcoholgebruik onder
jongeren op de Zuid Hollandse eilanden: Genoeg Genoten? Het andere
onderzoek richt zich op de organisatorische kant van een regionale
samenwerking. Het meerjarenplan bestaat onder andere uit het
programma De gezonde school en genotmiddelen (DGSG). Dit is een
preventieprogramma over alcohol, roken en drugs voor het onderwijs.
Daarnaast komen er meer ingangscontroles bij schoolfeesten. Ook willen
de gemeenten het project Sappie?! meer onder de aandacht brengen. In
dit project lichten leeftijdgenoten elkaar voor over alcohol op festivals en
evenementen. Verder willen de gemeenten het programma No Apologies
inzetten. Dit programma helpt jongeren verantwoorde keuzes te maken.

Resultaten

De resultaten van het project zijn een beoordeling van de effectiviteit van
het meerjaren activiteitenplan door de GGD Rotterdam Rijnmond.
Daarnaast heeft de academische werkplaats CEPHIR een onderzoek
gedaan naar de organisatie van de regionale samenwerking. Beide
rapporten zijn gepresenteerd aan het ambtelijk overleg van de
gemeenschappelijke regeling openbare gezondheidszorg Rotterdam
Rijnmond. Het idee was om in deze samenwerkingsperiode de overgang
van regionale verslavingspreventie naar meer lokale uitvoering te
realiseren. De gemeenten geven verder lokaal invulling aan de uitvoering,
binnen het lokaal gezondheidsbeleid, de lokaal educatieve agenda of
centrum voor jeugd en gezin.

Publicaties en producten
— Rapport Gezonde school en genotmiddelen GGD Rotterdam

Rijnmond

— Rapport Cephir — Erasmus Universiteit: Elkaar versterken door
samenwerken.

— Evaluatieonderzoek Gezonde Slagkracht, GGD Rotterdam-
Rijnmond

— Spotlight artikel: interview wethouder Wilbert Borgonjen van Brielle

Interventies
Een aantal interventies zijn ingediend en opgenomen in de interventie-
database van CGL:

— Gezonde school en genotmiddelen

— Home party Bouman GGZ

— Sappie Bouman GGZ

— Ingangscontroles Bouman GGZ

Doelen bereikt

Gedurende de projectperiode is een effectief regionaal
meerjarenactiviteitenplan gerealiseerd. Implementatie van het regionale
project na de projectperiode is echter niet gerealiseerd.
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Gezonde Slagkracht

Het programma Gezonde Slagkracht stimuleert een

lokaal, integraal gezondheidsbeleid ,met het voorkomen
en beperken van overgewicht, alcohol, roken en drugs.

Gezonde Slagkracht ondersteunt gemeenten om hun
gezondheidsbeleid (verder) te ontwikkelen.
Kennisdeling is daarbij belangrijk!

ZonMw stimuleert
gezondheidsonderzoek en

zorginnovatie

Laan van Nieuw Oost-Indié 334
2593 CE Den Haag
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Telefoon 070 349 51 11
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Vooruitgang vraagt om onderzoek en ontwikkeling.
ZonMw financiert gezondheidsonderzoek én
stimuleert het gebruik van de ontwikkelde kennis —

om daarmee de zorg en gezondheid te verbeteren.

ZonMw heeft als hoofdopdrachtgevers het ministerie
van VWS en NWO.
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http://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Gezonde_Slagkracht/Projectkaarten/Spijkenisse_Rapport_Cephir_Erasmus_Universiteit_Elkaar_versterken_door_samenwerken.pdf
http://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Gezonde_Slagkracht/Projectkaarten/Spijkenisse_Rapport_Cephir_Erasmus_Universiteit_Elkaar_versterken_door_samenwerken.pdf
http://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Gezonde_Slagkracht/GS_interviews/Interviews_2014/februari_2014_Wilbert_Borgonjen_over_gezamenlijke_aanpak_alcoholgebruik_jongeren.pdf
https://www.loketgezondleven.nl/leefstijlinterventies/interventies-zoeken/1400731
https://www.loketgezondleven.nl/leefstijlinterventies/interventies-zoeken/1402777

De oorzaak hiervan ligt onder andere bij een verschuiving van bestuurlijke
prioriteiten, voor een deel ingegeven door bezuinigingen en de
prioriteitstelling bij de voorbereidingen op nieuwe taken vanuit het rijk. De
regionale codrdinatie is fors afgebouwd. Enkele gemeenten hebben
aanvullend ook een lokale aanpak opgezet, maar niet overal is dit met
dezelfde intensiteit ingericht. Inmiddels is in de WPG een extra
contactmoment voor 16 jarigen opgenomen waarbij onder andere
gescreend wordt op risico’s op overgewicht en alcoholgebruik. De intentie
is om aanvullend hierop een integrale beleidsaanpak te ontwikkelen in
lokaal dan wel regionaal verband.

Borging en vervolg

Het project en de activiteiten die daarin zijn uitgevoerd kunnen geen
borging hebben in het huidige beleid en uitvoering rondom regionale
verslavingspreventie. De redenen waardoor het regionaal niet lukt heeft te
maken met bezuinigingen die gemeenten op het budget voor preventie in
het algemeen hebben moeten doen. Een andere reden is dat de
gemeenten wachten op de definitieve plannen van het rijk ten aanzien van
de decentralisaties. Het resultaat is dat vooral in de gemeenten
preventieactiviteiten zijn geborgd en de aandacht blijvend is.
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