
 

Jeugd in ontwikkeling in 
Scherpenzeel 
 
Samenvatting projectplan  
De opzet van JOS in Scherpenzeel voorziet in een integrale uitwerking van 
Wmo-beleid, jeugd- en onderwijsbeleid en gezondheidsbeleid. JOS is een 
dynamisch project en biedt naar behoefte een breed scala van activiteiten 
aan die in en buiten schooltijd plaatsvinden. Het aanbod van activiteiten 
wordt in samenspraak met de kernpartners opgesteld en sluit thematisch 
en organisatorisch zoveel mogelijk aan bij de schoolprogramma’s. Het 
betreft een netwerk op het gebied van onderwijs, opvang, opvoeding, 
(gezondheids-)zorg, (sociale) veiligheid, welzijn en recreatie, dat door een 
geïntegreerde, thematische en vraaggerichte aanpak ontwikkelings- en 
ontplooiingsmogelijkheden wil bieden aan kinderen van 0 – 14 jaar in hun 
directe leefomgeving. Er zijn concrete interventies voor voorkomen van 
overgewicht, depressies/ psychosociale problematiek en overmatig 
alcohol- en drugsgebruik. Belangrijke doelstelling is te komen tot een 
structureel voorzieningenniveau voor de komende jaren dat positief 
bijdraagt aan de gezondheid en ontwikkeling van kinderen. Het aanbod 
moet bekend zijn, laagdrempelig en toegankelijk voor iedereen. 
Vernieuwend is de nauwe samenwerking tussen alle relevante partijen die 
betrokken zijn bij de ontwikkeling van kinderen.  
 
Resultaten 
Het aanbod van activiteiten is gebundeld en uitgebreid tot een 
overzichtelijk en gecoördineerd geheel van voorzieningen dat aansluit bij 
de speerpunten van JOS. Er is geen sprake meer van overlap of 
dubbelingen. Voor alle partijen werkt JOS efficiënt door een heldere 
overlegstructuur en er is geen versnippering meer van middelen en aparte 
subsidiepotjes. Voor de ouders en kinderen is duidelijk wat JOS te bieden 
heeft en de informatie wordt aangeboden via de website en de 
nieuwsbrieven. 
 
Door de samenwerking met de diverse schilpartners (sport/cultuur 
organisaties etc.) worden ouders/vrijwilligers ingezet en daarmee wordt de 
sociale cohesie bevorderd en bespaard op kosten. De samenwerking 
tussen de kernpartners is positief. Er is een goede overlegstructuur op 
bestuurlijk en management niveau en voor diverse thema’s zijn er 
projectgroepen samengesteld. Afhankelijk van een bepaald thema is er 
samenwerking met de schilpartners, maar zij nemen niet frequent deel aan 
de overleggen. Het CJG en JOS hebben elkaar gevonden en er is een 
prima afstemming. Vooral door de relatie met het onderwijs, de 
kinderopvang en de peuterspeelzaal is er een groot bereik van de 
doelgroep van JOS. De deelname aan activiteiten is onder schooltijd 
gegarandeerd en buiten schooltijd boven verwachting goed. 
 
Publicaties en producten 

 Nota gezondheidsbeleid 2011-2014, Scherpenzeel 

 Activiteitenkalender: overzicht van activiteiten voor de 
verschillende doelgroepen 

 Website met nieuwsbrief: www.jos-scherpenzeel.nl  

 Samenwerkingsconvenant met de kernpartners. Jaarlijks wordt dit 
convenant met de kernpartners doorgenomen 

 Spotlight artikel: interview Gerda Beukhof, beleidsmedewerker 
onderwijs 
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Gezonde Slagkracht 

Het programma Gezonde Slagkracht stimuleert een  

lokaal, integraal gezondheidsbeleid ,met het voorkomen  

en beperken van overgewicht, alcohol, roken en drugs. 

Gezonde Slagkracht ondersteunt gemeenten om hun 

gezondheidsbeleid (verder) te ontwikkelen.  

Kennisdeling is daarbij belangrijk! 

 

 

ZonMw stimuleert 

gezondheidsonderzoek en 

zorginnovatie 

 

Laan van Nieuw Oost-Indië 334 

2593 CE Den Haag 

Postbus 93245 

2509 AE Den Haag 

Telefoon 070 349 51 11 

Fax 070 349 51 00 

info@zonmw.nl 

www.zonmw.nl 

 

Vooruitgang vraagt om onderzoek en ontwikkeling. 

ZonMw financiert gezondheidsonderzoek én 

stimuleert het gebruik van de ontwikkelde kennis – 

om daarmee de zorg en gezondheid te verbeteren. 

 

ZonMw heeft als hoofdopdrachtgevers het ministerie 

van VWS en NWO. 

 

http://www.jos-scherpenzeel.nl/
http://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Gezonde_Slagkracht/GS_interviews/interviews_2012/september_2012_Scherpenzeel.pdf
http://www.zonmw.nl/fileadmin/documenten/Gezonde_Slagkracht/GS_interviews/interviews_2012/september_2012_Scherpenzeel.pdf


 

Interventies 
Er zijn geen eigen interventies ter erkenning aangeboden aan het CGL. Er 
is wel gebruik gemaakt van meerdere bestaande interventies, deels erkend 
door het CGL, zoals: 

 Rots en Water, goed onderbouwd 

 BIOS, goed beschreven 

 Alcohol en Roken, een ander verhaal  
 
Doelen bereikt 
JOS heeft geleid tot integrale samenwerking en een taakverlichting voor 
partners, met name de betrokken scholen. Daarnaast zijn de financiële 
middelen gebundeld waardoor kostenbesparingen zijn gerealiseerd. 
  
Borging en vervolg 
Vanwege de positieve resultaten van het project is de doelgroep van JOS 
(0 – 14 jaar) in 2012 uitgebreid naar 18 jaar. Hierdoor kunnen we inzet van 
de activiteitencoach JOS en de jeugdwerker beter op elkaar aansluiten. 
Verder kan er in de preventieve voorlichting (alcohol, drugs, roken, veilig 
internet, gezonde voeding/overgewicht) een bredere doelgroep bereikt 
worden. Het project wordt gecontinueerd voor de periode 2014-2017. 
 
Gezondheidsthema 
Overgewicht, Drugsgebruik, Alcoholgebruik 
 
Tags 
Borging, burgerparticipatie, integrale beleidsaanpak, intersectorale 
samenwerking, jeugd 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projectgegevens 

Titel: Jeugd in ontwikkeling in Scherpenzeel (JOS), 

een integrale uitwerking van Wmo-beleid 

(prestatievelden 12457 en 9) onderwijsbeleid én 

gezondheidsbeleid 

Uitvoering: Gemeente Scherpenzeel  

Looptijd: 01-02-2010 tot 01-02-2014 

Status: Afgerond 

 

Contactgegevens: 

Gerda Wernsen  

Beleidsmedewerker Onderwijs 

afdeling Samenleving, gemeente Scherpenzeel 

g.wernsen@scherpenzeel.nl  

http://www.loketgezondleven.nl/i-database/interventies/r/1401063/
http://www.loketgezondleven.nl/i-database/interventies/b/1401498/
http://www.loketgezondleven.nl/i-database/interventies/p/1403042/
mailto:g.wernsen@scherpenzeel.nl

