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REC-PATH
￮ UK
￮ Nederland
￮ België
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doelstellingen
￮ herstelwegen in kaart brengen
￮ > 250 mensen per land
￮ verschillende fasen van herstel: 

early (<1 year), sustained (1-5 years) and stable (>5 years)
￮ outcome survey (baseline + 1 jaar follow-up) met 150 

mensen per land
￮ internationale vergelijking beleid
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theoretisch kader

herstel: een persoonlijk langdurig proces
￮ subjectieve maat
￮ 3 fases
￮ verschillende levensdomeinen
￮ stigma en sociale exclusie
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online
survey

￮ LiR gebruikt in 
US, Australia, 
Canada & UK

￮ Screening
￮ 10-20 minuten
￮ resultaat: 

950 ingevulde 
vragenlijsten



baseline
measure
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￮ 150 gestructureerde 
interviews per land

￮ follow-up na 12 
maanden
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diepte interviews
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￮ sub-sample (n=90)
￮ wat werkt wel/niet?
￮ begrip 



beleidsanalyse
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￮ huidig drugs / verslaving beleid
￮ waar staat ‘herstel’?
￮ stakeholder & document analyse



“ toegevoegde waarde
￮ co-creatie
￮ combinatie kwantitatieve en kwalitatieve 

componenten
￮ creëren en onderhouden van partnernetwerken
￮ Europese landen vergelijken
￮ integratie met andere “Life in Recovery” studies
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Internationale samenwerking:

Tips?
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bedankt!
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