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Gezamenlijk optrekken: een lerend netwerk

Waarom?

« delen van kennis en inzichten in samenwerking en inhoudelijk
« onderlinge inspiratie, consultatie en samenwerking

e creéren van een andere mindset: open, lerend

» bijdragen aan een landelijk netwerk
« gezamenlijk oppakken van
overkoepelende problemen

overall lessen destilleren over
aanpak, proces en inhoud,

ook via monitoring

- Samen vormgeven met
RIVM
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Doelen en mogelijkheden
leerkring en ondersteuning

Maak ruimte voor gezondheid
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Landelijke rol RIVM rond gezonde leefomgeving
e Op nationaal niveau (stimuleren van de) ontwikkeling van kennis en
de toepassing daarvan in de praktijk; kennisborging
e Aanbieden van kennis en informatie voor de praktijk
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Loketgezondleven.nl

Gezonde Gemeente
De Handreiking Gezonde Gemeente biedt u
informatie, tips en praktijkvoorbeelden om aan
de slag te gaan met gezondheidsbevordering in
wijk en gemeente.
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> Wat is integraal werken?

> Aan de slag met integraal werken Kennisfestival Gezond Leven De |eef0mgeving heEft inVIOEd Op de gezondheid Tweets
> Gezonde Wijkaanpak Op 22 november organiseert RIVM Gezond Leven een Kennisfestival in zw OP deze site ontdekt u hoe u kunt (samen)werken aan een gezonde leefomgeving. Deze site is RIVM ©
> Succesfactoren Hier doet u de nieuwste inzichten op over actuele thema's als implementa e yoor jedereen die aan de slag wil met het gezonder maken van de leefomgeving. De e

van gecombineerde leefstijlinterventies, gezonde leefomgeving en tools v¢ Mooie prestatie. Gefelic

> Interventieoverzichten 5 3 4
een integrale gezonde wijkaanpak. Omgevingswet biedt hiervoor kansen. genoten van deze midd

De Gids Gezonde Leefomgeving biedt informatie, inzichten, ruimtelijke data, instrumenten en werkvormen om C L
samen te werken aan een gezonde leefomgeving. En veel concrete voorbeelden uit de praktijk. Ook biedt de site
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handvatten om gezondheid mee te wegen binnen het omgevingsbeleid. De gids is ontwikkeld om van te leren, - 8
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ervaringen te delen en inspiratie op te doen. A
: " o - . Beter inspelen op de ve
Leefstijl Themadossiers Binnen deze site wordt ook de GezondOntwerpWijzer opgenomen. Hierin is kennis gebundeld over het gezond Met gevoelige onderwe|
i i i i ¥ ilitei Drivin zal antwoord ge»
Maakt u beleid of een aanpak gericht op een van de Alle informatie over belangrijke of actuele thema's in antwerpenen inrichten v?r} de Ieei.orﬁgevmg. Specu?le aandachtis er Yoor- de the.ma = ge‘z.onde mol?mtem g.roen en de samenleving aan ie
leefstijithema's? Hier vindt u alle informatie handig bij een overzicht bij elkaar. Lees over een gezonde wafer. sport én s?elen, mrllleulfwahtelt, ogenbare ruimte, externe veiligheid en binnenmilieu. Ook vindt u hier keniis. Meningen en'fe
elkaar over alcohol, depressie, drugs, overgewicht, leefomgeving, het verbinden van preventie, zorg en inzichten en ideeén om dit op integrale wijze te doen. #dragonsden #overheid
seksuele (on-)gezondheid, sport & bewegen, tabak en welzijn, gezondheid van viuchtelingen en preventie en 4 , = »
valpreventie. z0rg voor de jeugd. P IEULEELEREIE I AR LU LT Door het delen van kennis en ervaring wil het Netwerk Maak Ruimte voor Gezondheid bevorderen dat gezondheid

meegenomen wordt in ruimtelijk beleid en planvorming. Het Netwerk is bedoeld voor medewerkers van GGD'en,
provincies, gemeenten, kennisinstituten en adviesbureaus, die werken aan een gezonde leefomgeving.
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Samenwerken met organisaties en netwerken

Samenwerken in netwerken o.a.

— Maak ruimte voor gezondheid

— Platform Gezond Ontwerp en bijbehorend professorennetwerk
- GGD Werkgroep RO en gezondheid

— Leerkring Gezondheid en Ruimte

- Samenwerking Hogescholen

Organiseren van netwerkbijeenkomsten; kennisdeling

Instrumentontwikkeling
Evaluatie en monitoring
Op nationaal niveau creéren van een lerend netwerk

— relevante samenwerkingspartners GGD’en, gemeenten,
Platform31, Gezondin, VWS, I&W, ....
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Kijk een Gezonde Wijk!

: DE LEEFPLEKMETER

o el el Lo Wat vind je van je leefplek?

verschillende delen van Slotermeer. Het onderzoek
werd gericht op het beoordelen van bestaande
speel- en sportplekken. Deze plekken brengen het
er prima vanaf, de beoordeelde plekken krijgen
gemiddeld een ruime voldoende van de
burgerwetenschappers
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Aantal waarneming

beoordeeld. De speeltuinen gaf men gemiddeld cen 6,8.

Speurtocht 2 Speurtocht 3 Speurtocht 2 en 3 door respectievelijk de Lodewijk
van Deijsselbuurt en de Burgermeesterbuurt

Sartpunt De Vg1, Burgemeester De Viugtioon 125

werden het meest gelopen. De locaties aan die

routes werden minimaal 15 keer of meer
beoordeeld.
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Bijdrage aan Maak Ruimte voor Gezondheid

e Samen met ZonMw organiseren van de bijeenkomsten
e \raaggestuurd aanbieden van kennis- en informatie

e In samenspraak met de 8 consortia helpen overall lessen te
destilleren uit de aanpak en projecten van deze consortia:

— analyseren/monitoren op voortgang oa proces en inhoud

— analyseren van succes- en faalfactoren van de aanpakken en
samenwerking

— vaststellen overall impact van de aanpakken op gezondheid

e Delen van opgedane kennis en ervaring o.a. via de landelijke
websites Loketgezondleven.nl en Gezondeleefomgeving.nl



Meer informatie

Loketgezondleven.nl
https://www.loketgezondleven.nl/

Gezondeleefomgeving.nl
https://www.gezondeleefomgeving.nl/

VolksgezondheidenZorg.info
https://www.volksgezondheidenzorg.info/

AtlasLeefomgeving.nl
https://www.atlasleefomgeving.nl/

AtlasNatuurlijkKapitaal.nl
https://www.atlasnatuurlijkkapitaal.nl/

Plaform31.nl
https://www.platform31.nl/

Gezondin.nu
https://www.gezondin.nu/

GGD Kennisnet
https://www.ggdghorkennisnet.nl/

Alles is Gezondheid
https://www.allesisgezondheid.nl
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