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seksuele uitbuiting

Het is belangrijk dat signalen worden herkend. Jongeren durven eerder
open te zijn in een veilige en vertrouwde omgeving, waar ze op een niet
veroordelende manier benaderd worden. Jeugdhulp-medewerkers
herkennen signalen van seksuele uitbuiting onvoldoende en weten niet
altijd goed hoe te handelen. Er moet meer aandacht zijn voor
bewustwording, signalering en hoe te handelen bij vermoedens.

Het uitgangspunt is dat jeugdigen “Zo thuis mogelijk opgroeien”.
Als thuis opgroeien niet meer lukt, dan heeft het opgroeien in een
gezinsomgeving de voorkeur. Plaatsingen van jeugdigen in een
gezinshuis voldoen aan dit uitgangspunt en worden steeds vaker als
(vervolg)traject ingezet.

Onderzoek laat zien dat gezinshuizen beter in staat zijn om een open
en ondersteunend leef- en leerklimaat te realiseren dan de
traditionele residentiele voorzieningen. Er kan meer nadruk gelegd
worden op de relationele veiligheid. Belangrijk is dat de omgeving een
positieve invloed kan hebben op of meiden die te maken krijgen met
seksuele uitbuiting praten of niet. Belangrijk is dat gezinshuisouder
voldoende kennis heeft over seksuele uitbuiting, signalen tijdig
herkent en de vaardigheden heeft om goed te handelen. In deze pilot
staat bewustwording en signaleren van seksuele uitbuiting centraal.

Training: aanreiken van kennis over seksuele uitbuiting en
vaardigheden om hierover in gesprek te gaan.

Spel: ondersteunt de jongere en de gezinshuisouder om in gesprek
met elkaar te gaan.
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Het spel BoobieTrap bespreekt op een laagdrempelige manier belangrijke
thema’s als vriendschap & relaties, sociale media en grenzen stellen.
Ervaringen worden uitgewisseld en de spelers beantwoorden vragen en
kunnen met elkaar in gesprek over deze thema’s. Door op een actieve manier
met elkaar vragen te beantwoorden over de verschillende onderwerpen
worden jongeren gestimuleerd vragen aan elkaar te stellen en te
beantwoorden over niet altijd makkelijke thema’s. Het spel doet een beroep
op bewustwording, kennis, attitude en communicatieve vaardigheden van de

spelers.
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Gemiddeld zijn de meiden 15/16 jaar oud, de jongste is 14 jaar, de oudste is 17
jaar oud. Gemiddeld verbleven zij al ruim 3 jaar bij het betreffende gezinshuis
voordat zij aan de pilot deelnamen. Gedurende de gehele pilotperiode verbleven
zij in het gezinshuis, 1 meisje is tijdens de pilot overgeplaatst naar een nieuw
gezinshuis.

De meiden gaan allemaal naar school, zij volgden veelal een Vmbo basis-kader
opleiding of zaten in het praktijkonderwijs. Alle meisjes woonden voorafgaand aan
de plaatsing in het gezinshuis niet meer thuis; de helft van hen heeft al meerdere
vormen van verblijfszorg ontvangen: pleegzorg en/of gezinshuis en/of residentiele
voorziening.

Bij aanvang van het onderzoek hebben 2 van de meiden geen bijbaantje. Aan het
einde van het onderzoek hebben alle meiden een bijbaantje.

Gedurende de pilot gaat het gemiddeld genomen goed met de meiden op het
gebied van relaties met ouders, vrienden en algeheel welbevinden. Ze scoren
gemiddeld goed op de indicatoren welzijn en maatschappelijk functioneren. Het
gaat goed met hen op school, werk en/of dagbesteding.

Vanaf aanvang van de pilot scoren de meiden redelijk goed op alliantie met de
gezinshuisouder, zij ervaren een goede band met hen. Alle meiden vinden dat zij
bij de gezinshuisouders terecht kunnen als er problemen zijn. De gemiddelde score
is 9 of hoger. De meiden beoordelen het leefklimaat positief, zij ervaren een open
leefklimaat, dit blijft redelijk stabiel gedurende de pilot.
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Maatwerk voor meiden. Onderzoek naar de hulp aan slachtoffers van seksuele uitbuiting.



