
Projecten beter laten aansluiten op de praktijk 
Ook ervaringsdeskundigen beoordelen uw 
subsidieaanvraag 
 
ZonMw hecht waarde aan participatie van ervaringsdeskundigen en 
andere relevante groepen in programma’s en projecten. Dat is niet 
zomaar! Participatie helpt onderzoeks-, ontwikkel- en 
innovatieprojecten binnen de gezondheidszorg verder. 
 
Een belangrijk aspect van participatie is de samenwerking met 
ervaringsdeskundigen. Hierdoor sluiten (onderzoeks)projecten beter aan 
op de praktijk. Dat betekent meer concreet, bruikbaar en passend 
resultaat voor iedereen; voor mensen met een ziekte, beperking, of 
psychische aandoening, voor onderzoekers en voor professionals in de 
(zorg)praktijk, beleid en onderwijs.  
 
Ervaringsdeskundigen inzetten gebeurt ook steeds meer bij de 
beoordeling van ingediende subsidieaanvragen. 
 
Het panel met ervaringsdeskundigen van Patiëntenfederatie 
Nederland 
Sinds 2013 werken ZonMw en Patiëntenfederatie Nederland samen om 
de positie van ervaringsdeskundigen in projecten en onderzoek te 
versterken. ZonMw kan gebruik maken van het panel met 
ervaringsdeskundigen om in te zetten in het beoordelingsproces van 
ZonMw. Het panel vertegenwoordigt het perspectief van de 
eindgebruikers. Medewerkers van Patiëntenfederatie Nederland helpen 
je om dit panel in te schakelen. 
 
Wat voegt het panel toe? 
Het panel kijkt naar een subsidieaanvraag met een andere blik: die van 
de patiënt of naaste. Patiënten weten als geen ander wat zij nodig 
hebben als het gaat om zorg en behandeling en om ondersteuning bij 
andere aspecten van hun leven. Zij kunnen aangeven of hun perspectief 
voldoende in het project is ingebed. Door hun kijk op het project mee te 
nemen in de beoordeling, wordt het onderzoek relevanter voor de 
doelgroep en sluit het uiteindelijk beter aan op de praktijk.  
 
De ervaringsdeskundigen in het panel zijn opgeleid om hun ervaring 
overstijgend in te zetten bij het beoordelen van een subsidieaanvraag. 
Ze gebruiken dus hun eigen ervaring, maar vertalen die naar een 
algemener patiëntenperspectief. Panelleden volgen allemaal de cursus 
‘Beoordelen van onderzoeksvoorstellen’. Daarnaast kunnen ze hun 
kennis verdiepen door de cursussen ‘Participatie in wetenschappelijk 
onderzoek’ en ‘Wegwijs in de klinische epidemiologie’ te volgen. 
 
Wie zitten er in het panel? 
In 2020 werd de werkwijze en samenstelling van dit panel in kaart 
gebracht Het panel bestaat uit mensen die ervaring hebben met de zorg 
als (ex-) patiënt, naaste of mantelzorger. Vaak hebben zij ook door hun 
werk, interesse of vrijwilligerswerk ervaring met de medische 
wetenschap of de zorg in het algemeen.  
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Participatie helpt onderzoeks, ontwikkel- en 
innovatieprojecten binnen de gezondheidszorg 
verder. Door samenwerking met 
ervaringsdeskundigen sluiten projecten beter aan 
op de praktijk. Dat betekent meer concreet 
resultaat voor iedereen; van wetenschapper tot 
professional en ervaringsdeskundige. ZonMw 
stimuleert participatie daarom in al haar projecten 
en onderzoeken. 
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Ongeveer de helft van de panelleden is tussen de 50 en 65 jaar oud. 
Een kwart is jonger dan 50 en een kwart is 65-plusser. Ongeveer twee 
derde van de panelleden is vrouw en een derde is man. De panelleden 
komen voornamelijk uit Midden-Nederland en Brabant.  

 
Wat is de meerwaarde voor mij als indiener? 
Door referenten vanuit het patiëntenperspectief te laten kijken naar uw 
subsidieaanvraag kunnen zij waardevolle tips voor verbetering geven. 
Met het advies van het panel kunt u het onderzoeksvoorstel verbeteren 
en relevanter maken voor de patiënt of doelgroep. De 
programmacommissie gebruikt de beoordeling van het panel in de 
afweging om wel of geen subsidie toe te kennen. Met het 
referentenpanel bewaakt ZonMw dat nieuw gezondheidsonderzoek 
relevant is voor patiënten. De verwachting is dat hierdoor de 
onderzoeksvraag en de inrichting van het project beter aansluiten bij de 
behoefte van de doelgroep, dat in de projectuitvoering het 
patiëntenperspectief beter is gewaarborgd, en dat de resultaten beter in 
de praktijk toepasbaar zijn. 
 
Zie ook Het belang van participatie in onderzoek en projecten (YouTube) 
 
De beoordeling 
 
ZonMw zet het panel van ervaringsdeskundigen in bij de beoordeling van 
projectideeën en van uitgewerkte aanvragen. Dat gebeurt bij allerlei 
programma’s van fundamenteel onderzoek tot praktijkgerichte 
programma’s.  
 
Waar kijkt het panel naar? 
In hoofdlijnen beoordeelt het panel onderzoeksvoorstellen op drie 
punten.  
1. Is het onderzoek relevant voor patiënten? 
2. Is het onderzoek haalbaar voor patiënten?  
3. Worden patiënten op de juiste manier betrokken bij het opstellen, 

uitvoeren en implementeren van het onderzoek?  
 
Het panel geeft een score voor alle drie de onderdelen en komt vaak met 
mogelijke verbeterpunten vanuit patiëntenperspectief. De leden van het 
panel werken samen in groepen van drie. Samen komen ze tot een 
gewogen oordeel dat is gebaseerd op de verschillende perspectieven 
van alle drie de groepsleden. 
 
Van deze standaardprocedure kan worden afgeweken als dat voor het 
betreffende ZonMw-programma nuttig is. 
 
Wat gebeurt er met het oordeel van het patiëntenpanel? 
De programmacommissie formuleert uiteindelijk een advies over het al 
dan niet honoreren van de aanvraag. Daarbij wordt het oordeel van het 
panel van de Patiëntenfederatie meegenomen, net als dat van de andere 
referenten. Op basis van het advies van de programmacommissie beslist 
het bestuur van ZonMw uiteindelijk over de aanvraag.  
 
De aanbevelingen die de referenten doen, gaan niet alleen naar de 
programmacommissie, maar ook naar de onderzoekers zelf, zodat ze de 
aanvraag kunnen verbeteren. De commissie kan besluiten om bepaalde 
aanbevelingen op te nemen als voorwaarde voor honorering. 
 
Meer weten over de inzet van het patiëntenpanel?  
 
Neem dan contact op met Jolanda Huizer van ZonMw via 
huizer@zonmw.nl. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WYqNfjXlpVQ&t=2s

