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Midlife & menopauze
Woensdag 18 maart 2020
Planetarium, Amsterdam

3e Wetenschappelijk congres
Nederlandse Vereniging Gender & Gezondheid, Amsterdam UMC-VUmc, afd. Metamedica



08.30 uur Registratie, ontvangst met koffie en thee en koffiebroodje 

09.00 uur  Welkom 
  Dagvoorzitters dr. Petra Verdonk NVG&G, Amsterdam UMC-VUmc, afd. Metamedica,  

drs. Eveline Bakker, Stichting Vuurvrouw

Thema Overgang en Werk

09.10 uur   Zorgt overgang voor meer ziekteverzuim?!  
Over menopauzale klachten en werkvermogen. 
drs. Marije Geukes, gynaecoloog i.o., Medisch Spectrum Twente, promovenda,  
Amsterdam UMC-VUmc

09.40 uur Pitch 
 Marja Beumer, directeur/eigenaar ProJob 

09.45 uur     Zwoegen, zweten, en zwijgen in de zorg. Verpleegkundigen en artsen over  
overgang en werk in een academisch ziektenhuis 
dr. Elena Bendien, sociaal gerontoloog, afd. Metamedica, Amsterdam UMC-VUmc

10.00 uur Pitch  
 Joyce van Dijk, directeur Healthy Woman

10.05 uur  “I get that spirit in me”. Een preventief gezondheidsprogramma voor  
werkende vrouwen tijdens midlife 
drs. Marjolein Verburgh, medisch antropoloog, Coronel Instituut voor Arbeid en Gezondheid,   
Amsterdam UMC-AMC

10.20 uur Intermezzo overgang en werk

10.30 uur PAUZE 

Thema Hormoonsuppletietherapie

10.50 uur  Hormoonsuppletietherapie: Feiten en fabels 
dr. Dorenda van Dijken, gynaecoloog OLVG

11.00 uur  ‘HST ja of nee’ moreel beraad 
gespreksleider dr. Suzanne Metselaar, filosoof, Amsterdam UMC-VUmc,  
met medewerking van o.a.: 

 Dorenda van Dijken, gynaecoloog OLVG, voorzitter Dutch Menopause Society 
 Eveline Bakker, voorzitter Stichting Vuurvrouw 
 Monique Brood, arts endocrinologische gynaecologie, Amsterdam UMC - VUmc
 Mariëlle van Aalst, bedrijfsarts, Van Aalst Arbo Advies 
 Sophia Franklin, bedrijfsarts Franklin Advies 
 Jeanine Roeters van Lennep, vasculair internist Erasmus MC 

12.20 uur Afsluiting en hoe verder? Met WOMEN Inc. de toekomst in 

12.30 uur  LUNCH
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