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Checklijst Zorgmodule palliatieve zorg 
 
 

A. Het stellen van de surprise question 
 
 

1. Is de palliatieve fase gemarkeerd door het stellen van de surprise question? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 
2. Is de surprise question besproken in een MDO (multidisciplinair overleg)? 

 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
3. Is de checklijst palliatieve zorg ingevuld? (aandacht voor levenseinde beslissingen, 

wilsverklaring) 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

4. Is sprake van besef, mogelijkheid tot gesprek over prognose en mogelijk beloop bij patiënt? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

5. Is sprake van besef, mogelijkheid tot gesprek over prognose en mogelijk beloop bij familie? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
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B. Het werken volgens de zorgmodule palliatieve zorg 
 
 

6. Is sprake van meer ziekte- dan symptoomgerichte palliatie? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
7. Is sprake van meer symptoom- dan ziektegerichte palliatie? 

 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

8. Is binnen week na vaststellen palliatieve fase een individueel zorgplan opgesteld met 
aandacht voor lichamelijke, psychische, sociale en spirituele dimensie? 

 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

9. Is duidelijk wie hoofdbehandelaar, centrale zorgverlener en overige formele en informele 
zorgverleners zijn? 

 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

10. Is duidelijk wie ingezet worden voor psychosociale ondersteuning en geestelijke verzorgers? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
11. Is binnen een week na het opstellen van het individuele zorgplan een verpleegplan opgesteld 

met betrekking tot comfort en aandacht voor de belangrijkste symptomen? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
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12. Zijn afspraken helder over zorg op het moment (medicatie, voeding, adl, activiteiten, 

oncologische revalidatie, inzet informele zorg).  
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

13. Is gebruik gemaakt van palliatief redeneren en de samenvattingskaarten? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

14. Is sprake van informed consent met de patiënt? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

15. Is sprake van informed consent met de familie (met instemming patiënt)? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

16. Is sprake van advanced care planning? Geplande en geëvalueerde, bijgestelde zorg? Helder 
beleid voor het weekend? 

 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

17. Is het symptoomdagboek gebruikt? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
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18. Is het laatste wensenboekje ingevuld? 
 

 
ja 
 

0 nee 
 

 
 

19. Zijn andere instrumenten gebruikt? Zoals, Utrechts Symptoomdagboek, Pijnanamnese, LAST 
meter. 

 

 
0 ja 

0 nee 
 

 
20. Zijn arts, verpleegkundige specialist, verzorgenden, verpleegkundigen actueel geschoold? 

 

 
0 ja 
 

0 nee 
 

 
 

21. Is gebruik gemaakt van zorgconsulenten palliatieve zorg? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 
     22.Is tijdens de zorg aanvullend een klinische les gegeven? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
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C. Evaluatie van de zorg 
 
 
23. Is er een afscheids- of evaluatiegesprek geweest waarin teruggekeken werd op de 
verleende zorg en behandeling? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

24. Is na het overlijden een gesprek geweest met de familie? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

25. Is met familie de zorg geëvalueerd? 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 

26.Is de palliatieve zorg aan de patiënt geëvalueerd in het multidisciplinaire team? 
 
 

 
0 ja 
 
0 nee 
 

 
 
 

 


