
Uitdaging
In elke gemeente wonen kinderen, jongeren en 
jongvolwassenen met ernstige gedragsproblemen. 
Deze jeugdigen hebben vaak problemen op alle 
levensgebieden, zoals gezinsproblemen, midde-
lengebruik, schooluitval en schulden. Veel van 
deze jongeren zijn cognitief beperkt, hebben 
geen diploma of komen uit een andere cultuur. 
Ouders en ook hulpverleners weten vaak niet 
hoe zij met deze jongeren moeten omgaan.
Sinds het jeugdstelsel in 2015 ingrijpend is  
gewijzigd, staan gemeenten voor de opgave om 
ook voor deze groep hulp zo tijdig mogelijk in  
te zetten, om te voorkomen dat problemen uit 
de hand lopen en later zwaardere vormen van 
hulp nodig zijn. 
Echter, voor de aanpak van risicojeugd is specialis-
tische kennis nodig, die binnen een gemeente 
vaak niet beschikbaar is. Op bovenregionaal 
niveau is deze expertise er wél. In de derdelijns 
jeugdzorg, forensische jeugd GGZ en justitiële 
zorg is al veel bekend over methodieken om deze 
jongeren tijdig te signaleren en hen vervolgens 
ook hulp te bieden. Het komt er dus op aan deze 
kennis en ervaring te vertalen naar ‘de wijk’ en 
het gebruik ervan te stimuleren. 

Doel 
De bovenregionale Academische Werkplaats 
Risicojeugd (AWRJ), waarin de gemeenten 
Amsterdam, Almere, Holland Rijnland en Utrecht 
vertegenwoordigd zijn, verzamelt, ontwikkelt en 

vertaalt specialistische kennis over (de aanpak 
van) risicojeugd voor gemeenten. De werkplaats 
richt zich vooral op de vraag hoe betrokkenen op 
gemeentelijk niveau (zoals professionals, ouders 
en beleidsmakers) deze kennis kunnen gebruiken 
om risicojeugd zo vroeg mogelijk te signaleren en 
bereiken, zodat een verdere escalatie voorkomen 
wordt. 

Deelprojecten
Op basis van inbreng uit de gemeenten heeft  
de werkplaats drie deelprojecten benoemd, die 
antwoord moeten geven op onderstaande vragen:
1  Hoe signaleren we de groep hoog risicojeugd 

en hun gezin zo vroeg mogelijk en hoe wegen 
we deze signalen op de juiste manier, zodat 
specialistische zorg wordt voorkomen of  
eerder gestopt kan worden?

2  Hoe zorgen we dat we deze moeilijke groep 
op de juiste manier en via de juiste weg  
bejegenen, zodat er contact met hen tot stand 
komt en vervolgens ook samenwerking?

3  Hoe kunnen we kinderen en jongeren met 
ernstige gedragsproblemen volgen en in 
kaart brengen hoe het met hen gaat, zodat we 
hiervan kunnen leren en signalering en beje-
gening in de toekomst kunnen verbeteren?

De Academische Werkplaats Risicojeugd doet 
zowel kwalitatief als kwantitatief onderzoek en 
maakt zoveel mogelijk gebruik van bestaande 
kennis en expertise. In elk van de projecten 
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wordt gekeken naar de verschillen tussen  
subgroepen: kinderen jonger dan 12 jaar en  
adolescenten, jongens en meisjes, allochtonen 
en autochtonen. 

Opbrengsten 
Gezamenlijk leveren deze projecten de volgende 
kennis en producten op:
–  Inzicht in de meest belangrijke signalen en 

combinaties van signalen die duiden op risico 
op ernstige uitval uit de maatschappij bij 
adolescenten en bij kinderen met ernstige 
gedragsproblemen door (terugval in)  
delinquentie, geweld en agressie.

–  Inzicht in de meest belangrijke signalen en 
combinaties van signalen die duiden op risico 
op risicovol tienerouderschap bij adolescenten 
met ernstige gedragsproblemen.

–  Een methodiek / training die wijkteams in 
staat stelt om ernstige risicojeugd effectief 
te signaleren. 

–  Een methodiek ‘training on the job’ die wijk-
teams in staat stelt om op de juiste manier 
en via de juiste weg met ernstige risicojeugd 
om te gaan.

–  Een systematiek van monitoring die het 
mogelijk maakt risicojeugd te volgen.  
De resultaten van deze monitor kunnen 
gemeenten helpen om gezamenlijk van  
uitzonderingsgevallen te leren, zodat er 
gedeelde kennis en ervaring ontstaat.

In alle projecten gaat het om de ontwikkeling 
van methodieken, competentieprofielen en  
trainingen die daarop aansluiten. Deze producten 
worden vrij beschikbaar gesteld. 

Verspreiding
Voor verspreiding van kennis wordt gebruik 
gemaakt van de website www.awfzj.nl, de web-
sites van de deelnemende organisaties en van  
de VNG, maar ook wordt contact gezocht met 
bestaande kennisplatforms, zoals van het NJI, 
Jeugdzorg Nederland, ForCA (Forensisch 
Consortium Adolescenten) en het Kenniscentrum 
Kinder- en Jeugdpsychiatrie. Daarnaast wordt 
contact onderhouden met andere academische 
werkplaatsen. Met al deze kennisplatforms  
is vanuit de AWFZJ al een samenwerking  
opgebouwd.

Samenwerkingspartners
Intermetzo, Forensisch Centrum Teylingereind, 
De Bascule, Curium-LUMC, LUMC, VUmc, 
Hogeschool Leiden, Windesheim Flevoland, 
Gemeente Amsterdam, Gemeente Utrecht, 
Gemeente Almere, Samenwerkingsorgaan 
Holland Rijnland. 

Contactgegevens
Coördinator: dr. E.A. Mulder, Intermetzo,  
emulder@intermetzo.nl, 088 547 70 41,  
www.awfzj.nl
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