
Een crisiskaart geeft houvast 
 

De gratis Crisiskaart geeft aan wat jouw wensen 

zijn tijdens een crisis. Het geeft je regie. Je draagt 

de Crisiskaart altijd met je mee, bijvoorbeeld in je 

portemonnee.  

 

Een Crisiskaart geeft houvast voor jezelf en voor 

de mensen die je helpen als jij het moeilijk hebt. 

 

Interesse? 

Vraag ernaar bij je behandelaar 
 

Of kijk op www.crisiskaart.nl 


