Netwerkbijeenkomst tussen Weten en Doen |l, vrijdag 17 juni in Amsterdam

De dames waren hedenmiddag in de meerderheid
Maar ja dit was de zorg, dan is dat eigenlijk altijd.

Slechts één man op leeftijd, erudiet en wereldwijs
Dat was Wim, van top tot teen in vijftig tinten grijs.

Na wat netwerken, een broodje, koffie uit de automaat

Snel hier naar binnen, waar we prettig werden bijgepraat.

Waarom tussen weten en doen? “Nou, daarom”, zei Wim toen
Stimuleren van wetenschappelijk onderzoek? Er viel nog veel te doen.

Het fundament was stevig, maar Wim vertelde aan de klas

Dat het moest worden afgemaakt, omdat het casco opgeleverd was.
Zorgaanbieders, zorgverzekeraars, stond Wim hier te beweren
Moesten, wat hem betreft, in onderzoek meer investeren.

Wim, die was ontzettend blij met deze derde dag

En ook verheugd dat ie veel nieuwe, jonge gezichten zag.

Wat hem betreft mocht in de pauzes hier getwitterd worden

Toen heette Wilma ons welkom, dat was het volgend punt van de orde.

Het symbool van Amsterdam, de drie kruisen uitgelegd

Die stonden symbool voor deze dag, werd door Wilma gezegd.
Patiéntenzorg, onderwijs, onderzoek, stonden vandaag centraal
Met een klein, krachtig plantje besloot Wilma haar verhaal.

Het zaadje dat geplant was moest ontkiemen en gaan groeien
Toen zeven speedpresentaties die ons zeer wisten te boeien.
De telefoons die moesten uit, als eerste sprak hier Jan

Nurses on the move, maar beeldend? Daar deed Jan niet an.

Zelfredzaamheid door beweging, betere zorg in verpleegtehuizen
Hoe dat kon, dat zaten ze in Maastricht dus uit te pluizen.

Ageing and Longterm Care, daar maakte Jan hier melding van
En het vliegwiel werd alleen maar groter, zei een trotse Jan.

Sanne had een vraag, de rest van deze zaal die zweeg

Hoe zij haar studenten toch naar het verpleeghuis kreeg?

Daar lag werk voor de bestuurders, werd door Jan toen hier beweerd
Die moesten zorgen dat HBOV ’ers werden gestimuleerd.

Anneke toen, die over het Nurse SMS programma sprak

Was zij wel beeldend genoeg? Vroeg zij, wat slecht op haar gemak.

Haar onderzoek betrof twee soorten mensen die aan het eind van hun leven zijn
Door dementie of kanker, allebei was niet heel fijn.

Het onderzoek, vertelde zij, had veel goodwill gebracht

Een vruchtbare voedingsbodem voor een nieuwe bloemenpracht.

Er was iemand aangenomen, zei Anneke, die van trots haast knapte
Die jullie allemaal kenden, maar wiens naam zij niet verklapte.



Een plaatje van verpleegklompen, dat ik heel beeldend vond

En toen een vraag van Mireille: hoe het met niet academische ziekenhuizen stond?
Anneke stond heel erg open, voor samenwerking van elke soort

“Laten we in de pauze praten” werd enthousiast van haar gehoord.

Toen Anneloes, uit Rotterdam, ze keek niet heel erg blij

“I hate to spoil a party”, met die zin opende zij.

Het regionaal netwerk Nurse-CC, daarover werd gezegd:
Aandacht is er genoeg, maar duurzaam is het toch niet echt.

Nog altijd geen hoogleraar verplegingswetenschappen gerealiseerd

En de decaan in Rotterdam werd door 772 ton niet geinspireerd.

De carrieremogelijkheden van verpleegkundigen? Anneloes zag ze niet echt
“Wat moeten we doen om jou optimistisch te maken?” Vroeg Wim, zeer terecht.

“Er moet een gezamenlijk gevoel ontstaan van gezamenlijke verantwoordelijkheid”
“En”, zo meldde Anneloes, “dat is er niet altijd.”

“Anneloes, dank je voor het delen van je frustratie en verhaal.”

En toen sprak Hester Vermeulen vijf minuten tot de zaal.

Hester kwam met een plaatje van een Amsterdamse brug

Ze ging de Waalbrug oversteken, maar ze kwam hier graag weer terug.
En zij wou ook graag beeldend spreken, meldde zij toen luid

En verder, moet mij van het hart, zag zij er beeldig uit.

Self made and sound, een plaatje van juichende mensen op het doek
Want ze werden steeds zelfredzamer, zo bleek uit onderzoek.

De Nierstichting, zo hoorden wij, was later aangehaakt

Leve de parels in het spinnenweb, zo werd de kern geraakt.

Het maakt je netwerk sterker wanneer mensen soms verkassen

Mevrouw Bakker had een vraag, en die betrof mbo-klassen.

Het stond zeker op de agenda om met het MBO in zee te gaan

En mevrouw Bakker feliciteerde Hester ook nog even met haar nieuwe baan.

Er waren heel veel pauzes, wist Hester ons nog te vertellen
En iedereen die vragen had, die kon die in de pauzes stellen.
Toen Jaap, hij presenteerde Taste, pakte dat grondig an

Vier promotie trajecten, daar maakte hij beeldend melding van.

Het managen van gezondheid? In Utrecht werd het maar mooi geflikt
Het filmpje van U-zelf was helder, duidelijk, en gelikt.

ledereen werd gezonder, en heel Utrecht blozend en blij

En ook de Utrechtse economie voer klaarblijkelijk wel daarbij.

Jaap had 66k een filmpje, en dat vond ik wel apart

Over de files rondom Utrecht, het werd per ongeluk opgestart.
Ja, Jaap was dol op Utrecht, dat kon ie in al Z'n filmpjes kwijt
Anneke vroeg: “Hoe waarborgen jullie de patiéntbetrokkenheid?”

Opnieuw kwam Jan naar voren, “hier ben ik weer”, zei Jan spontaan

Hij had dat mooie pak mooi niet voor één keer aangedaan.

Diverse mensen met hun promotie feliciterend stond Jan voor het bord

Ik dacht: wedden dat Jaap over een jaar burgemeester van Utrecht wordt?



Naast mij staat trouwens Daniél, die mij kundig begeleid

Vanuit een groot gevoel van gezamenlijke verantwoordelijkheid.
Wat ie doet is niet heel beeldend, en erg zelfredzaam is ie niet
He hates to spoil a party, maar speelt altijd dit zelfde lied.

Geen enkele vraag voor Jan dit keer, tot zijn vreugde of frustratie?
Toen Wilma en Bianca, in een duo-presentatie.

Vorig jaar een roos, kwetsbaar, een paardenbloem dit jaar

Omdat die onuitroeibaar was, maar wel wat eenzaam, daar.

Een multidisciplinair team? Wilma wou dat als volgt benoemen:
“Dat ziet eruit zoals een grote, volle, royale bos paardenbloemen!”
En ze kon nog niet verklappen wie, maar ook Wilma meldde blij:
“Binnenkort komt er een hele dikke, vette paardenbloem bij.”

De dames waren goed op dreef met al hun paardenbloem verhalen
“De paardenbloem plant zich snel voort”, stond Wilma hier te stralen.
En zijn zaadjes reiken ver, een vrouw met groene vingers zei:

“Een paardenbloem die helpt ook tegen brandnetels, volgens mij.”

Raoul, de man met grijzig haar, daar achterin de zaal

Zou de rondleiding verzorgen, vervolgde Wilma haar verhaal.
Nu eerst een korte pauze, die iedereen zeer welkom vond
En ik, vertelde Wilma, liep hier zeer geruisloos rond.

De workshop van Anneke en Bianca, daar keek ik eerst eens even rond
De sfeer was goed, ik zag dat Anneke weer heel erg open stond.

Een korte voorstelronde was de opmaat voor een uur

Praten over bouwen van verpleegkundige onderzoeks-infrastructuur.

Al snel uiteen in groepjes, ik besloot maar weg te gaan

Want vijf groepjes in een subgroep is voor mij niet te verslaan.

Bij Marieke Schuurmans was het ook niet echt centraal

't ging over micro-meso-macro, men stond verspreid door heel de zaal.

Het ging over de discrepantie tussen onderzoek en praktijk
Onderzoek moest PPI zijn, gaf Marieke u gelijk.

Waar zijn de patiénten? Ook in het macro verhaal?
Gezamenlijk optrekken was belangrijk, vond de hele zaal.

Weer pauze toen, de fotograaf die sloeg zijn slag, en viug
Schoot een foto van Bianca en Wilma, bevallig, rug aan rug.
De dames bloeiden nog meer op, ze straalden allebei

Daar verbleekten werkelijk alle paardenbloemen bij.

Een paar kleine meisjes werden ongemakkelijk rood

Want ze wilden best een muffin, maar wat waren die toch groot!
Er werden er gedeeld, ik zag ze héél naar binnen gaan

Een meisje deed verstandig, en koos toch voor een banaan.

Ik zag dat het standbezoek niet heel erg overvioedig was
En ook Jan ging op de foto, in mooi pak, en zonder tas.
Er werd stevig genetwerkt, zelfs Anneloes had nu wat lol
En ook de grijze heren hielden het allemaal goed vol.



Na de pauze tijd alweer voor de tweede ronde, toen

Ik besloot geen workshop, maar de rondleiding te doen.
Raoul stond vrolijk voor ons, en hij wilde aan ons kwijt:
“Ik ben de paardenbloem van deze bloeiende faculteit.”

“Verpleegkundigen, wat kunnen die nou?” Zo dacht Raoul voorheen
Maar nu wist ie wel beter, en dat zei ie hier meteen.

Heel veel liep heel goed, Raoul was trots, maar erkende dat

Hij, eerlijk is eerlijk, ook wat uitdagingen had.

Raoul had ook twee sidekicks ter ondersteuning meegenomen
Berna en Margreet, die met hem waren meegekomen.

Goed interdisciplinair samenwerken? Berna bracht in, in het gesprek:
“Niet een spin in het web, maar voor alle spinnetjes een plek.”

Een soort van anderhalfste lijn zorg werd hier geboden, leerden wij
Het was een leuke diétiste die dat concluderend zei.

Een blended-curriculum, daar werd over gepraat

Leren bloed of cholesterol prikken ? Dat kon voor niemand kwaad.

Raoul was zeer bevlogen, iedereen mocht z'n verhalen kwijt

Ik dacht: straks is voor die rondleiding echt veel te weinig tijd.

Maar ik hing aan ieders lippen, onderhoudend vond ik het

En zo’'n paardenbloem als je ziek bent gun je iedereen aan z’'n bed.

Een ruimte met relaxstoel, Raoul vervolgde zijn verhaal
Over een livestreamverbinding met de collegezaal.

150 nationaliteiten, Raoul vertelde aan de klas

Dat de culturele diversiteit best wel een uitdaging was.

Een Surinaamse vrouw, trots op haar borst- en bilpartij

Ja, dat kon allemaal mooi zijn, maar problematisch ook daarbij.
Want ja, die vrouw die die grote borsten en dito billen had?
Had wel soms vorige week net een zwaar hartinfarct gehad.

10% donkere studenten, en Raoul gaf te verstaan:

“Dat is minimaal, en toch doen wij er alles aan.”

De codrdinator polyfysiek kwam ook nog even bij ons staan

Al zijn studenten geslaagd, en hij had een bloemetjesshirt aan.

Het ging nog even over bruggen, hoe die te overbruggen waren

Dat lukte lang niet iedereen, en overal, zonder bezwaren.

Het was Hester gelukt, zo werd hier eerder al beweerd

Die ging op stiletto’s de Waalbrug over, en bleef ook nog gesoigneerd.

Terug naar hier, waar ik nog even kort mijn gang mocht gaan
Wilma was er klaar voor, en ze kondigde mij aan.

Sommigen van u alvast vertrokken volgens mij

Ik voelde mij een paardenbloem in een wat kaal gemaaide wei.

Ik kreeg een hele nieuwe kijk op paardenbloemenpluizen
Er overweeg om aanstonds maar naar Utrecht te verhuizen.
Van al die succesverhalen ben ik best een beetje moe

En ook Anneloes, dunkt mij, is nu wel aan een borrel toe.



Ik doe nog vier coupletten, dan heb ik genoeg gezegd

Jaap borrelt vast niet mee, dan komt ie in de file terecht.
Bianca en Wilma? Die gaan straks paardenbloemen plukken
En wou het met dat twitteren allemaal nog een beetje lukken?

Ik had deze bijeenkomst werkelijk voor geen goud gemist

't ging alle kanten op, en beeldend vond ik het beslist.
Parels in spinnenwebben, zaadjes planten, paardenbloemen
Verpleegklompen en brandnetels, teveel om op te noemen.

Promotie maken zoals Hester? Dat zit er niet in voor mij

Als ik werk heb, en word teruggevraagd, dan ben ik al heel blij.

Daarom zorg ik ervoor dat mijn gedichten altijd rijmen

Want als het een keer niet rijmt huren ze de volgende keer Nico Dijkshoorn in.

| hate to spoil a party, maar wij moeten weer eens gaan
Dit vers is haast ten einde en ons werk is haast gedaan.
Wie die nieuwe dikke paardenbloem is? Ik heb geen idee
En we zaten hier gezellig, en we zaten hier oké.
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