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Doel en samenwerking

Concrete aanbevelingen formuleren over effectieve zorg op 

afstand als alternatief voor face-to-face zorg, voor opname in de 

beschikbare richtlijnen en (zorg)standaarden over diabetes 

mellitus type 1 en type 2 in de eerste en tweede lijn

Diabetes-zorg Patiënten dagelijks bezig met glucosewaarden en 
regelmatig contact met zorgverleners (planbare zorg)

Digitale hulpmiddelen (o.a. digitaal data delen en 
beeldbellen) worden nog niet optimaal gebruikt



Fasering

1. Inventariseren

2. Prioriteren

3. Aanbevelingen

4. Implementatie & disseminatie

5. Procesevaluatie & 
eindrapport

Resultaten
2. geprioriteerde lijst met 
aandachtspunten & 
lijst met bevorderende en 
belemmerende factoren 
& (rand)voorwaarden

Invitational ConferenceKick-off Procesevaluatie met alle partners

3. Concept aanbeveling 
(NHG) & module (NIV)
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4. Implementatie-
plan 5. Eindrapport

1. Rapport met praktijkervaringen, 
literatuuronderzoek, data-analyse 
en knelpunteninventarisatie
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Tussenrapportage ZonMw



Richtlijnen & resultaten

 Aanbeveling over zorg op afstand bij DM type 2 in diabetes richtlijn NHG

 Module over zorg op afstand in NIV richtlijnen over DM type 1 en DM type 2

Resultaten

• Digitaal, publiek beschikbare aanbevelingen op richtlijnenwebsites (na autorisatie)

• Voornemen NDF om opgestelde aanbevelingen (na autorisatie) op te nemen in de 
NDF Zorgstandaard Diabetes en de NDF Toolkit Persoonsgerichte Zorg en Preventie

• Implementatieplan

• Informatie op Thuisarts.nl (na autorisatie)

• Eindrapport inclusief procesevaluatie



Op tijd kennis delen met andere  

projecten: vóór Invitational Conference 

(september 2022)?
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