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zeer ernstig ziek 
gevoelig voor ‘ziekenhuisinfecties’ 

infecties steeds moeilijker te behandelen met antibiotica 



Preventief gebruik van antibiotica in IC-patiënten 

Ontsmetting keelholte en darmen 
 
Mengsel verschillende antibiotica 
 
Gebruikt in vrijwel alle 
Nederlandse Intensive Care 
afdelingen 
 
Verlaagt ziekte en mortaliteit bij 
patiënten 
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Van der Meer & Vandenbroucke-Grauls, 2013. 
Lancet Infect. Dis. 13:282 
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Studie van 5939 
patiënten in 

Nederlandse ICUs 

Preventief gebruik van antibiotica in IC-patiënten 

Gebruik van antibiotica → resistentie? 

 
Ontwikkeling van resistentie bij darm-bacteriën 

tijdens IC-opname 



Recente studies 
 

minimaal of geen effect op toename resistentie 
bij bacteriën uit de darm 
Daneman et al., 2013. Lancet Infect. Dis. 13:328 

Oostdijk et al., 2014. JAMA 312:1429 

 
 



The human microbiota 

X 



Samenstelling darm-microbiota 

Grote effecten IC-
opname op darm-

microbiota 
 

Effect decontaminatie 
of onderliggende 

ziekte? 

Buelow, Bello Gonzalez et al., in preparation 
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Buelow, Bello Gonzalez et al., in preparation 

Antibioticum resistentie neemt toe tijdens IC-opname 



De darm-microbiota van IC-patiënten is een reservoir 
van antibioticum resistentie 
 
 
Resistentie neemt toe tijdens IC-verblijf 
 
 
Resistentie genen niet aanwezig in ziekteverwekkers, 
maar in onschadelijke darm-bacteriën 



De juiste balans 

Klinisch succes Ontstaan van resistentie 

Is decontaminatie een goed gebruik van geneesmiddelen? 



Selectieve decontaminatie redt levens van IC-patiënten 
Stichting Werkgroep Antibioticabeleid: richtlijn ‘selectieve decontaminatie bij patiënten op de intensive care’ 

 

 
 

 
Surveillance van 

effecten op resistentie 
 
 
 

Heroverwegen bij 
toename aantal 

resistente bacteriën in 
Nederlandse 

ziekenhuizen? 
 



Carbapenem resistentie in Klebsiella pneumoniae (2013) 
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