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STIP 

rondes 

- Evidence genereren 

- Onderzoek 

- Bottom-up aanvragen 

- Data uit de dagelijkse praktijk 

- Infrastructuur 

- Bottom-up aanvragen 

- Stimulus → gewoon doen  

- Praktijkprojecten 

- Bottom-up aanvragen 

Grote 

trials 

OPEN 

rondes 

Patiënten- 

registraties 

- Resultaten meteen in de praktijk 

- Klinische studies 

- Gericht of bottom-up aanvragen 



 
 

- Therapie op maat 

- Implementatieprojecten 

- Bottom-up aanvragen en gerichte projecten 

Therapietrouw 

Goed Gebruik Geneesmiddelen 

Als voorbeeld van een mogelijk thema 

voor een gezamenlijk initiatief 

Goed Gebruik 

Specialistische 

Geneesmiddelen 

- Therapie op maat 

- Implementatieprojecten 

- Bottom-up aanvragen  

- NGS bij onco en zeldzame aandoeningen 

Exploratiefase  

samen met Inno Pharmawerkgroep 

Personalised 

Medicine 



Definitie specialistische geneesmiddelen 

Geneesmiddelen waarbij de  

behandeling, begeleiding en evaluatie  

altijd plaats dient te vinden  

door of in opdracht van een medisch specialist 

en/of onder diens directe verantwoordelijkheid. 



Goed Gebruik Geneesmiddelen 

Ontwikkelen, implementeren en 

evalueren van  

 

interventies ter ondersteuning van 

patiënt en zorgverleners  

 

om specialistische medicatie effectiever, 

veiliger en doelmatiger te gebruiken 

 

Doelstelling deelprogramma 



Uitkomsten focusgroepen bijeenkomst 
Kans Oplossingsrichtingen 

Patient empowerment  patiëntenportaal gekoppeld    

        aan LSP en forum  

Voorlichting aan patiënten 

  

 kennisprogramma’s 

 website 

 patiënteninformatiefolders 

Professionele ondersteuning  platform met gebundelde informatie  

 farmaceutische zorgpaden 

 toedieningsprotocollen 

 ondersteuning ‘ken je patient’’ 

Medicatie en logistiek 

  

 voorkomen spillage 

 aanpassen verpakkingsvormen 

 praktische drempels rondom houdbaarheid 

uitzoeken 

 traceerbaarheid aanpakken 

 onderzoek naar interacties 

Communicatie tussen verschillende 

professionals onderling  

 best practices delen 



Zorgactiviteit  Patiënten Verpleeg- 

kundigen 
Ziekenhuis 

apothekers 

Patiënt in 

(poli)kliniek 

16) Toedien- en doseerschema's 
(toedienlijsten) 

      

17) Geneesmiddelendistributie op 

maat (trays, rollen) 

  

20) Voorlichting (individueel) 
(uitgifte-informatie: inclusief 

hulpmiddelinstructie) 

21) Voorlichting (in groepen)       

22) Dosis/effect begeleiding       

23) Begeleiding 

bijwerkingen/interacties 
      

24) Begeleiding therapietrouw       

25) Begeleiding lab-monitoring       

Patiënt verlaat 

poli(kliniek) 
27) Overdracht naar volgende 

zorgverlener 
    

Thuissituatie 

28) Distributie thuis     

  
29) Toediening thuis 

      

Uit NVZA/NvPF specialistische farmaceutische zorgpad 
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Toedienschema 

• Toedieningsprotocol 
voor 
verpleegkundigen 

voorlichting 

• Wie vertelt wat? 

• Info over 
werkzaamheid, 
bijwerkingen 

Begeleiding 
therapietrouw 

• Therapietrouw 
gesprekken 

• ‘ken je patient’ 
vragenlijsten 

Begeleiding 
thuis 

• Wat te doen bij 
bijwerkingen? 

• Hoe toedienen? 

• Hoe bewaren, 
koelen? 



Informatievoorziening 

o Betrouwbaar, duidelijk, neutraal, uniform, praktisch 

 

Over: werkingsmechanisme, toediening, 

bijwerkingen op geneesmiddelengroepsnivo 

 

o Afgestemd op leeftijd, geletterdheid, mantelzorgers 



Informatievoorziening 

Oplossingsrichtingen: 

1. Patiënten-kennisprogramma’s  

 

2. Platform met gebundelde informatie voor zorgverlener 

(binnen bestaand format) 

 

3. Patiënteninformatiefolders op 

geneesmiddelengroepsnivo 

 

4. Bijeen brengen best-practices rondom uniformiteit 

informatievoorziening in de keten 

 



Begeleiding therapietrouw 

o Per patiënt bekijken wat belangrijk voor hem of haar is 

 

o Focus op patiënt empowerment, shared decision 

making waar dat van meerwaarde is 

 

o Uniformiteit van informatievoorziening door de keten 

 

o Maak duidelijk wat belang geneesmiddel is en de 

consequenties van niet gebruiken 



Begeleiding therapietrouw 

Oplossingsrichtingen: 

 

vragenlijsten voor zorgverleners gericht op ‘ken je 

patiënt’, wat is voor u belangrijk? 

 

ter ondersteuning van therapietrouw gesprekken  

 

 



Begeleiding thuis 

o Eenduidige informatievoorziening over toediening, 

bijwerkingen, interacties, bewaren van medicatie 

 

o Duidelijkheid wat te doen bij verschillende type 

bijwerkingen 

 

o Goede afspraken in de keten over logistiek rondom 

levering geneesmiddelen 

 



Begeleiding thuis 

1. Inname schema’s 

 

2. Verpakking en houdbaarheid afgestemd op gebruik 

 

3. Medicatie van thuis in ziekenhuis niet omzetten in 

ziekenhuis 

 

4. Centraal patiëntenportaal gekoppeld aan landelijk 

schakelpunt  



Wat is essentieel maar gebeurt niet/onvoldoende? 

Zijn er prioriteiten aan te wijzen? 

Zijn er geschikte interventies beschikbaar? 

Is ontwikkeling of optimalisatie van interventie nodig? 

Is financiering van interventie in zorgpad realistisch, 
wie moet bijdragen, is er een business case? 

Bij wie is commitment om  te starten? 



Leidt binnen 2 jaar tot 

mooi resultaat 

 

Concrete oplossingsrichtingen 

en randvoorwaarden 

 
Aantrekkelijk voor patiënten, 

zorgverleners, verzekeraars, 

farmaceutische bedrijven en ZonMw 


