
Nicole Kelleners-Smeets
Dermatoloog 
Maastricht UMC+

Comparative cost minimization study in 
treatment of superficial basal cell
carcinoma: photodynamic therapy versus 
imiquimod vs fluorouracil, a randomized
controlled trial

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj-v4TmuvzSAhWLWBoKHaK9B4MQjRwIBw&url=http://www.zorgnetlimburg.nl/organisatie/9&bvm=bv.151325232,d.d2s&psig=AFQjCNH4v0lUZ3O5NNNk7ur3K1149JRK6w&ust=1490902495770418


Disclosure belangen spreker

(potentiële) Belangenverstrengeling

Voor bijeenkomst mogelijk relevante 
relaties met bedrijven

Geen

• Sponsoring of onderzoeksgeld

•Honorarium of ander (financiële) 
vergoeding

• ZonMw
• Stichting Annadal MUMC
• Will Pharma
• Galderma

• Galderma, Leo Pharma





Verschillende typen basaalcelcarcinoom

Nodulair BCC

Superficieel 
BCC

Sprieterig BCC



Behandeling: richtlijn 2008



Behandeling: richtlijn 2008

GEEN EVIDENCE



Verandering van patiënten met een BCC

Arits A et. al. JEADV 2011; 25: 565-569
Flohil S et. al. J Invest Dermatol 2013; 133: 913-918 



Multicenter gerandomiseerde trial

EFFECTIVITEIT

KOSTEN

COSMETIEK

BIJWERKINGEN

COMPLIANCE



Deelnemende Centra

https://www.kaartenenatlassen.nl/provinciekaart-nederland-10175


Patiënten

Inclusie:
• Primair, histologisch bevestigd sBCC
• ≥ 18 jaar

Exclusie:
• Zwangeren / vrouwen borstvoeding
• Gebruik immunosuppressieve medicatie
• Genetische huidkanker syndromen
• H-zone
• Gepigmenteerde BCC



Data collectie

• Een tumor per patiënt
• Een observer (geblindeerd voor behandeling)
• Follow-up: 3 mnd, 1 jaar
• Klinische verdachte laesies werden histologisch 

bevestigd
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Effectiviteit

Arits et.al. Lancet Oncol. 2013 Jun;14(7):647-54.



Kosten
Resource use Unit Cost (euro) Reference
University hospital 
General hospital

Outpatient visit
Outpatient visit

131·00
65·50

Dutch manual for costing7

Dutch manual for costing7

Biopsy Test 83·81 MUMC
Telephone consultation Phone call 11·98 Dutch manual for costing7

Medical photograph Photo 9·82 MUMC
Treatment costs MAL-PDT
Personnel (nurse) Minute 0·51 MUMC
Cream Grams (2) 259·49 Galderma, the Netherlands

Per session 101·74
Aktilite® Session 2·98 MUMC/Dutch manual for costing7

Material Multiple 28·14 MUMC
Treatment costs imiquimod
Cream (Aldara®) Grams (36 sachets) 186·15 Medapharma, the Netherlands
Material Multiple 24·71 MUMC

Treatment costs topical 5-
fluorouracil
Cream (Efudix®) Grams (40) 41·00 Medapharma, the Netherlands
Material Multiple 24·71 MUMC



Kosten per behandeling
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INFERIEUR Meer geld investeren 
om een therapiefalen 
te voorkomen

Kostenbesparend 
maar meer 
therapiefalen

DOMINANT

Kosten-effectiviteit





Implementatie

Een effectievere en goedkopere behandeling:..



Implementatie

• PDT doen we al jaren
• Begeleiding PDT vs thuisbehandeling
• PDT is financieel aantrekkelijke behandeling



Implementatie

• Verspreiding van de resultaten
• Aanpassen van de richtlijn basaalcelcarcinoom
• Verbeteren van patiënteninformatie
• Scholing van dermatologie-verpleegkundigen
• Maken van een business-case



Nog voor publicatie/ implementatieproject….



Verspreiding van de resultaten



Aanpassen richtlijn BCC



Samenvatting aanbevelingen update 2014

Richtlijn basaalcelcarcinoom, versie 2014



Verbeteren van patiënten informatie





Toekomst

5 jaars resultaten

?
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Thank you!
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