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1. Kaderprogramma Passende Zorg: welke zorg en
welke vraagstukken?

Eerste lijn, preventie en leefstijl

Hoe wordt de rol van de eerste lijn met betrekking tot preventie van leefstijlziekten
en leefstijlzorg gezien binnen het kaderprogramma?

Als interventies met betrekking tot preventie van leefstijlziekten of leefstijlzorg
vallen onder bestaande zorg die vergoed wordt vanuit de Zorgverzekeringswet
(Zvw), dan zou onderzoek naar deze interventies of leefstijlzorg binnen het
kaderprogramma mogelijk kunnen zijn. Dit is dan onafhankelijk van in welke lijn

deze interventies of leefstijlzorg worden aangeboden.

Zorgdomeinen en domeinoverstijgend werken

In hoeverre is er binnen het kaderprogramma aandacht voor de samenwerking
met het sociaal domein en welzijn, juist vanuit de eerste lijn? En voor
domeinoverstijgende vraagstukken van zorg én welzijn, naast de eerste en tweede
lijn?

Kennisontwikkeling binnen het kaderprogramma richt zich op zorg, die wordt
vergoed vanuit de Zorgverzekeringswet (Zvw). Dus samenwerking met het sociaal
domein en welzijn valt hier niet direct onder. Vanuit ZonMw wordt wel gekeken
naar mogelijkheden om onderzoeksprogramma’s meer te gaan verbinden en zo
ook financieringsmogelijkheden te bieden voor dit soort samenwerking. Helaas is

dit op dit moment nog niet mogelijk.

Geldt domeinoverstijgend werken ook voor domeinen die nu nog buiten de
reguliere zorg vallen, zoals vormen van integrative medicine?

Binnen het kaderprogramma staat onderzoek naar zorg, die vanuit de
Zorgverzekeringswet (Zvw) wordt vergoed, centraal. Onder strikte voorwaarden is
het echter ook mogelijk om onderzoek te doen naar zorg, die niet volledig vanuit
de Zvw wordt vergoed. Voorwaarde is dat het onderzoek bijdraagt aan het slimmer
inzetten of het anders organiseren van bestaande Zvw-zorg en niet leidt tot

uitbreiding van het verzekerde zorgpakket.

Is er ook onderzoek mogelijk naar samenhang en samenwerking tussen
zorgprofessionals in de eerste lijn (inclusief wijkverpleging)?
Onderzoek naar de organisatie van zorg is een onderdeel van het

kaderprogramma. Binnen verschillende rondes is hier aandacht voor. Specifieke



informatie over de verwachte en openstaande subsidierondes van het

kaderprogramma vindt u terug op de pagina Subsidierondes kaderprogramma

Passende Zorg.

Kan het ook gaan om organisatorische interventies? Bijvoorbeeld gericht op het
verbeteren van de samenwerking tussen huisartsenzorg, ggz en sociaal domein
rond de zorg en ondersteuning van mensen met psychische of psychosociale
problemen?

Daar zijn zeker mogelijkheden voor. Wat er mogelijk is, hangt sterk af van de
precieze invulling van de onderzoeksvraag. Voor specifieke voorbeelden of om te
bespreken wat in een bepaalde situatie mogelijk is, kunt u het beste rechtstreeks

contact met ZonMw opnemen, via programmapassendezorg@zonmw.nl.

Onderzoeksmogelijkheden voor zorg, niet volledig
vergoed uit Zorgverzekeringswet

Gaat het programma alleen over zorg die vanuit de basisverzekering wordt
vergoed? En betekent dit dat paramedische zorg, zoals (bekken)fysiotherapie,
alleen mogelijk is voor een beperkte groep indicaties (knie- en heupartrose, urine-
incontinentie, reumatoide artritis)?

Binnen het kaderprogramma staat onderzoek naar zorg, die vanuit de
Zorgverzekeringswet (Zvw) wordt vergoed, centraal. Onder strikte voorwaarden is
het echter ook mogelijk om onderzoek te doen naar zorg die niet volledig vanuit
de Zvw wordt vergoed. Voorwaarde is dat het onderzoek bijdraagt aan het slimmer
inzetten of het anders organiseren van bestaande Zvw-zorg en niet leidt tot

uitbreiding van het verzekerde zorgpakket.

Er is ruimte voor onderzoek naar de volgende situaties:

o Substitutie (herschikking) van zorg: uitvoeren van bestaande zorg in een
andere zorgsetting of zorglijn, wanneer er sterke aanwijzingen zijn dat deze
zorg doelmatiger, dichter bij de patiént en/of met minder inzet van

zorgpersoneel kan worden geleverd.

o Passende inzet van bestaande interdisciplinaire behandelingen met
onderdelen die (nog) niet vanuit de Zvw worden vergoed: behandelingen
waarvan bepaalde onderdelen momenteel (nog) niet vanuit de Zvw worden

vergoed.
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o Passende inzet van bestaande interdisciplinaire behandelingen met
financiering uit andere domeinen: behandelingen waarvan onderdelen

worden vergoed vanuit andere domeinen dan de Zvw.

Onderzoek naar paramedische zorg binnen het kaderprogramma Passende Zorg
is mogelijk, maar voor fysiotherapie alleen voor een beperkte groep indicaties
tenzij het onderzoek past binnen 1van de 3 hierboven beschreven situaties en
bijbehorende voorwaarden. Meer informatie over de voorwaarden en afbakening
van deze 3 situaties waarin onderzoek mogelijk is naar zorg die niet volledig

vergoed wordt vanuit de Zorgverzekeringswet vindt u hier.

Is er plek voor kennisvragen die een interventie onderzoeken, die eerst investering
(zorgkosten) vraagt, maar op een ander moment of in een andere sector juist
zorgkosten kan besparen?

Binnen het kaderprogramma is er onder strikte voorwaarden ruimte voor
onderzoek naar substitutie (herschikking) van zorg. Het gaat dan om het uitvoeren
van bestaande zorg in een andere zorgsetting of zorglijn, wanneer er sterke
aanwijzingen zijn dat deze zorg doelmatiger, dichter bij de patiént en/of met
minder inzet van zorgpersoneel kan worden geleverd. Er is geen ruimte binnen
het kaderprogramma voor onderzoek naar innovatieve interventies die nog niet

vergoed worden uit het basispakket van de Zorgverzekeringswet.

Wordt binnen het Kaderprogramma Passende Zorg ruimte gemaakt voor het
sociale netwerk als basisvoorwaarde voor passende zorg, vanuit de regie van de
mens zelf en gericht op vroegtijdig handelen?

Binnen de beweging naar passende zorg is er ruimte voor het sociale netwerk,
regie vanuit de mens zelf en vroegtijdig handelen. Als zodanig kan dit
meegenomen worden. Het is binnen het kaderprogramma niet apart

geformuleerd als basisvoorwaarde voor passende zorg.

Het kaderprogramma levert kennis, die nodig is voor beter pakketbeheer en hoe
bestaande zorg het beste kan worden georganiseerd. Het richt zich daarmee op
het 1°* principe van passende zorg, namelijk waardegedreven zorg: zorg die uitgaat
van uitkomsten die voor de zorgvrager belangrijk zijn, zoals gezondheid en welzijn,
niet alleen op behandeling van ziekte. Goede zorg is niet alleen bewezen effectief,
maar ook afgestemd op de context, voorkeuren en doelen van de zorgvrager. En
op de manier, waarop zorg wordt verleend en georganiseerd. Daarom is er binnen
het kaderprogramma aandacht voor zorgsector-overstijgende vraagstukken, de

samenhang in zorgpaden en de patiéntreis.
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2. Over de subsidierondes, financiering en
voorwaarden

Kennisinfrastructuren

Waar kan ik meer informatie krijgen over de kennisinfrastructuur die in
ontwikkeling is rond de sector ggz?
Specifieke informatie over de verwachte en openstaande subsidierondes van het

kaderprogramma vindt u terug op de pagina Subsidierondes kaderprogramma

Passende Zorg.

Is een doel van een Academische Werkplaats ook om te komen tot innovatieve
oplossingen voor toekomstbestendige zorg of gaat het vooral omm samenwerking
en afstemming?

Om de onderzoeksinfrastructuur voor passende zorg te versterken, wordt door
middel van subsidies geinvesteerd in bestaande academische werkplaatsen en
leernetwerken, zodat zij aan passende zorg kunnen werken. Waar nodig worden
nieuwe werkplaatsen of netwerken opgericht. Deze werkplaatsen zijn
samenwerkingsverbanden tussen onderzoek, onderwijs en praktijk. De
oplossingen waaraan gewerkt kan worden vanuit deze werkplaatsen richten zich
op interventies die vallen onder bestaande zorg die vergoed wordt vanuit de

Zorgverzekeringswet (Zvw).

Research initiated rondes

Wat zijn de voorwaarden voor organisaties die aanvragen mogen indienen voor
research initiated rondes?

Elke ronde kent specifieke voorwaarden en kaders om de beweging naar
passende zorg te ondersteunen. De eerste ronde is inmiddels gesloten. De
volgende ronde wordt op dit moment opgesteld en zal ook gericht zijn op het
stimuleren van de beweging naar passende zorg. Wanneer deze ronde wordt

opengesteld, zullen de voorwaarden terug te vinden zijn op de ZonMw-website.

Wanneer komt de laatste ronde van de research initiated ronde?
Dat is op dit moment nog niet te zeggen. Specifieke informatie over de verwachte
en openstaande subsidierondes van het kaderprogramma vindt u terug op de

pagina Subsidierondes kaderprogramma Passende Zorg.
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Gerichte rondes

Wie mag kennisvragen indienen? Kunnen wij als onderzoekers/zorgprofessionals
ook een impactvolle kennisvraag indienen?

Bij de gerichte ronde van het kaderprogramma kunnen beroeps- en
koepelorganisaties impactvolle kennisvragen agenderen. Deze organisaties
kunnen zich laten voeden door hun achterban: onderzoekers, zorgprofessionals en
patiéntvertegenwoordigers/ ervaringsdeskundigen.
Onderzoekers/zorgprofessionals kunnen zelf geen kennisvragen indienen voor de

gerichte ronde.

Mogen de Academische Werkplaatsen ook een vraag indienen voor de gerichte
ronde? Lectoren vanuit hogescholen ook?

Academische werkplaatsen en lectoren kunnen zelf geen kennisvragen
agenderen.

Ze kunnen wel contact opnemen met de betreffende beroeps- of

koepelorganisatie en vragen of die de kennisvraag wil agenderen.

Er is een wezenlijk verschil tussen een onderzoeksvoorstel en een
onderzoeksvraag. Wat is precies de bedoeling van de voorstellen van de
beroepsverenigingen en koepels?

ZonMw heeft deze vraag opgevat als: wat is het verschil tussen het indienen van
een kennisvraag en het indienen van een subsidieaanvraag met een uitgewerkt
onderzoeksvoorstel? Bij de gerichte ronde is er een voorfase, waarin beroeps- en
koepelorganisaties kennisvragen agenderen en een gerichte onderzoeksvraag
formuleren. In deze fase is er nog geen volledig uitgewerkt onderzoeksvoorstel. Er
mag facultatief bij het indienen van de kennisvraag een eerste denkrichting
worden gegeven voor onderzoeksopzet. Een commissie beoordeelt deze
kennisvragen, waarna ZonMw een gerichte subsidieronde uitzet op de
geselecteerde kennisvraag/vragen. Geinteresseerden kunnen vervolgens een
subsidieaanvraag indienen, waarbij onderzoekers samen met
ervaringsdeskundigen en zorgprofessionals een plan van aanpak maken. Bij een

subsidieaanvraag zit een volledig uitgewerkt onderzoeksvoorstel.

Moet de kennislacune altijd onderbouwd worden met een gepubliceerde
systematic review of kan het ook met een uitgebreid overzicht van relevante
literatuur?

Het kennishiaat onderliggend aan de kennisvraag moet onderbouwd worden door
een literatuuroverzicht, waarin u laat zien dat een systematische en brede

verkenning van de literatuur heeft plaatsgevonden. Als zo'n literatuuroverzicht al
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beschikbaar is, kan deze als bijlage worden bijgevoegd. En anders moet deze
uitgevoerd worden door de partij die de kennisvraag indient. Voor meer informatie
over het literatuuroverzicht, zie de toelichting op het aanmeldformulier. Voor meer

informatie over de gerichte rondes, zie de informatie op deze pagina.

3. Mogelijkheden voor
methodologie(ontwikkeling)

Is er zicht op subsidie om onderzoeksdesigns, zoals realist evaluation, verder te
ontwikkelen en toegankelijk te maken?

Binnen het kaderprogramma bestaat een programmalijn, welke gericht is op de
kennisontwikkeling van onderzoeksmethodologie. Vanuit deze programmalijn
worden verschillende thematische subsidierondes aangeboden. Eventueel zou
onderzoek naar onderzoeksdesigns hierin aan bod kunnen komen. Echter op dit
moment is nog niet bekend welk thema de volgende subsidieronde(s) zal krijgen.
Specifieke informatie over de verwachte en openstaande subsidierondes van het

kaderprogramma vindt u terug op de pagina Subsidierondes kaderprogramma

Passende Zorg.

Waar zou methodologieontwikkeling een plek kunnen krijgen binnen het
kaderprogramma?

Binnen het kaderprogramma bestaat een programmalijn, welke gericht is op de
kennisontwikkeling van onderzoeksmethodologie. Vanuit deze programmalijn
worden verschillende subsidierondes aangeboden. Specifieke informatie over de
verwachte en openstaande subsidierondes van het kaderprogramma vindt u terug

op de pagina Subsidierondes kaderprogramma Passende Zorg.
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