
 
 

 

 
Pledge: 

Samen in actie voor betere vrouwengezondheid 
 
Vrouwen leven gemiddeld langer dan mannen, maar brengen minder jaren in goede gezondheid 
door. Dit leidt tot veel persoonlijk leed en kost onze samenleving jaarlijks vele miljarden. Er bestaan 
nog grote hiaten in kennis, en de kennis die er al is, vindt niet altijd haar weg naar de (zorg)praktijk, 
beleid en onderwijs. Door krachten te bundelen kunnen we vrouwengezondheid structureel 
verankeren in onderzoek, innovatie, beleid en praktijk en daarmee de gezondheidsverschillen tussen 
vrouwen en mannen verkleinen. 
 
Wij, de ngo Care4everyBody, onderschrijven de doelen en uitgangspunten van het convenant 
Samen in actie voor betere vrouwengezondheid en committeren ons eraan om hier concreet aan bij te 
dragen. 
 
Onze bijdrage aan betere zorg en gezondheid voor vrouwen en meisjes in Europa in de periode 2026-
2028 bestaat uit de volgende activiteiten: 
 

Bewustwording & onderzoek 
Te lang is de kwaliteit van zorg voor vrouwen ver onder het niveau van die voor mannen. Met een 
prestigieuze Raad van Advies richt Care4everyBody zich tot Europese beleidsmakers en 
zorgverleners met de oproep tot verbetering.  
 
Een pleidooi voor het belang van gelijke gezondheidszorg vindt echter moeilijk gehoor. Wanneer de 
helft van de samenleving slechte zorg krijgt, moet dit economische gevolgen hebben. Om die reden 
hebben we een eerste onderzoek uitgevoerd naar de economische impact van achterblijvende 
gezondheidszorg voor vrouwen. Het resultaat, onze Mind the Gap-studie, presenteerden we in het 
Europees Parlement. De studie toont aan dat de Europese economie aanzienlijk kan groeien wanneer 
gelijke zorg aan allen wordt gegeven.   
 
Er wordt nu gewerkt aan een studie om het potentieel op het niveau van een individuele 
organisatie/bedrijf aan te tonen. Dergelijke economische argumenten worden ontwikkeld om 
betrokkenheid te krijgen van het bedrijfsleven bij de oproep tot verbetering van de zorg voor 
vrouwen. 
 
Ook in de medische beroepsgroep is er behoefte aan bewustwording. Het is om die reden dat 
Care4everyBody een z.g. Delphi-studie onder professionals heeft uitgevoerd. De resultaten ervan zijn 
gepubliceerd in de British Medical Journal Public Health onder de titel: What every physician should 
know about women’s health. 
 
Door beleidsmakers bewust te maken van de tekortkomingen in de gezondheidszorg voor vrouwen, 
wil Care4everyBody het onderwerp hoger op de beleidsagenda plaatsen en zo bijdragen aan een 
snellere aanpak van deze ongelijkheid. 
 
Meer informatie over het werk van de ngo is te vinden op www.Care4everyBody.org. 



Kind Request for a Meeting with European Commission President Von der Leyen  

 

☑ Ik ga akkoord met het publiceren van deze pledge op de website, zodat onze activiteiten als 
voorbeeld kunnen dienen voor andere organisaties.  
 
Datum:  september 2026  

Naam:   Fedde Scheele 

Functie:  voorzitter Care4everyBody  

Handtekening: 

 
 
 

 




