AstraZeneca
What science can do

Pledge:
Samen in actie voor betere vrouwengezondheid

Vrouwen leven gemiddeld langer dan mannen, maar brengen minder jaren in goede
gezondheid door. Dit leidt tot veel persoonlijk leed en kost onze samenleving jaarlijks vele
miljarden’. Er bestaan nog grote hiaten in kennis, en de kennis die er al is, vindt niet altijd
haar weg naar de (zorg)praktijk, beleid en onderwijs. Door krachten te bundelen kunnen we
vrouwengezondheid structureel verankeren in onderzoek, innovatie, beleid en praktijk en
daarmee de gezondheidsverschillen tussen vrouwen en mannen verkleinen.

Wij, AstraZeneca, onderschrijven de doelen en uitgangspunten van het convenant Samen in
actie voor betere vrouwengezondheid en committeren ons eraan om hier concreet aan bij te
dragen.

Onze bijdrage aan betere zorg en gezondheid voor vrouwen en meisjes in Nederland in de
periode 2026-2030 bestaat uit de volgende activiteiten:
1. Meer aandacht voor vrouwengezondheid in onderzoek en innovatie
Waar relevant stimuleren wij binnen onze onderzoeks- en evidence generation-
activiteiten aandacht voor sekse- en gendergerelateerde verschillen. Door verschillen
in ziekteverloop, behandeling en gezondheidsuitkomsten te onderzoeken, dragen we
bij aan meer inzicht in de gezondheidsbehoeften van vrouwen en aan beter passende
zorg.

2. Kennis en bewustwording bevorderen
Wij vergroten de kennis en bewustwording over vrouwengezondheid door aandacht
te besteden aan sekse- en gendergerelateerde verschillen in medische educatie en
wetenschappelijke kennisdeling. Daarbij werken we samen met zorgprofessionals,
wetenschappelijke verenigingen en maatschappelijke organisaties. Zo dragen we bij
aan het eerder herkennen van klachten en aan passende diagnostiek en behandeling.

3. Samen werken aan gelijkwaardige zorg
Gelijkwaardigheid in de zorg ontstaat niet vanzelf. Daarom werken we samen met
patiéntenorganisaties, zorgprofessionals en andere partners om verschillen te
verkleinen en de gezondheid van vrouwen te verbeteren. We delen kennis en
ervaringen en ondersteunen initiatieven die vrouwengezondheid verder brengen.

1 https://www.zonmw.nl/nl/artikel/samen-actie-voor-betere -vrouwenge zondheid,

https://womeninc. nl/artikel/kostenbesparing-van-76-miljard-euro-mogelijk- door-meer-kennis-over-
vrouwenlichaam/, https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2026/02/04/tielen -geeft-startschot-voor-
nationale-werkagenda -vrouwe ngezondheid?utm_source=chatgpt.com




4. Informatie begrijpelijk en toegankelijk maken
Goede zorg begint bij informatie die mensen kunnen begrijpen en gebruiken.
Daarom willen we gezondheidsinformatie beter laten aansluiten bij verschillende
groepen vrouwen, met extra aandacht voor vrouwen die nu minder goed worden
bereikt.

@ Ik ga akkoord met het publiceren van deze pledge op de website, zodat onze activiteiten
als voorbeeld kunnen dienen voor andere organisaties.
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