Erasmus MC

ZOPAL - Zorgpad Palliatieve zorg Longfibrose

Longarts/verpleegkundig specialist/consulent Erasmus MC

Met het ZOPAL-onderzoek willen we de samenwerking tussen huisarts, longarts, verpleegkundig specialist (VS),
verpleegkundig consulent (VC) en specialistisch verpleegkundige thuiszorg versterken. Het doel is om tijdige en
persoonsgerichte palliatieve zorg te bieden, met meer continuiteit en duidelijkheid voor patiénten en hun omgeving.

Diagnosefase |§ Transmurale Zorgpadfase

Zorgpaspoort/Digizorg » VS/VC initieert

Huisarts - ontvangt medische samenvatting,
C@) metromap, patiéntenfolder en uitleg
Longarts Zzorgpaspoort

Communicatie ~ via Digizorg en/of
zorgpaspoort (PZ-verslagen, medicatie en
beleid)

5Q: Zou het mij verbazen als deze patiént 2
binnen 12 maanden overlijdt? ) Rolverdeling

Huisarts - regie in thuissituatie en
symptoombestrijding; schakelt z.n. de thuiszorg en

paramedici in. Overlegt met thuiszorg na initieel
overleg Erasmus MC

Minimaal 3e consult: Longarts - beleid en medicatie. Op achtergrond

‘Order VS/VC voor bij VS/VC » y o
ACP-gesprek ACP/Proactieve zorg beschikbaar; bespreekt (tijdig) het stoppen van
(P2)-afspraak s .
l antifibrotica

VS/VC - codrdinatie PZ, aanspreekpunt voor
patiént/huisarts; houdt zorgpaspoort actueel

z';f:[’ii:iiz‘::’:; Thuiszorg » wordt ingeschakeld via VS/VC of
ondertekening (Thomas en huisarts; signalering en ondersteuning in de

Marlies) thuissituatie

@ Stervensfase & Nazorg

* Regie huisarts » comfortzorg centraal; ILD-team op afroep

* Nazorg - nagesprek met nabestaanden bij de huisarts of op de polikliniek (in overleg)

Bij vragen kunt u contact opnemen via 06-28287906 (keuze 1) of per e-mail via:
ild i nl

* Nelleke Tak - verpleegkundig specialist
* Stephan Glansdorp - verpleegkundig consulent
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https://www.erasmusmc.nl/nl-nl/patientenzorg/patientenfolders

