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ZOPAL - Zorgpad Palliatieve zorg Longfibrose

Huisarts

Met het ZOPAL-onderzoek willen we de samenwerking tussen huisarts, longarts, verpleegkundig specialist (VS),

er ig consulent (VC) en

erp ndige thuiszorg Het doel is om tijdige en

persoonsgerichte palliatieve zorg te bieden, met meer continuiteit en duidelijkheid voor patiénten en hun omgeving.

Diagnosefase

Longarts
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5Q: Zou het mij verbazen als deze patiént
binnen 12 maanden overlijdt?
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Minimaal 3e consult:
Order VS/VC voor bij VS/VC
ACP-gesprek ACP/Proactieve zorg
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(P2) - afspraak

Bespreking deelname
/OPAL-onderzoek » PIF
ondertekening
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Transmurale Zorgpadfase

Zorgpaspoort/Digizorg~ centraal document
met PZ-verslagen

VS/VC - aanspreekpunt PZ

Huisarts - ontvangt medische samenvatting,
metromap, patiéntenfolder en uitleg
zorgpaspoort/Digizorg

Communicatie - via Digizorg en zorgpaspoort
(PZ-verslagen, medicatie en beleid)

Stervensfase & Nazorg

Regie huisarts » aanspreekpunt en schakelt op
indicatie thuiszorg in

Comfortzorg & steun naasten - afgestemd op
de wensen van de patiént

Het ILD-team - blijft beschikbaar voor inter-
collegiaal overleg

Nazorg » nagesprek met nabestaanden
aanbieden, ook mogelijk in het ziekenhuis

Rolverdeling

Huisarts - regie thuis, symptoombestrijding & afstemming met gespecialiseerd

verpleegkundige thuiszorg

Longarts - denkt mee over (medicatie) beleid
VS/VC - centraal aanspreekpunt voor huisarts, thuiszorg en de patiént

Bij vragen kunt u contact opnemen via 06-28287906 (keuze 1) of per e-mail via:

ild.

Nelleke Tak - verpleegkundig specialist

* Stephan Glansdorp - verpleegkundig consulent
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