e ) MVE KUNST

Succesvolle kunstformats:
meedoen aan kunst en cultuur
geeft zin en betekenis aan het
leven van ouderen
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Fonds Sluyterman van Loo | Lang Leve Kunst

Fonds: verbindende (kunst)initiatieven voor ouderen

Wij geloven in de kracht van verbinding. Dit is de basis voor een zinvol
en vitaal leven. Daarom ondersteunen wij initiatieven die ouderen

samenbrengen en actief laten meedoen aan kunst, cultuur en andere
sociale activiteiten.

Budget in 2026 voor (kunst)initiatieven: ruim 5 miljoen euro
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Activiteiten en werkwijze fonds

e open loket als bron voor vernieuwing, trends|

ontwikkelprogramma als plek voor
opschaling, uitbreiding initiatieven

coaching en begeleiding op maat

het verspreiden van succesvolle formats

community-vorming

verbreding en opschaling Lang Leve Kunst
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Voorbeelden succesvolle kunstformats
g | AlT—1G
Kunstclubs (Fit-ART) Weo | EVE KUNST

Zomerschool (Kunstmuseum)

Kunst door de Brievenbus (Amphion)
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Samenleesgroepen (De Samenleesclub)

Pijnlijke melodie (theater maken met ouderen)



SROI-onderzoek (VitaValley)
Elke geinvesteerde euro levert gemiddeld 4 x zo veel op

Succesfactoren:

* inzet van vrijwilligers

* medefinanciering vanuit zorgorganisaties

* bijdragen vanuit zorg en welzijn (Wmo, Wlz, Zvw)
* eigen bijdrage van ouderen

Opschaling initiatieven geadviseerd:
laat je nu inspireren door de menukaart van Vitalis én ga zelf met een

(droom)menukaart naar huis!
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Menukaart
Kunst & Cultuur

welzijn - zorg - wonen



Menukaart Kunst & Cultuur - inleiding

Op het ‘'menu’ staan drie Vitalis projecten
die hun succes inmiddels bewezen hebben.

THEATER | Trotse Kameraden

BEELDEND | Samen Creatief
DANS | Met dementie en/of Parkinson

Deze projecten zijn ontwikkeld door de
Cultuuraanjagers van Vitalis en worden
In de toekomst niet meer gefinancierd
vanuit de budgetten van Kunst en Cultuur.

De budgetten van Kunst en Cultuur worden
voortaan ingezet voor het ontwikkelen van

nieuwe, innovatieve projecten.




De menukaart draagt bij aan

Transparantie

In één oogopslag zien welke projecten er vanuit
Kunst en Cultuur structureel aangeboden worden.

Overzicht

Maakt de kosten en de baten van inzet van
verschillende kunstprojecten inzichtelijk.

Keuzes maken

Helpt afdelingen bewuste keuzes te maken bij het
selecteren van projecten voor de begroting,
rekening houdend met hun specifieke behoeften en
doelstellingen.

Duurzaamheid

Door projecten te verduurzamen, zorgen we
ervoor dat Kunst en Cultuur toegankelijk blijven
voor bewoners en medewerkers, ook op lange
termijn. We streven naar betaalbare en lang-

durige oplossingen.

Inspiratie en scholing voor
activiteitenbegeleiders

De kunstprojecten van de menukaart bieden
activiteitenbegeleiders inspiratie. Ze kunnen
nieuwe benaderingen ontdekken en zichzelf

blijven ontwikkelen.






BEELY)END

Samen Creatief

Activiteitenbegeleiders worden
geschoold in het professionaliseren
van bestaande creatieve activiteiten.
Dit initiatief voorziet in de behoefte
van activiteitenbegeleiders en
welzijnsmedewerkers aan meer
inhoudelijke en creatieve input.
Daarnaast speelt het in op de vraag
van ouderen naar meer diepgang
binnen activiteiten.

Activiteitenbegeleider
Jolijn van Ham:

“De kunstenaar
houdt mij wakker,

uit de routine!”

Geinteresseerd?
Kijk het filmpje!




Samen Creatief

Planning Resultaat voor de afdeling

W 2 Artist-in-residence bijeenkomsten waarbij B Beeldend werk maakt de mens achter de
de kunstenaar meekijkt. bewoner zichtbaar.

W 16 Lessen aan bewoners door de kunstenaar W Activiteitenbegeleiders leren hun aanbod
I.s.m. de activiteitenbegeleiders. te professionaliseren.

W Borging: een half jaar 1 x per maand W De kunstenaar geeft inzicht in opbouw en
begeleiding activiteitenbegeleider door ontwikkeling van een creatieve les.
kunstenaar. W Meer werkplezier.

Resultaat voor de bewoner Kosten

B Trots. » 4.000,-

W Talentontwikkeling.

W Zelfvertrouwen, eigen keuzes mogen maken.

% Durven loslaten, uit comfortzone stappen.

= Zingeving.

W Gezelligheid.
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