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Pledge: 

Samen in actie voor betere vrouwengezondheid 

Vrouwen leven gemiddeld langer dan mannen, maar brengen minder jaren in goede gezondheid 

door. Naast groot persoonlijk leed, kost deze ongelijkheid onze samenleving jaarlijks miljarden. 

En hoewel we steeds meer weten over het menselijk lichaam, weten we nog te weinig over het 

effect van sekseverschillen op ziekte, diagnostiek en behandeling. Bovendien zijn ziekten die 

vrouwen raken onderbelicht gebleven in onderzoek, ontwikkeling en zorg. En als er al kennis is, 

dan vindt deze niet altijd haar weg naar de praktijk: in de zorg, beleidsontwikkeling en het 

onderwijs. Laten we de krachten bundelen en werk maken van een zorgsysteem dat structureel 

aandacht heeft voor, en leert van de verschillen tussen mensen - vrouw, man, X, jong of oud - 

opdat we samen gezondheidsongelijkheid minimaliseren en de gezondheidswinst, maximaliseren. 

Voor iedereen. 

Wij, hollandbio, onderschrijven de doelen en uitgangspunten van het convenant Samen in actie 

voor betere vrouwengezondheid en committeren ons als belangenbehartiger van biotechbedrijven 

in Nederland om hier concreet aan bij te dragen.  

Onze bijdrage aan betere zorg en gezondheid voor vrouwen en meisjes in Nederland in de 

periode 2026-2028 bestaat uit de volgende activiteiten: 

1. Maatwerk de standaard in onderzoek en zorg

Hollandbio pleit voor gezondheid op maat: de juiste zorg op het juiste moment, voor

iedereen. In het huidige zorgstelsel is dat helaas niet vanzelfsprekend. Je sekse, de

zichtbaarheid, of bijvoorbeeld de incidentie van je ziekte bepaalt nog te vaak of je op de

beste zorg mag rekenen, of dat er überhaupt onderzoek gedaan wordt naar jouw

ziektebeeld. Dat moet en kan anders. Daarom maken we ons in alles wat we doen, van

onze communicatie en gesprekken met onze leden, overheid, politiek én uitvoer- hard

voor een kentering in onderzoek, ontwikkeling en zorg om iedereen, van een passende

behandeling te voorzien. De inhaalslag voor meer focus op vrouwengezondheid is daar

onlosmakelijk deel van.

2. Innovatie in vrouwengezondheid

Wanneer je ziek bent, wil je maar één ding: beter worden. Liever nog, blijf je gewoon

gezond. Maar een behandeling die werkt voor mannen hoeft niet automatisch ook voor

vrouwen te werken. We lijken veel op elkaar en tegelijkertijd zijn we anders: van organen,

chromosomen tot hormoonhuishouding. Dankzij innovatie valt er steeds meer

waardevolle data te verzamelen en analyseren over de gezondheid van vrouwen en het

effect van behandelingen. De vooruitgang op het vlak van innovatieve diagnostiek en

ziektemodellen speelt hierbij een sleutelrol. Want juist dankzij inzet op dat soort slimme

oplossingen kunnen we in de praktijk passende behandelingen selecteren, of deze helpen

ontwikkelen wanneer ze er nog niet zijn. Hollandbio maakt zich hard om te zorgen dat al

deze innovaties, van diagnostiek tot behandelingen, zo goed en snel mogelijk ingezet

kunnen worden ten behoeve van vrouwengezondheid. We helderen de routes van lab

naar patiënt op, signaleren waar innovatie vastloopt en proberen hordes waar mogelijk

weg te nemen samen met spelers in het veld.
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3. Data als motor voor gezondheid op maat

Goede zorg begint bij goede inzichten. Door gezondheidsdata beter te delen en te

benutten, zien we eerder wat in de praktijk wél en niet werkt voor vrouwen.

Samen met overheid, Health~RI en andere partners werken we aan een

toekomstbestendig informatiestelsel dat onderzoekers, zorgverleners en ondernemers

toegang geeft tot relevante data. Daarmee bouwen we aan een lerend zorgsysteem

waarin behandelingen continu beter worden — met vrouwen als directe winnaar!

✓ Ik ga akkoord met het publiceren van deze pledge op de website, zodat onze activiteiten

als voorbeeld kunnen dienen voor andere organisaties.

Datum:  06-03-2026

Naam:   Annemiek Verkamman 

Functie: Managing Director 
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