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Awareness. Prevention. Empowerment.

Pledge:

Samen in actie voor betere vrouwengezondheid

Vrouwen leven gemiddeld langer dan mannen, maar brengen minder jaren in goede gezondheid
door. Dit leidt tot veel persoonlijk leed en kost onze samenleving jaarlijks vele miljarden. Er bestaan
nog grote hiaten in kennis, en de kennis die er al is, vindt niet altijd haar weg naar de (zorg)praktijk,
beleid en onderwijs. Door krachten te bundelen kunnen we vrouwengezondheid structureel
verankeren in onderzoek, innovatie, beleid en praktijk en daarmee de gezondheidsverschillen tussen
vrouwen en mannen verkleinen.

Wij, stichting Voices for Women, onderschrijven de doelen en uitgangspunten van het convenant
Samen in actie voor betere vrouwengezondheid en committeren ons eraan om hier concreet aan bij
te dragen.

Onze bijdrage aan betere zorg en gezondheid voor vrouwen en meisjes in Nederland in de periode
2026-2028 bestaat uit de volgende activiteiten:

e Verdere doorontwikkeling platform en meldpunt in de periode van 2026- 2028 om zoveel
mogelijk verhalen en data op te halen.

e Analyseren van onze unieke data in de periode van 2026-2028 van ons meldpunt voor advies
en beleid.

e Een monitorende rol waar er bij nieuwe en bestaande initiatieven rondom
vrouwengezondheid, maar ook samenwerkingsverbanden, kritisch wordt gekeken of het
bijdraagt aan passende zorg voor elke vrouw.

e Het blijven delen van ervaringsverhalen, kennis en informatie via ons platform in de periode
van 2026 — 2028 rondom onverklaarde gezondheidsklachten bij vrouwen.

e Het organiseren van events, webinars, campagnes en andere acties in de periode van 2026-
2028 voor nog meer bewustzijn rondom de man/vrouw verschillen, waarbij we ons ook
meer op de volgende generatie gaan richten (Young Voices).
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