
  

  

  

Vereniging Innovatieve Geneesmiddelen (VIG)  

  

Pledge:  

Samen in actie voor betere vrouwengezondheid  

  

Nederland heeft een gezamenlijke ambitie: in 2040 leven alle mensen in Nederland gemiddeld 

vijf jaar langer in goede gezondheid en zijn de gezondheidsverschillen met dertig procent 

afgenomen. Die ambitie is alleen haalbaar als ook vrouwengezondheid structureel wordt 

meegenomen in onderzoek, innovatie, beleid en praktijk.   
   

Vrouwen leven gemiddeld langer dan mannen, maar brengen minder jaren in goede 

gezondheid door. Dit leidt tot veel persoonlijk leed en kost onze samenleving jaarlijks vele 

miljarden. Er bestaan nog grote hiaten in kennis over het vrouwenlichaam en sekseverschillen in 

diagnostiek, ziekte, behandeling en medicijngebruik. Bovendien vindt de kennis die er al is niet 

altijd haar weg naar de (zorg)praktijk, beleid en onderwijs. Het dichten van deze kennis- en 

toepassingskloof vraagt om gezamenlijke inzet.     
   

Wij, Verenging Innovatieve Geneesmiddelen (VIG), onderschrijven de doelen en uitgangspunten 

van het convenant Samen in actie voor betere vrouwengezondheid en committeren ons eraan om 

daar, vanuit onze rol als belangenbehartiger van innovatieve geneesmiddelenbedrijven, concreet 

aan bij te dragen.    
   

Onze inzet 2026-2028   

Onze bijdrage aan betere zorg en gezondheid voor vrouwen en meisjes in Nederland in de 

periode 2026-2028 bestaat uit de volgende activiteiten:   
   

1. Vrouwengezondheid structureel agenderen in innovatie en beleid   

De VIG brengt het belang van sekse- en gendersensitief onderzoek en innovatie actief onder de 

aandacht in beleidsdialogen, consultaties en gesprekken met toezichthouders en beleidsmakers, 

in Nederland en Europa. Daarbij vraagt de VIG nadrukkelijk aandacht voor sekseverschillen bij 

onder meer hart- en vaatziekten en kanker, en voor de consequenties daarvan voor de 

ontwikkeling, beoordeling en inzet van innovatieve geneesmiddelen.   
   

2. Verbinding versterken tussen beleid, innovatie en praktijk   

De VIG draagt bij aan het versterken van de dialoog tussen haar leden en andere betrokken 

partijen, waaronder bestaande kennis- en samenwerkingsnetwerken zoals de DCVA, NKC, NFK 

en IKNL, over hoe kennis over vrouwengezondheid beter kan doorwerken in 

onderzoeksagenda’s, innovatie en beleid.   
   

3. Inzicht in sekseverschillen bij geneesmiddelen stimuleren    

De VIG stimuleert dat kennis over verschillen in werking en bijwerkingen van geneesmiddelen 

tussen vrouwen en mannen beter wordt benut in regelgeving, beoordeling en 



informatievoorziening, onder andere door goede voorbeelden van haar leden zichtbaar te 

maken en knelpunten te signaleren in het beleidsproces, met specifieke aandacht voor 

toepassingen binnen hart- en vaatziekten, kanker en vrouw-gerelateerde aandoeningen.   

4. Het publieke en beleidsmatige gesprek over vrouwengezondheid voeden  De VIG zet

haar communicatiekanalen en netwerken actief in om vrouwengezondheid te agenderen als

maatschappelijk en systeemvraagstuk, en om het gesprek hierover te verbinden aan de

nationale gezondheidsambities richting 2040 en aan thema’s als innovatie, passende zorg en

het verkleinen van gezondheidsverschillen.

5. Ondertekening van de pledge verbreden

De VIG zet zich in om haar leden te stimuleren om ook als individuele bedrijven deze pledge te 

ondertekenen en daarmee een bijdrage te leveren aan de doelen en uitgangspunten van het 

convenant Samen in actie voor betere vrouwengezondheid.    

De VIG levert deze bijdrage vanuit haar rol als belangenbehartiger en verbinder in het zorgveld. 

Door agendering, samenwerking en beleidsbeïnvloeding wil de VIG bijdragen aan een 

zorgsysteem waarin vrouwengezondheid volwaardig is verankerd, als randvoorwaarde voor het 

behalen van de gezamenlijke gezondheidsdoelen voor 2040.   
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