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Het overdragen van de door ons 

geleerde informatie over de IC, en 

bewustwording creëren over klachten 

die nog lang na een opname aanwezig 

kunnen zijn. 

DOEL VAN DE 
PRESENTATIE



INHOUD

 Over de IC

 PICS(F)

 Filmpje PICS(F)

 Het onderzoek

 Ervaringen van een ex IC 
client

 Afronding/vragen

3



OVER DE IC
 Soorten opnames op de IC

 Neurocentrum

 Vitale functies overnemen

 Staken van behandeling

 24 bedden

4 T I T E L  V A N  P R E S E N T A T I E 2 0 X X



PICS(F)
 Post Intensive Care 

Syndrome (Family)

 Dagboek van groot belang

 Symptomen
Minder uithoudingsvermogen, 
geheugenverlies, haaruitval, 
vermoeidheid, verminderde 
spierkracht, angst, wanen, 
depressies

 Risicofactoren
Lange opnameduur, lange 
beademingsduur, oudere patiënten, 
psychische problemen, 
immobilisatie, langdurige delier



FILMPJE PICS(F)



HET ONDERZOEK
 Waar gaat het onderzoek over?

 DIPIC studie

 Wat is het dagboek?

 Wat was onze taak tijdens het onderzoek?
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VRAGEN & EVALUATIE 


