
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Projectresultaat 

Droomplantsoen Marsdijk in Assen 
 

Impulsronde Gezonde Leefomgeving Integrale Aanpak (GLIA) 

 

OVER HET PROJECT 
Het Droomplantsoen Marsdijk – dat officieel 
het Den Uylplantsoen heet – was een zeer 
versteend park zonder speeltoestellen. 
Samen met de aangrenzende basisschool 
(die het park als verlenging van hun 
schoolplein gebruikt), buurtbewoners en de 
GGD maakten we een ontwerp. We zetten in 
op biodiversiteit, wateroverlast, ontmoeten, 
spelen en bewegen.  

In het plantsoen plaatsten we diverse 
uitdagende speeltoestellen die bewegen 
bevorderen. Het is een plantsoen geworden 
waar velen graag komen, waar oud en jong 
elkaar ontmoet. Omdat we veel verstening 
weghaalden, is er minder wateroverlast. De 
aangebrachte nieuwe beplanting draagt bij 
aan de biodiversiteit. Het vernieuwde 
plantsoen verleidt mensen om naar buiten te 
gaan, in beweging te komen en elkaar te 
ontmoeten. Dit draagt bij aan een gezonder 
lijf, een meer heldere geest en kan 
eenzaamheid tegengaan.  

 

GELEERD VAN 
PRAKTIJKVOORBEELD 
We gebruikten hetzelfde plantsoen als 
praktijkvoorbeeld. In het verleden bevatte het 
plantsoen namelijk speelhuisjes die flink 
gebruikt werden, met name door hangjeugd 
die enorme overlast veroorzaakte voor de 
buurtbewoners. In het nieuwe ontwerp voor 
het plantsoen hadden we op verzoek van de 
school een mooie buitentribune opgenomen 
om hier lessen te kunnen verzorgen. De 
buurtbewoners verzochten echter met klem 
deze niet te realiseren. We wogen alle voors 
en tegens af en kozen er uiteindelijk met alle 
partijen voor om de tribune te laten vervallen. 
Toch plaatsen en later weer verwijderen zou 
kapitaalvernietiging zijn. 

Het grote speeltoestel hadden we origineel 
uitgevoerd met dakjes. Deze hebben we laten 
verwijderen om ook hier het eventueel 
hangen vóór te zijn.  

Het plantsoen is nu enige tijd gereed en 
wordt flink gebruikt. De buurtbewoners 



 

hebben nog geen enkele wanklank laten 
horen. Het lijkt erop dat het plantsoen 
gebruikt wordt waarvoor het bedoeld is 
zonder overlast voor de buurt op te leveren. 
De inzichten die we opdeden, zijn: naar elkaar 
luisteren, de diverse belangen afwegen en op 
die manier zo wijs mogelijk besluiten.  

 
INWONERSPARTICIPATIE 
Ongeveer 148 direct aanwonenden nodigden 
we uit voor een brainstormbijeenkomst over 
de nieuwe inrichting van het plantsoen. Hun 
wensen zouden worden opgenomen in de 
richtlijnen voor het ontwerp. Jammer is dat er 
maar een handjevol mensen kwam opdagen, 
in dit geval vijf betrokken bewoners. Van deze 
bewoners kwamen destijds ook de klachten 
over de hangjeugd. Zij hadden dus een 
persoonlijk belang om aan te schuiven.  

De bewoners hebben hun wensen kenbaar 
kunnen maken voor het plantsoen. Daarna 
woonden zij twee rondes bij om naar de 
gemaakte ontwerpen te kunnen kijken. 
Uiteindelijk was hun stem om de 
buitentribune niet te realiseren 
doorslaggevend. De bewoners kregen het 
definitieve ontwerp voorgelegd, waar zij blij 
mee waren en hun akkoord op gaven. De 
betrokken inwoners en alle omwonenden 
nodigden we uit voor de opening van het 
plantsoen.  
 

PROCES 
In dit proces werkten we samen met 
basisschool De Borg, een betrokken 
oudergroep, de GGD, buurtbewoners, de 
aannemer en de gemeente Assen.  

Bij het ophalen van wensen van de 
buurtbewoners, had de GGD mooie 
praktijkvoorbeelden meegenomen die als 
verleidingsbeelden konden dienen. Zij 
hebben immers ervaring in andere steden 
met soortgelijke projecten. Dit inspireerde de 
bewoners. De school en zo ook de betrokken 
ouders hadden hun wensen al kenbaar 
gemaakt. De aannemer maakte met alle 
input en richtlijnen en budget van de 
gemeente Assen een goed ontwerp. Dit 
pasten we wel een paar keer aan, maar het 
proces verliep goed. Iedereen luisterde naar 

elkaar, had begrip voor alle wensen en 
standpunten. De besluitvorming over het 
definitieve ontwerp deden we samen met alle 
partijen en in goede harmonie.  

 
3 TIPS VOOR ANDERE GEMEENTEN 
EN GGD’EN 
1. Motiveer inwoners om hun input te 

komen geven met een heldere 
uitnodiging met daarin een prikkel. 
Bijvoorbeeld dat je iets gaat weghalen of 
iets totaal anders gaat doen. Ook al is dat 
in de praktijk genuanceerder, je hebt wel 
hun deelname en aandacht. Bied 
eventueel achteraf excuses aan voor 
verkeerder verwachtingen. Maar je hebt 
dan wel wat je wilt: opkomst.  

2. Verspreid de uitnodiging niet meer dan 
twee weken van tevoren per post of 
bezorg deze zelf in elke brievenbus. Al 
zullen er altijd bewoners zijn die zeggen 
niets ontvangen te hebben.  

3. Plan meerdere inspraakmomenten om 
zoveel mogelijk input op te halen. De 
knelpunten losten wij op door er zo open 
mogelijk met elkaar over te praten en 
ieder zijn of haar standpunt te laten 
verdedigen. Uiteindelijk komt er dan een 
door iedereen gedragen oplossing uit.  
 



 

KENNISDELING 
De resultaten van het project deelden wij op 
de website van MijnBuurtAssen en haar 
diverse socials. Ook stond er een artikel in de 
Asser Courant, die onder 200.000 
huishoudens in de regio verspreid wordt. Alle 
betrokken partners, van GGD tot de 
leverancier van de speeltoestellen, ontvingen 
fotomateriaal van het prachtig 
getransformeerde plantsoen.  

 

Ontdek nog meer resultaten op 
www.zonmw.nl/glia 

WWW.ZONMW.NL  

MET KENNIS WERKEN AAN EEN GOEDE GEZONDHEID VOOR IEDEREEN 

ZonMw  
Laan van Nieuw Oost-Indië 334  
2593 CE Den Haag  
Telefoon 070 349 51 11 
info@zonmw.nl 
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ons programma Gezonde Leefomgeving Integrale 
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doorgevoerd voor een gezonde(re) leefomgeving. 

https://www.zonmw.nl/nl/programma/gezonde-leefomgeving-integrale-aanpak-glia
https://www.zonmw.nl/nl
mailto:info@zonmw.nl
https://www.zonmw.nl/nl/artikel/praktische-verbeteringen-voor-een-gezonde-leefomgeving
https://www.zonmw.nl/nl/programma/gezonde-leefomgeving-integrale-aanpak-glia
https://www.zonmw.nl/nl/programma/gezonde-leefomgeving-integrale-aanpak-glia

	OVER HET PROJECT
	GELEERD VAN PRAKTIJKVOORBEELD
	INWONERSPARTICIPATIE
	PROCES
	3 TIPS VOOR ANDERE GEMEENTEN EN GGD’EN
	KENNISDELING

