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Sportzone sportpark Ressen
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OVER HET PROJECT

We ontwikkelden Sportpark Ressen
(Gelderland) tot een Sportzone. We brachten
belettering aan op de weg bij de toegang van
het sportpark. We noemen het ‘Sportzone’
om mensen alert te maken op het feit dat er
gesport en bewogen wordt op dit park en de
auto dus ondergeschikt is. VOor het
aanbrengen hiervan voerden we een
verkeersmeting uitgevoerd. Deze deden we
nogmaals toen we de belettering hadden
aangebracht, om te kijken wat de effecten
zijn. Het Transferpunt Sport van de
Hogeschool van Arnhem-Nijmegen (HAN)
doet hier onderzoek naar.

We pasten de ingang van Hockeyclub MHC
Bemmel 800 en voetbalvereniging Sportclub
Bemmel aan. We maakten een gezamenlijke
ingang voor beide clubs. Daarbij maakten we
met name de fietsenstalling uitgebreider en
veiliger. Daarnaast is er nu een route voor
hulpdiensten om goed op het terrein te
kunnen komen.
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We voegden een lantaarnpaal toe om de
verlichting van het fietspad van en naar het
sportpark te verbeteren. Ook realiseerden we
een parkeerverbod bij de ingang van beide
clubs.

Door deze aanpassingen stimuleren we
mensen die komen trainen of gebruik willen
maken van de andere faciliteiten binnen de
Sportzone om met de fiets te komen.

Er liggen binnen de Sportzone verder nog
een speelgelegenheid, trimpad,
beachvolleybalveld en multicourt. Dit nodigt
uit om samen te sporten en/of te spelen en
elkaar te ontmoeten. We hadden gesprekken
met verschillende partijen om te verkennen
wat we voor elkaar kunnen betekenen in de
toekomst en waar we allicht de
samenwerking kunnen aangaan.



https://www.allesoversport.nl/thema/beleid/maak-de-openbare-ruimte-beweegvriendelijker-met-sportzones/

GELEERD VAN
PRAKTIJKVOORBEELD

We maakten gebruik van 2 eerdere
voorbeelden van sportzones in Lingewaard,
namelijk in Gendt en in Doornenburg. Van de
Sportzone in Gendt maakte het Transferpunt
Sport van de HAN een ‘ideaalplaat’: hierop
vind je de ideale sportzone en wat hier
allemaal bij komt kijken of kan komen kijken.

We hadden al geleerd dat elke sportzone
anders is en dat je het beste kunt aanpassen
wat er al is. De vraag is elke keer weer: hoe
anders, en kun je er dan toch een sportzone
van maken? Het antwoord is ‘ja’. De
Sportzone sportpark Ressen ziet er heel
anders uit dan de 2 andere in Lingewaard.
Het is een mooi begin geworden van een
nieuwe Sportzone. Je kunt het ontwerp van
een sportpark niet altijd veranderen, maar je
kunt er wel creatief mee omgaan. Tijdens het
proces ontdek je samen met sportaanbieders
wat hen stimuleert om een sportzone te
creéren. Door daarop voort te borduren, lukt
het en krijgt elke sportzone zijn eigen
karakter. Dat is een belangrijke les.

Waarom ‘begin van een nieuwe Sportzone'?

Omdat we er nog niet zijn. We willen graag

nog meer activiteit en samenwerking in de

nieuwe Sportzone. We kwamen er echter al
snel achter dat dat op relatief korte termijn
niet makkelijk (duurzaam) te regelen is. We
kozen er daarom voor om eerst de ‘hardware’
aan te pakken: de belettering op de weg en
het aanpassen van de ingang van beide
sportverenigingen.

Inmiddels heeft dit geleid tot nog meer

samenwerking tussen de clubs. Daarnaast

komen er nu vanzelf vragen binnen over
mogelijke samenwerkingen of uitbreiding
van al bestaande samenwerkingen.

- Zo zit de sport-bso op het terrein van SC
Bemmel en wil die graag uitbreiden.

- De volleybalclub wil graag een extra
beachveld aanleggen.

- Eenaantal mensen denkt na over de
aanleg van een multicourt bij de
trainingsvelden, voor ouders en/of
kinderen die moeten wachten. Ook te
gebruiken als aanvulling op bestaande
trainingen.
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INWONERSPARTICIPATIE

In dit proces werkten we minder samen met
inwoners, omdat het vooral de clubs betrof
waar de aanpassingen gedaan werden. Wel
keken we welke opmerkingen of klachten er
afgelopen jaren binnenkwamen en of we
daar rekening mee konden houden. Deze
betroffen echter voor het merendeel
opmerkingen over de clubs. Zo waren er
opmerkingen over geluidsoverlast, verlichting
en de toegankelijkheid van Sportpark Ressen.
De meeste van deze dingen konden we
aanpakken.

Omdat het sportpark een stuk van de wijk af
ligt, kozen we ervoor om spelen niet mee te
nemen in deze impuls. Er is/zijn al voldoende
speelgelegenheden in de wijk die ernaast ligt,
vandaar dat de jongere kinderen niet zo snel
gaan spelen op het sportpark. Bovendien
ontbreekt hier toezicht.

Er staat wel een spinnenwebklimtoestel voor
oudere kinderen en er ligt een multicourt en
beachvolleybalveld. We zien daar
voornamelijk oudere jeugd en volwassenen
sporten en elkaar ontmoeten. Dit zouden we
in de toekomst met programmering mogelijk
kunnen uitbreiden.

PROCES

Er was een samenwerking tussen hockeyclub
MHC Bemmel 800, SC Bemmel, een
beleidsmedewerker van Sport en Cultuur, de
afdeling Verkeer van de gemeente,
Transferpunt Sport (HAN), GGD Regio
Gelderland Midden en Sportservice
Lingewaard.

Deze samenwerking verliep goed. Het was
even zoeken naar een goede invulling van de
beschikbare middelen. Daar voerden we
verschillende gesprekken voor. We
realiseerden ons af en toe dat we net wat
andere ideeén of wensen hadden, maar we
bespraken dit goed met elkaar en zijn nu zeer
tevreden over wat we met het geld hebben
kunnen doen. De samenwerking verliep
goed, zelfs z6 goed dat deze partijen blijven
samenwerken om de Sportzone nog meer tot
Zijn recht te laten komen.



https://www.allesoversport.nl/thema/beleid/maak-de-openbare-ruimte-beweegvriendelijker-met-sportzones/

3 TIPS VOOR ANDERE GEMEENTEN
EN GGD’EN

1. Zorg altijd voor een tweede
contactpersoon binnen de gemeente voor
als de eerste om wat voor reden dan ook
wegvalt. Anders kun je niet verder met je
project of de uitvoering.

2. Deel altijd je verwachtingen en ideeén
met elkaar zodat je zeker weet dat je over
hetzelfde praat. Zo krijg je ook de beste
uitkomst en voorkom je dat je langs
elkaar heen werkt of denkt.

3. Kleine stappen of aanpassingen werken
vaak het beste, vooral als je werkt met
mensen uit verschillende
beleidsterreinen. Je spreekt vaak elkaars
taal niet helemaal, waardoor dingen al
snel ingewikkelder zijn dan ze lijken
omdat je aan alle kanten aan andere eisen
of verwachtingen moet voldoen. Dat
maakt samenwerken niet bepaald
makkelijk.

KENNISDELING

Transferpunt Sport van de HAN is al
betrokken en op de hoogte en geeft
regelmatig lezingen over sportzones door
heel Nederland.

Na de zomervakantie openden we de nieuwe
ingang nog officieel.

In de lokale krant verscheen een artikel over
de nieuwe Sportzone.

In het college van b en w besprak de
beleidsmedewerker de nieuwe Sportzone.
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Project 11010042410020 is 1 van de 30 impulsprojecten uit
ons programma Gezonde Leefomgeving Integrale
Aanpak (GLIA).

Met deze impuls hebben zij praktische verbeteringen
doorgevoerd voor een gezonde(re) leefomgeving.



https://www.zonmw.nl/nl/artikel/praktische-verbeteringen-voor-een-gezonde-leefomgeving
https://www.zonmw.nl/nl/programma/gezonde-leefomgeving-integrale-aanpak-glia
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