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Ontmoetingscentrum Damwand

in Huizen

Impulsronde Gezonde Leefomgeving Integrale Aanpak (GLIA)

OVER HET PROJECT

Eind 2024 bouwde de gemeente Huizen
(Noord-Holland) een nieuw
ontmoetingscentrum Damwand en
verduurzaamde de oude gymzaal. Het
nieuwe gebouw en de vergroende
buitenruimte zijn er voor mensen van alle
leeftijden. Het doel is om mensen te laten
ontmoeten, verbinden, bewegen en sporten
in een gezonde leefomgeving. ledereen uit
Huizen mag meedoen aan activiteiten.

GELEERD VAN
PRAKTIJKVOORBEELD

We onderzochten vooral samen met de
gebruikers naar mogelijkheden om verder te
vergroenen en om bewegen te stimuleren.
Een praktijkvoorbeeld dat we overnamen van
het ontmoetingscentrum Huis van Eemnes is
de beweegbank. En watertappunten staan
ook op andere plekken in Huizen, zodat we
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die ook als mooi voorbeeld konden
gebruiken.

INWONERSPARTICIPATIE

Voorafgaand aan het gehele project deden
we uitgebreid onderzoek naar de wensen van
organisaties en inwoners naar de behoefte
aan een nieuw wijkcentrum. Na
besluitvorming over de nieuwbouw door de
gemeenteraad betrokken we de
omwonenden bij het bouwproces via
informatiebijeenkomsten en nieuwsbrieven.
Voor de opening van het gebouw op 13
september 2024 en de opening van de
buitenruimte op 10 mei 2025 (tijdens het
lentefeest) nodigden we buurtbewoners
persoonlijk uit en alle inwoners van Huizen via
de lokale pers. Tijdens dat lentefeest werd
ook De Derde Helft geopend, een
activiteitenprogramma voor 55-plussers.




PROCES

Deze organisaties dachten mee over het

gebouw en de buitenruimte:

e Versa Welzijn: buurtcentrum en
Geheugenhuis.

e GGD/Jeugd en Gezin: consultatiebureau
en schoolgezondheidsdienst.

e Tafeltennisvereniging Bijmaat.

e Andere gebruikers, zoals basisscholen.

HOE HEBBEN WE HET AANGEPAKT?

We onderzochten als gemeente eerst wat er
nodig was in de nieuwe Damwand.

De hoofdgebruikers dachten vanaf het begin
mee.

We dachten als gemeente samen met de
hoofdgebruikers, de aannemer en de
architect na over het gebouw en de
buitenruimte.

We hielden rekening met alle gebruikers,
zoals mensen met dementie, schoolkinderen,
baby's en ouderen.

We hielden de buurt steeds op de hoogte via
nieuwsbrieven en informatiebijeenkomsten.

WAT HEBBEN WE BEREIKT?
We verbeterden de buitenruimte bij het
ontmoetingscentrum op 3 punten:

1. We voegden meer groen toe, zoals
bomen, hagen en planten.

2. We creéerden voorzieningen die
uitnodigen om elkaar te ontmoeten en te
bewegen, zoals een beweegbank en een
jeu-de-boulesbaan.

3. We plaatsten een watertappunt om
gezonde keuzes makkelijker te maken.

De GGD gaf heeft ons advies over hoe we de

nieuwe voorzieningen nog beter kunnen

gebruiken:

e Zorg dat de buurt meer betrokken raakt.

e Zorg dat mensen de nieuwe
voorzieningen gaan gebruiken.

¢ Maak de omgeving nog groener en
mooier.

e Maak gezonde keuzes nog makkelijker.

e Maak de omgeving vriendelijk voor
mensen met dementie.

3 TIPS VOOR ANDERE GEMEENTEN
EN GGD’EN

1. Zorg voor een goede samenwerking met
je partners en laat ze meedenken over de
subsidieaanvraag.

2. Combineer de hardware (voorzieningen)
met de software (activiteiten) door
verschillende partners bij het project te
betrekken.

3. Probeer aan te sluiten bij initiatieven die
je toch al van plan bent om uit te gaan
voeren. Hierdoor kun je snel schakelen en
heb je budget om van een minimale
variant een mooier geheel te maken.

KENNISDELING

We communiceerden als gemeente
regelmatig via persberichten en de website.
Daarbij deden aan dit project verschillende
organisaties mee met een grote achterban,
die we zo gemakkelijk konden bereiken.
Daarnaast heeft de Damwand een
enthousiaste beheerder, die samen met de
sport en de GGD activiteiten organiseert.
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Project 11010042410004 is 1 van de 30 impulsprojecten uit
ons programma Gezonde Leefomgeving Integrale

Aanpak (GLIA).
Met deze impuls hebben zij praktische verbeteringen

doorgevoerd voor een gezonde(re) leefomgeving.
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