
 

 

Tijdens de zwangerschap 
 
• Preventieve zorg bieden vanaf zwangerschap voor kwetsbare (aanstaande) moeders met 

voorzorg in het sociale domein. 
• publiekcampagne #eerlijkzwanger helpt ouders hulp vragen bij zorgprofessionals 
• Samenstarten App helpt bij identificeren problemen en zorgt dat ouders adviezen opvolgen  
• BluePrInt studie: Onderzoek naar de psychosociale effecten van een ongewenste zwangerschap 

o VIMP: Minidocumentaire 'Dit is mijn verhaal' 
• Empowerment jonge vaders: Versterken van de rol van jonge vaders bij een onbedoelde 

zwangerschap 
o Implementatieproject: Vader als volwaardig ouder in praktijk en beleid 

• Hechting op afstand: Onderzoek naar het proces en de ervaringen met langdurige pleegzorg na 
een onbedoelde zwangerschap  
o VIMP: Betere samenwerking van de protocolpartners bij langdurige pleegzorg als alternatief 

voor adoptie 
• MoMentUM studie: Onbedoelde zwangerschappen en family planning bij vrouwen met een 

psychiatrische kwetsbaarheid 
o VIMP: Use the MoMenTum : implementatie project Psychiatrische kwetsbaarheid en 

onbedoelde zwangerschappen 
• (Na)zorg bij ongewenste zwangerschap: Ervaringen van zorgverleners, ongewenst zwangere 

vrouwen en hun partners  
o VIMP: (Na)zorg bij onbedoelde zwangerschap van vluchtelingen: Een implementatieproject. 

De IPC UP studie 
• RISE UP studie: Onderzoek naar risico- en beschermende factoren voor kwetsbare onbedoelde 

zwangerschappen voor betere preventie, herkenning en ondersteuning 
• TRIDENT-2: Proefimplementatie van de niet-invasieve prenatale test als eerste screeningstest 

voor de detectie van foetaal trisomie 21, 13 en 18 
• Power 4 Gezond Zwanger. Ontwikkeling van Empowerment Strategie voor het bevorderen van 

een gezonde voeding van zwangere vrouwen. 
 
Voor, tijdens én na de zwangerschap 
Sommige projecten beslaan meerdere fasen (zowel voor, tijdens als na de zwangerschap). Bekijk 
deze projecten hieronder. 
 

• DOEN: In Groningen doen we het samen  
o VIMP: Meer kennis voor minder handelingsverlegenheid: psychische klachten, LVB en 

ouderschap bespreken 
• Vóór een Kansrijke Start in Zaanstad 
• De beste start voor ieder kind in Gelderland-Midden, door een sluitend netwerk  

o VIMP: Implementatie Platform ervaringsdeskundigen regio Gelderland Midden 
• Samen Groeien 010: Integraal zorgnetwerk voor (zeer) kwetsbare gezinnen in de gemeente 

Rotterdam  
o VIMP: Samen Groeien 010: implementatie infographic over zorg voro, tijdens en na de 

zwangerschap 
• Verbetering lokale praktijk: Verbinding medisch en sociaal domein omtrent ondersteuning 

onbedoelde zwangerschap en kwetsbaar ouderschap in Den Haag 
• Knooppunten Kansrijke Start in Zuid-Limburg: Samenhangende zorg voor zwangeren en 

jonge ouders in een kwetsbare situatie  
• Shkorey: Verbeterde aanpak bij onbedoelde zwangerschappen en kwetsbaar (jong) 

ouderschap onder Eritrese statushouders in Leeuwarden  
o VIMP: VIMP Ambassadeurprogramma Shkorey Leeuwarden 

• Betere samenwerking LVB-doelgroep: Ontwikkeling lokale praktijk bij onbedoelde 
zwangerschap en kwetsbaar jong ouderschap voor inwoners met een licht verstandelijke 
beperking in Harderwijk en omgeving 
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