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GEELZUCHT BIJ BABY’S = TEVEEL BILIRUBINE

 Meer aanmaak

 Minder effectieve verwerking



BEHANDELING = FOTOTHERAPIE

 Omzetting bilirubine via de huid

 Afvoer via urine en ontlasting

 5.000-8.000 baby’s/jaar



BEHANDELING IN ZIEKENHUIS HEEFT NADELEN

 Baby meestal verder gezond

 Hoge kosten

 Druk op opnamecapaciteit

 Verminderde ouder-kind binding



BEHANDELING IN 1E LIJN?

Berthe v/d Geest



BEHANDELING 1E LIJN EFFECTIEF ÉN GOEDKOPER

 N=2943

 Interventiefase:

 77x fototherapie

 83% gestart in 1e lijn

 78% geen opname nodig

 €267 goedkoper per behandeling

Berthe v/d Geest

v/d Geest, …, Been. unpublished



BEHANDELING THUIS?

Jessie Spaan



ERVARINGEN BUITEN NEDERLAND?

 Mixed methods systematic review

 3.5% heropname (95%CI 2.2-5.3%)

 Geen verschil in:

– Behandelduur

– Verloop bilirubinewaardes

 Thuisbehandeling goedkoper
Spaan, …, Been. unpublished



ERVARINGEN EN VERWACHTINGEN IN NEDERLAND?



IMPLEMENTATIESTUDIE



IMPLEMENTATIESTUDIE



VOORLOPIGE RESULTATEN 3 CENTRA

centrum 1

centrum 2

centrum 3

n=19

n=39

n=22

Spaan, …, Been. unpublished



VOORLOPIGE RESULTATEN: KWALITATIEF

Spaan, …, Been. unpublished



INNOVATIE

 10/12 baby’s succesvol behandeld

 Veilig

 Ouders/zorgverleners enthousiast



WAT HEBBEN WE GELEERD?

 Duidelijke visie op het probleem en de oplossing

 Onderzoek doen over zorglijnen heeft specifieke uitdagingen

 Kraamverzorgenden en verloskundigen beperkte ervaring met onderzoek

 Relatiemanagement met deelnemende zorgverleners / centra

 Betrekken implementatiedeskundige (+ evt gezondheidseconoom) essentieel

 Combineer kwantitatief en kwalitatief onderzoek

 Vroegtijdig aandacht voor financiële barrières

 ! SAMENWERKING !



SAMENWERKINGSPARTNERS EN FUNDERS

 Consortium Zwangerschap en Geboorte Noord Nederland
 Deventer Ziekenhuis
 District Verloskundig Platform Rijnmond
 Geboortecentrum Sophia
 Geboortehotel Haga
 Geboortehotel Maasstad
 Elisabeth-Twee Steden Ziekenhuis Tilburg
 Erasmus School of Health Policy and Management
 Haga Ziekenhuis
 HMC Westeinde
 Hogeschool Rotterdam
 Ijsselland Ziekenhuis
 Isala Zwolle
 Kraamzorg Rotterdam
 Lunavi Kraamzorg
 Maasstad Ziekenhuis
 MCL Leeuwarden
 Ommelander Ziekenhuis
 Regionaal Consortium Zwangerschap en Geboorte Zuidwest Nederland
 Reinier de Graaf Gasthuis
 UMC Groningen

Contact: j.been@erasmusmc.nl



MET KENNIS WERKEN AAN 
EEN GOEDE GEZONDHEID VOOR IEDEREEN

Wilt u meer weten of heeft u vragen over het kaderprogramma 
Passende Zorg?

Scan de QR-code voor de programmapagina
of stuur een mail naar programmapassendezorg@zonmw.nl
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