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ZonMw 

Laan van Nieuw Oost-Indië 334  

2593 CE  Den Haag 

Telefoon 070 349 51 11  

info@zonmw.nl 

Sociale media 

Colofon  

 

Met kennis werken aan een goede gezondheid voor iedereen. Daar staat ZonMw voor. 

ZonMw programmeert en financiert onderzoek en vernieuwing in gezondheid, zorg en welzijn, stimuleert 

kennisinfrastructuren en het gebruik van de ontwikkelde kennis. Samen met partners werkt ZonMw aan het 

signaleren en agenderen van kennisbehoeftes. Belangrijkste opdrachtgevers zijn het ministerie van VWS 

en NWO. 

Voor meer informatie over het programma Actieprogramma Maatschappelijke Diensttijd kunt u contact 

opnemen met het secretariaat via e-mail amd@zonmw.nl of telefoon 070 349 53 18. 

 

 

Auteur: Gabrielle Zwinkels  
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1. Inleiding 

ZonMw financiert met het Actieprogramma Maatschappelijke Diensttijd (MDT) sinds 2018 MDT-projecten 

voor maatschappelijke organisaties, onderwijsinstellingen en gemeenten. Om jongeren in Nederland de 

mogelijkheid te geven zich in te zetten voor de samenleving, hun talenten te ontdekken en anderen te 

ontmoeten. Hiermee dragen zij bij aan sociale cohesie. 

1.1. Met MDT bijdragen aan een sterkere samenleving   

In het Regeerakkoord 2017-2021 was opgenomen dat er een maatschappelijke diensttijd ingevoerd moest 

worden. Vanuit de gedachte dat een brede, maatschappelijke oriëntatie voor jongeren bijdraagt aan de 

ontwikkeling van kritische en betrokken burgers. Wat op termijn leidt tot een sterkere en verbonden 

samenleving.  

1.1.1. Experimenteren en opschalen   

Hoe de maatschappelijke diensttijd er precies uit moest gaan zien was nog niet duidelijk. Daarom werd er 

een vanuit de landelijke overheid een programma opgezet om MDT in een lerend proces te ontwikkelen. In 

co-creatie met jongeren, maatschappelijke organisaties, gemeenten, provincies, onderwijs en bedrijfsleven:  

 

• In 2018 startte ZonMw in opdracht van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport met 

het financieren van de eerste MDT-projecten. Om in eerste instantie te experimenteren met MDT, 

en vervolgens de invoering van MDT steeds verder op te schalen. 

• In 2021 is MDT gekoppeld aan maatschappelijke thema’s die aansloten bij het coalitieakkoord 

‘Omzien naar elkaar, vooruitkijken naar de toekomst’: kansengelijkheid, inburgering en waardig 

ouder worden (eenzaamheid). Onder de noemer MDT in actie stelde ZonMw in 2020, 2021 en 

2022 extra subsidieregelingen open. Hiermee konden jongeren in kortlopende projecten impact 

realiseren wanneer dat nodig was: tijdens de coronacrisis en rondom de oorlog in Oekraïne. 

• Inmiddels had de maatschappelijke diensttijd vorm en inhoud gekregen. Omdat ZonMw zich richt 

op innovatie en beleidsontwikkeling is de subsidieverstrekking voor reguliere MDT-projecten met 

ingang van 2022 overgedragen aan DUS-I.  

• Met het Actieprogramma Maatschappelijke Diensttijd werkt ZonMw nu aan het verduurzamen van 

het MDT-netwerk en het MDT-aanbod, samen met het landelijke MDT-team en het MDT-netwerk. 

• Om te zorgen dat ook in de toekomst een passend MDT-aanbod beschikbaar blijft met meerwaarde 

voor jongeren én de samenleving, opende ZonMw in februari 2025 de subsidieronde Inbedding 

MDT-aanbod. Met de subsidieregeling kunnen organisaties in samenwerkingsverbanden het MDT-

aanbod helpen verankeren in de samenleving.   

 

Op de programmapagina Actieprogramma Maatschappelijke Diensttijd leest u over alle subsidieregelingen 

die sinds 2018 door ZonMw zijn opgesteld.   

  

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.dus-i.nl%2Fmdt2023&data=05%7C02%7CZwinkels%40zonmw.nl%7C2b25808da6014f08368508dd66f0a238%7C2da0953ea15346b08a26934d1d2785ab%7C1%7C0%7C638779905905490585%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=w7Za%2BTYW44KT9Jiy2igpCvfNga9KDY5PMlJchFpqPxg%3D&reserved=0
https://www.zonmw.nl/nl/nieuws/samen-werken-aan-verduurzaming-van-mdt-aanbod-subsidieoproep-online
https://www.zonmw.nl/nl/nieuws/samen-werken-aan-verduurzaming-van-mdt-aanbod-subsidieoproep-online
https://www.zonmw.nl/nl/programma/actieprogramma-maatschappelijke-diensttijd

