
Regionale Zorgnetwerken Antimicrobiële 
Resistentie (AMR)

Samenwerken om antimicrobiële resistentie tegen te gaan!

Coriën Vugts
Landelijk coördinator RZN-AMR
April 2025



Disclosure belangen spreken
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Potentiële  belangenverstrengeling Geen / zie hieronder

Voor bijeenkomst mogelijk relevante relaties met 
bedrijven

Bedrijfsnamen

• Sponsoring of onderzoeksgeld
• Honorarium of andere (financiële) vergoeding
• Aandeelhouder
• Andere relatie, namelijk….

• n.v.t.
• n.v.t.
• n.v.t.
• n.v.t.
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Waarom ook een regionale aanpak?

• Patiënten bewegen zich voornamelijk binnen de regio en zijn de belangrijkste verspreiders 
van resistente bacteriën (BRMO) in de zorgketen. 

• Samenwerken in een netwerk heeft vertrouwen nodig. Daarvoor is het belangrijk dat 
netwerkpartners elkaar kennen. Dit werkt beter op regionale dan op landelijke schaal. 

• Regio’s hebben hun eigen risico’s en kansen die relevant zijn voor de aanpak van 
antimicrobiële resistentie. 

• Bijvoorbeeld: Veehouderij, grensgebied, demografie maar ook bestaande samenwerkingsverbanden.
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Organisatiestructuur Regionale Zorgnetwerken AMR

• Verantwoordelijkheid bij een (academisch) ziekenhuis in elk zorgnetwerk (= ROAZ- 
regio)

• Stuurgroep met bestuurders uit relevante domeinen (cure, care en publieke 
gezondheid). 

• Regionaal Coördinatieteam (RCT) prioriteert, plant en coördineert de activiteiten.

• Spin in het web is de netwerkcoördinator met ondersteuning van een 
programmabureau.
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Samenstelling Regionaal Coördinatie Team (RCT)
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• Arts-microbioloog
• Arts Maatschappij en Gezondheid
• Internist-Infectioloog
• Huisarts
• Specialist Ouderengeneeskunde
• Arts Verstandelijk Gehandicapten
• Deskundige Infectiepreventie
• Apotheker
• Epidemioloog/Datamanager



Wat doen de regionale zorgnetwerken AMR? 
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• Elke regio geeft zelf invulling aan 
de overkoepelende taken die toebedeeld 
zijn vanuit VWS.

 jaarlijks activiteitenplan

Geen subsidie  voor:
• fundamenteel wetenschappelijk 

onderzoek, surveillance en het opzetten 
van een eigen surveillance-databank, 
waar dat landelijk al gebeurt;

• taken op het gebied van bestrijding van 
uitbraken en reguliere taken van 
zorginstellingen.



Overkoepelende taken:
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Coördinatie en communicatie: onderhouden en uitbouwen netwerk

Antibiotic Stewardship: het voorschrijven van antibiotica verminderen en 
verbeteren 

Surveillance en het delen van informatie over BRMO: data verzamelen, 
analyseren en delen. 

Infectiepreventie: voorkomen van zorginfecties en verspreiding van 
resistente bacteriën tegengaan



Voorbeelden van activiteiten
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Antibiotica (gebruik) in verpleeghuizen
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• Doel: Bijdragen aan het verminderen van 
ongepaste antibioticabehandelingen voor 
lage luchtweg infecties en daarmee aan het 
verminderen van antibiotica gerelateerde 
bijwerkingen (zoals C. difficile-infecties en 
andere medicatie gerelateerde bijwerkingen).

• Activiteiten: Beschrijven van de klinische 
kenmerken, klachten, symptomen en 
behandeling van verpleeghuisbewoners 
gediagnosticeerd met een ernstige lage 
luchtweginfectie (LLWI) bij wie het 
gerapporteerde klachtenpatroon niet pasten 
binnen de beslissingsondersteunende 
algoritmes van de richtlijn.

• Bijzonderheden:
• Meer info: Antibiotica in verpleeghuizen -

AMR Zorgnetwerk NH-FL

https://amrzorgnetwerknhfl.nl/aanbod/antibiotica-in-verpleeghuizen/
https://amrzorgnetwerknhfl.nl/aanbod/antibiotica-in-verpleeghuizen/


World Antimicrobial Awareness week
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• Doel: Een actieweek waar in de 
zorgnetwerken samen met andere 
partijen aandacht te vragen voor de strijd 
tegen antimicrobiële resistentie. Dit doen 
wij door het organiseren van 
verschillende activiteiten en door 
laagdrempelig informatie over 
antimicrobiële resistentie aan te bieden 
gericht op voorschrijvers.

• Activiteiten: webinars, symposium, 
podcast, interactieve (leer) video’s.

• Meer info: www.amrweek.nl 

http://www.amrweek.nl/


InfectiePreventie App (IPA)
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• Doel: faciliteren van gegevensverzameling 
over infectiepreventie (interne audits) door 
een InfectiePreventie App

• Er zijn diverse audits voor ziekenhuizen 
(o.a. voor persoonlijke en handhygiëne) en 
audits voor de langdurige zorg (zoals 
blaaskatheterzorg of MRSA isolatie-audit).

• Meer info: Infectiepreventie audit APP (IPA) 
- Regionale Zorgnetwerken 
Antibioticaresistentie 
(zorgnetwerkenamr.nl)

https://www.zorgnetwerkenamr.nl/producten/infectiepreventie-audit-app-ipa/
https://www.zorgnetwerkenamr.nl/producten/infectiepreventie-audit-app-ipa/
https://www.zorgnetwerkenamr.nl/producten/infectiepreventie-audit-app-ipa/
https://www.zorgnetwerkenamr.nl/producten/infectiepreventie-audit-app-ipa/


Voldoende proces, op naar de inhoud!
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Wil je op de hoogte blijven?
• Jouw Regionale Zorgnetwerk AMR vind je 

op: www.zorgnetwerkenamr.nl

• Klik op een oranje bolletje en schrijf je in op 
de nieuwsbrief!

http://www.zorgnetwerkenamr.nl/
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