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IPF online: beter psychologisch welzijn, meer medicatie aanpassingen, 
hoge patienttevredenheid

 Loting:
Standaardzorg + 
thuismonitoring

Standaardzorg

95%

Zou het anderen aanraden

89% 88% 87%

Beter inzicht in ziekteproces Voelt zich zekerder
wat betreft longziekte

Laagdrempeligere communicatie
ziekenhuis
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1 jaar 6 maandenbaseline

“Traditionele” zorg
3 maanden 9 maanden

Traditionele zorg: 
Polikliniekbezoek (iedere 3 
maanden)
- Longfunctiemeting
- Symptomen en bijwerkingen 

medicatie

Blended zorg: 
Thuismonitoring (iedere week)
- Longfunctiemeting met 

spirometer
- Zuurstofgehalte 
- Online bijhouden symptomen 

en bijwerkingen
- Video- en eConsulten
- Infotheek
Polikliniekbezoek (iedere 6 
maanden)

6 maandenbaseline

“Blended” zorg
3 maanden 9 maanden 1 jaar 

SUITS project
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Rationale SUITS project

1

Implementeren van thuismonitoring in het zorgpad en 
Nederlandse richtlijn voor longfibrose

Effect van deels vervangen ziekenhuisbezoeken door 
thuismonitoring en videoconsulten op:
- Gezondheidsuitkomsten
- Kosten

Structurele, dekkende vergoeding voor thuismonitoring2

3


	Dianummer 1
	Dianummer 2
	Dianummer 3
	Dianummer 4

