
Van zorgen voor naar zorg dat

Passende zorg

De juiste zorg op de juiste plek

Van kwaliteitskader naar kwaliteitsbeeld

GGG 10 april



Disclosures 

• geen



Job Eijsink

• Ziekenhuisapotheker CWZ Nijmegen
• Lid clinical audit board DICA DMA
• Onderzoeker (hoofdonderzoeker ITUMM)
• Lid RvT Alliade 
• Lid RvT Carintreggeland



Overheid
Een slimme app die helpt de conditie te verbeteren, 

een online afspraak bij de huisarts of digitale
 

hulpmiddelen waardoor mensen langer thuis kunnen
wonen. Dit zijn allemaal voorbeelden van e-health.

De overheid stimuleert de zorgsector om meer 
e-health toe te passen. 

E-health kan namelijk bijdragen aan de gezondheid 
van mensen. En het kan helpen de zorg betaalbaar 

te houden.



Samenleving 

•Financiële crisis
•Pandemie
•Koopkracht daling



Eerste 
ontwikkeling 

(pilot)

Validatie 
(meerwaarde 
vaststellen) 

Acceptatie 
(businesscase 

maken en 
implementeren 
in werkproces)

Integratie 
(opschalen en 

structurele 
bekostiging)



Pubmed

168   (2025) versus 524 (2024)
8000   (2024) versus 700 (2002)



Isala 

ITUMM study

The impact of telemonitoring on correct drug use, complications and 
quality of life among patients with Multiple Myeloma (ITUMM)



Isala 

In vogelvlucht
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2019 Ontwikkeling e-coach in Isala met Amgen en Sananet
2019 Opzet investigator initiated trial (IIT)
2020 Pilot study (n=20)
2021 Start ITUMM studie
2022 Amendement

• 2e lijns patiënten toevoegen
• Multicenter

2022 Amgen trekt zich terug als sponsor
2024 Q1 Spiegelgesprek
2024 Q2 Stop ITUMM studie
2024 Q3 Start data export 
2024 Q4 Afronden analyses, ISPOR, Wetenschapsavond Isala
2025 Q1 Twee artikelen schrijven resultaten ITUMM studie
2025 Q… Vervolgstappen?

De effecten van een e-coach bij patiënten met recente diagnose MM Waarom?

Dit nog in een figuur ztten met op x as de tijd en acties
op de y as
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Patiënten perspectief

Zorgverlenersperspectief

Bekostigingsperspectief



Dilemma’s 

E-health is een (container)begrip

Hoe te komen tot een (inter)nationale standaard voor methodologie

Fragmentatie van (digitale) zorg

E-health is niet ingebouwd in de bekostiging (ziekenhuis)zorg

Skyboxificatie van de (samen)leving 
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