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INnlelding

Het ZonMw-programma Palliantie Il bestaat sinds 2021.

Het programma is gericht op een goede kwaliteit van leven voor
mensen die een levensbedreigende of levensduurverkortende
aandoening of kwetsbaarheid hebben en hun naasten.

Het doel is dat zij zorg en ondersteuning krijgen op lichamelijk,
psychisch, sociaal en spiritueel vlak, die aansluit op hun wensen
en behoeften. De programmering richt zich op alle mensen die
palliatieve zorg nodig hebben, hun naasten, mantelzorgers en
professionals die nodig zijn bij het leveren van palliatieve zorg.

Passende palliatieve zorg ontvangen, daar draait het om.

In dit verslag laten we zien wat er inmiddels is gedaan en laten
we de resultaten en conclusies uit het programma zien van

de periode 2021 tot en met medio 2024. Ook blikken we kort
vooruit welke stappen nog nodig zijn in de resterende periode

van het programma, tot en met 2026.

Heb je vragen? Mail dan naar

palliatievezorg@zonmw.nl

3 | Tussentijds verslag Palliantie



mailto:palliatievezorg%40zonmw.nl?subject=
https://www.zonmw.nl/nl/programma/palliantie-ii

A

Van ontwikkeling naar brede
toepassing in de praktijk

In Palliantie Il ligt de focus op doorontwikkeling,
Implementatie en opschaling van kansrijke resultaten.
Een aantal projectresultaten uit ‘Palliantie. Meer dan zorg’

wordt dan ook via Palliantie Il verder doorontwikkeld, breder

Doorontwikkeling
van bestaande kennis en
interventies

geimplementeerd en/of verder geévalueerd, bijvoorbeeld via Innovatie & ontwikkeling

35

subsidiemogelijkheden. Dit is nodig, om de ‘doorgeleiding’
van de projectresultaten, zoals in de figuur, te stimuleren.
De route van innovatie en (door)ontwikkeling, naar

kennis en interventies die toegepast worden in de praktijk,

Implementatie en opschaling,
inbedding van kennis in
onderwijs, praktijk en beleid

onderwijs en beleid vraagt namelijk gerichte tijd
en investering. Het programma biedt ook continuiteit

aan projecten uit het eerste programma om goed

g

Korte termijn
uitkomsten, zoals minder
ziekenhuisopnames,minder
SEH-bezoek, sterven op de
plek van voorkeur

af te ronden en waar nodig stappen te zetten voor

Lange termijn uitkomsten:
doorontwikkeling, implementatie en inbedding in de praktijk. betere kwaliteit van leven
van patiént en naaste

T
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Voorbeelden uit de praktijk

De route van innovatie en (door)ontwikkeling naar brede
toepassing in de praktijk vraagt tijd en investering.
2 mooie voorbeelden hiervan zijn de Palliantie-projecten

‘In gesprek met de burger’ en ‘CURA.

Meer info
over publieks-
bijeenkomsten

.- ° Palliantie-project ‘In gesprek met de burger’
I Het doel van dit project was het beter in beeld krijgen van de mogelijkheden
' van palliatieve zorg met publieksbijeenkomsten. Hiervoor is binnen Palliantie
n een toolkit ontwikkeld en geévalueerd. Deze is vervolgens doorontwikkeld
en op kleinere schaal uitgetest. Stichting Palliatieve Zorg Nederland
(Stichting PZNL) verspreidt de toolkit nu verder voor meer maatschappelijke
bewustwording over palliatieve zorg bij burgers.

Ontwikkeling en evaluatie van toolkit om publieksbijeenkomsten te organiseren.

Doorontwikkeling en uittesten van het organiseren van
publieksbijeenkomsten in de praktijk.

Projectresultaten gebruikt door Stichting PZNL voor het behalen van
meer maatschappelijke bewustwording over palliatieve zorg bij burgers.
Zorgorganisaties worden met de toolkit uit dit project gestimuleerd om
publieksbijeenkomsten te organiseren over palliatieve zorg.
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Meer info
over CURA

Palliantie-project ‘CURA’

In dit project is de CURA-methodiek ontwikkeld. Een methodiek voor omgaan
met morele dilemma’s over laagdrempelige ondersteuning aan zorgverleners
bij het ommgaan met morele dilemma’s in de palliatieve zorgpraktijk.
Vervolgens is deze methodiek geévalueerd in ‘Palliantie. Meer dan zorg'.
Daarna is onderzocht wat de beste manier was voor implementatie van de
methodiek. CURA is vervolgens in 14 zorgorganisaties geimplementeerd en
verder opgeschaald.

Ontwikkeling en evaluatie van de CURA-methodiek.

Doorontwikkeling en uittesten van de implementatie van
de methodiek in de praktijk.

Opschaling via ZonMw-stimuleringssubsidie voor
zorgorganisaties om met de methodiek aan de slag te gaan.


https://projecten.zonmw.nl/nl/project/gesprek-met-de-burger-het-vergroten-van-bewustwording-van-en-kennis-over-palliatieve-zorg
https://projecten.zonmw.nl/nl/project/gesprek-met-de-burger-het-vergroten-van-bewustwording-van-en-kennis-over-palliatieve-zorg
https://projecten.zonmw.nl/nl/project/gesprek-met-de-burger-het-vergroten-van-bewustwording-van-en-kennis-over-palliatieve-zorg
https://projecten.zonmw.nl/nl/project/implementatieonderzoek-cura-laagdrempelige-ondersteuning-bij-morele-dilemmas-palliatieve
https://projecten.zonmw.nl/nl/project/implementatieonderzoek-cura-laagdrempelige-ondersteuning-bij-morele-dilemmas-palliatieve

Realisatie programma .
E Vervolg onderwijs

palliatieve zorg
Het optimaliseren van
onderwijs over palliatieve zorg
in het mbo, hbo en wo.

December 2020

Symptoombehandeling
in de palliatieve fase
Het aantonen van de effectiviteit van
behandelingen om symptomen van
de patiént in de palliatieve fase te
verminderen.

3 projecten
€ 3.378.515,-

3 projecten

€ 1.827.750,-
December 2021

Inzet proactieve zorgplanning in de
praktijk
Het bieden van passende palliatieve zorg
door continue gesprekken te voeren
over de wensen en behoeften van de
patiént en naaste in het heden en in de
toekomst.

M

-8 B BB

A
&, Maart 2022

Proactieve zorgplanning in de
kinderpalliatieve zorg
Het bieden van passende palliatieve zorg
door continue gesprekken te voeren
over de wensen en behoeften van het
kind en het gezin in het heden en in de
toekomst.

11 projecten
€ 4.195.927,-

4 projecten
€ 2.319.903,-

April 2022

Digitale gegevensuitwisseling November 2022

in de palliatieve zorg
Het komen tot transmurale digitale
inzage van proactieve zorggegevens
met de informatiestandaard Proactieve
ZorgPlanning (PZP). Hiermee is
eenduidige, actuele patiéntinformatie
voor alle betrokken zorgverleners en
patiénten beschikbaar.

Juli 2022

Stimuleringsronde Signaleren en
verkennen en proactieve zorgplanning
Het ondersteunen van zorgorganisaties
in de implementatie en borging van een

kansrijke interventie en/of hulpmiddel
over palliatieve zorg. Het gaat om
signaleren en verkennen van wat een
patiént bezighoudt én proactieve
zorgplanning voor mensen met een

Leren en verbeteren in de
palliatieve zorg
Het opleveren van een routekaart
als basis voor een lerend
zorgsysteem voor de palliatieve

zorg. Betrokken zorgprofessionals

kunnen op basis van data samen
leren en waar nodig het zorgproces

€)

1 project
€ 726.943,- verbeteren. verstandelijke beperking.
x 1 project 27 implementatietrajecten
€ 150.000,- € 904.334,-
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v Maart 2024
( Kwaliteit kinderpalliatieve zorg

Maart 2024 Het verbeteren van kinderpalliatieve
zorg door inzicht in het aantal

kinderen dat in aanmerking komt
voor deze zorg, hoe deze zorg
verloopt en door het ontwikkelen
van kwaliteitsindicatoren.

Stimuleringsronde Compassion
Het ondersteunen van
zorgorganisaties in de

implementatie en borging van
Compassion, een werkwijze
gericht op het verbeteren van
palliatieve zorg voor mensen met
COPD.

1 project
€ 800.000,-

2 implementatietrajecten
Doorontwikkeling van bestaande € 69.953 -

interventies in de palliatieve zorg

Het doorontwikkelen van bestaande
interventies in de palliatieve zorg

om op grotere schaal toegepast te

kunnen worden. ‘
Januari 2023 >

N

9 projecten
Versterking regionale en lokale € 2622818 -

samenwerking voor mensen in de Maart 2024
laatste levensfase en hun naasten AA
Het versterken en evalueren van Passende palliatieve zorg
samenwerking tussen (in)formele zorg September 2023 Het onderzoeken van een

en (in)formele welzijn in gemeentes en /\'\/\ M N innovatieve benadering in de
regio's voor mensen die ongeneeslijk Alternatieve bekostiging in de palliatieve zorg om een probleem uit

ziek of kwetsbaar zijn en hun naasten. palliatieve zorg de dagelijkse praktijk aan te pakken.
ANAAANAN Het uitvoeren van experimenten
waarbinnen transmurale proactieve Lopende subsidieronde
zorg rondom de patiént en naasten
anders wordt georganiseerd en
bekostigd.

5 projecten
€ 1.702.912,-

3 projecten
€ 846.396,-

Oktober 2023

Stimuleringsronde CURA
Het ondersteunen van

zorgorganisaties in de implementatie

en borging van CURA, een
laagdrempelige methodiek om —l’ —l’ —l’ —l’

zorgverleners te ondersteunen in de

omgang met morele dilemma’s in de

palliatieve zorg.

14 implementatietrajecten
€ 455.624.,-
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Projecten per thema Overzicht realisatie

De gehonoreerde projecten binnen de programmathema’s dragen bij aan Totaal beschikbaar budget voor projecten

de implementatie van het Kwaliteitskader palliatieve zorg.

€ 51.550.00,-

Besteed budget

0,5% 1,5% =g

64%
42 projecten en
43 implementatietrajecten 319%

Implementatie van het Kwaliteitskader palliatieve zorg

Bewustwording Zorginnovaties Organisatie en (Patiént) Kinderpalliatieve 3-| O/
en cultuur en kwaliteit continuiteit van participatie en zorg (0)
de zorg ondersteuning Resterend budget
19 1 5 1 5
projecten projecten projecten project projecten
o) 064%
29 14 3%
implementatie- implementatie- Bijdrage richtlijnen
trajecten trajecten

palliatieve zorg

1,5%
10 Verspreidings- en
Implementatie Impulsen (VIMP's)

0,5%

Opdrachten
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https://www.zonmw.nl/nl/zorginnovaties-en-kwaliteit
https://www.zonmw.nl/nl/samenwerking-en-overdracht
https://www.zonmw.nl/nl/samenwerking-en-overdracht
https://www.zonmw.nl/nl/samenwerking-en-overdracht
https://www.zonmw.nl/nl/ondersteuning-zorgnetwerk
https://www.zonmw.nl/nl/ondersteuning-zorgnetwerk
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https://www.zonmw.nl/nl/kinderpalliatieve-zorg
https://www.zonmw.nl/nl/kinderpalliatieve-zorg
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lmpact

Pijlers voor impact

Met verschillende communicatie- en implementatieactiviteiten zetten
we In op kennisverspreiding en op daadwerkelijke toepassing van de

ontwikkelde kennis in de praktijk. Op deze manier willen we de impact

versterken.

INn ons subsidieproces sturen wij op 4 pijlers, waarmee wij de impact
van projecten stimuleren. Deze pijlers vergroten de kans dat kennis
daadwerkelijk wordt toegepast in praktijk, beleid, onderwijs en

onderzoek en komen daarom terug in het hele subsidieproces:
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Boekje Praktische tools voor palliatieve zorg

We stimuleren de praktische toepasbaarheid van projectresultaten
zodat de kennis van betekenis is voor de praktijk en het beschikbaar
komt in een toegankelijke en bruikbare vorm. Daarom hebben we
voor zorgverleners, docenten, beleidsmakers en managers een boekje
samengesteld, ‘Praktische tools voor palliatieve zorg’, met daarin

een bundeling van praktische kennis en tools uit onze projecten.



https://www.zonmw.nl/nl/artikel/praktische-tools-voor-hulp-bij-palliatieve-zorg
https://www.zonmw.nl/nl/artikel/praktische-tools-voor-hulp-bij-palliatieve-zorg
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Communicatie Website
Subsidieoproepen, nieuwe projecten, projectresultaten
Wil je op de hoogte blijven van actuele ontwikkelingen, kennis en en actualiteiten, maar ook ervaringen met en tips over
producten over palliatieve zorg? Volg ons dan via onderstaande kanalen. hoe je kennis ontwikkelt en toepast (bijvoorbeeld in de
vorm van interviews en blogs), delen we onder andere
Bijeenkomsten via onze website.

We organiseren projectleidersbijeenkomsten

zodat projectgroepen elkaar leren kennen en

weten te vinden. Zo willen we samenwerken en Van de 71 hoofdonderwerpen 265.282
op de ZonMw-website is weergaven

o o 2021 - 2024
palliatieve zorg

het

Nieuwsbrief palliatieve zorg | @ \ Saeit dlzevlf/eel;i?t:nderwerp E

We verstuurden in de periode 2021 tot medio 2024

kennisdeling stimuleren. Om palliatieve zorg en

onze projectresultaten bekend te maken onder een

bredere doelgroep, sluiten wij ook aan bij andere

relevante bijeenkomsten en congressen.

16 nieuwsbrieven. In elke nieuwsbrief lichtten we

een specifiek onderwerp uit.

5.765 7.184

abonnees abonnees Volg ons
2021 2021

LinkedIn
@ We hebben sinds mei 2024 een eigen LinkedIn-pagina

Palliatieve zorg. Daar delen we onder andere subsidies,

projectresultaten en bijeenkomsten of congressen

over palliatieve zorg.
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https://www.zonmw.nl/nl/agenda?f%5B0%5D=calendar_programs%3A17769
https://www.zonmw.nl/nl/agenda?f%5B0%5D=calendar_programs%3A17769
https://www.zonmw.nl/nl/agenda?f%5B0%5D=calendar_programs%3A17769
https://www.zonmw.nl/nl/nieuwsbrief-palliatieve-zorg-aanmelden-en-archief
https://www.zonmw.nl/nl/nieuwsbrief-palliatieve-zorg-aanmelden-en-archief
https://www.zonmw.nl/nl/nieuwsbrief-palliatieve-zorg-aanmelden-en-archief
https://www.zonmw.nl/nl/palliatieve-zorg
https://www.zonmw.nl/nl/palliatieve-zorg
https://www.linkedin.com/showcase/zonmw-palliatieve-zorg/

CO n Cl U S i eS e n VOO r U it b | i k De volgende punten nemen we mee in de resterende programmaperiode:

Als we terugkijken naar wat we hebben gedaan vanuit het Naast het (doorjontwikkelen en

programma Palliantie Il, zijn dit de conclusies: SEEENRIEN VET SIS e ITEVENIEs el
specifiek gaan over de palliatieve zorg,

gaan we tegelijkertijd meer inzetten op
het integreren van de palliatieve zorg in
de generalistische zorg.

Implementatie en borging blijft een
belangrijk speerpunt in het programma.
, Ook blijven we de praktische
programmathema’s. toepasbaarheid van projectresultaten

Deﬂgehonoreerde p'rOJecten drag.en ) ) stimuleren zodat de kennis van betekenis
bij aan de verdere implementatie Met de inzet van verschillende is voor de praktijk en het ook beschikbaar

van het Kwaliteitskader type subsidievormen stimuleren
palliatieve zorg. we doorgeleiding van
projectresultaten: van innovatie
en (door)ontwikkeling naar kennis en
interventies die toegepast worden

We liggen op koers als het gaat om
het uitzetten van de inhoudelijke

komt in een toegankelijke en bruikbare
vorm voor de praktijk.

in de praktijk, onderwijs en beleid, We moeten rekening houden met
om op die manier daadwerkelijk de relatief langere doorlooptijd die
verbetering in de palliatieve partijen uit de praktijk nodig hebben
zorg te bereiken. Het programma Palliantie I om projectresultaten te implementeren.

Daarom verkennen we komende periode,
samen met onze opdrachtgever, het
ministerie van VWS, hoe we het resterende
programmabudget het beste kunnen
uitzetten.

laat zien dat langer lopende

programmering van meerwaarde

is voor de verdere implementatie
van projectresultaten uit het eerste
programma richting opschaling en
het uiteindelijk bereiken van impact
in de praktijk, onderwijs, onderzoek
en beleid.

A
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Colofon

Opdrachtgever: ZonMw
Realisatie: zootz
Tekst: ZonMw-team Palliantie

ZonMw: de verbindende kracht achter vernieuwing in gezondheid, zorg en welzijn
Met kennis werken aan een goede gezondheid, kwaliteit van leven en sterven voor iedereen. Daar staan ‘ o n w
we voor. Dat is waar ZonMw zich al decennialang voor inzet. Wij programmeren en financieren onderzoek

en vernieuwing in gezondheid, zorg en welzijn. En stimuleren het gebruik van de ontwikkelde kennis en

signaleren waar kennis nodig is. Onze belangrijkste opdrachtgevers zijn het ministerie van VWS en NWO. Laan van Nieuw Oost-lndié 334

Rechten 2593 CE Den Haag
Niets uit deze uitgave mag worden overgenomen, vermenigvuldigd of gereproduceerd zonder schriftelijke 070 349 5111
toestemming van de uitgever en/of andere auteursrechthebbenden. De informatie in deze uitgave komt uit info@zon mw.nl

de ‘Tussentijdse evaluatie Palliantie II'.

WWW.Zzonmw.nl|

ZonMw, 2024
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