Masterclass
Zingeving? Weet ik veel!

We beginnen om 19.30 uur
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Spelregels

 /Zetje microfoon op mute

* Technische vragen: stel ze aan Freek van de Berg in de chat

* Inhoudelijke vragen: stel ze tijdens de masterclass, kan in chat
* Evaluatieformulier en accreditatienummer

* |mpressieverslag en naleesdossier: agora.nl en zonmw.nl
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Programma

* Inleiding - Guido Schiurmann

Presentatie: Zingeving bij jongeren - Aliza Damsma

Break-outroom: Casusbespreking aan de hand van een filmfragment

Presentatie: Zinvolle ondersteuning in de pleegzorg — Esmeée Stiksma, Naomi van Dam
* Pauze

* Panelgesprek: wat kun jij doen aan zingeving bij jongeren? - Naomi van Dam, Eline
Amende, Hannie Hoefnagels, Nelleke de Kruik, Marieke Sportel.

* Break-outroom: Hoe besteed je (meer) aandacht aan zingeving binnen je werk met
jongeren?

* Plenaire uitwisseling
* Afsluiting - Guido Schurmann
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Inleiding

* Masterclasses: verbinden onderzoek en praktijk

* Organisatie door Agora en ZonMw
- in samenwerking met SCL, VGVZ, Kenniswerkplaats

* Bewustwording rol geestelijke verzorging thuis

e Masterclasses: sinds 2022



b-’ ZonMw

Overview .,
zingeving en
geestelijke
verzorging in
de thuissituatie

-
. Onderwijs

N’ ZonMw

ZonMw-signalement ‘Zingeving in zorg: de mens centraal’

ven in de toskomst'

Landelijk project Geesteliike Verzorging Thuis

ZonMw-programma Palliantie. Meer dan zorg

ke Verzorging

ZonMw-programma Palliantie 1l
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Geestelijke Verzorging

Zingeving en Ceestalijlke
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Lichamelijk
Hoe ga ik om met pijn?

Welke behandeling
wil ik nog?

Wie helpt mij bij
lichamelijke klachten?

Sociaal

Wie kan mij ondersteunen
bij financiéle problemen?

Kan ik nog
thuis blijven wonen?

Hoe onderhoud ik
mijn contacten?

Palliatieve
benadering

Psychisch

Hoe ga ik om met mijn
verdriet?

Hoe ga ik om met mijn
angst of somberheid?

Bij wie kan ik terecht?

Zingeving

Wieben ik (nog)?
Wat gebeurt me?

Wie/wat inspireert mij?

Ago ras.

Léven tot het einde
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zingeving

psychisch sociaal

licha melijk
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Kennis
benutting

Kennis
uitwisseling

Vraag
articulatie

a

Kennis
ontwikkeling

Kennis
beheer en
organisatie
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Brancheproject Jeugdzorg
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Break-outroom: 15 minuten

* Maximaal 6 personen per break-outroom
* 1 ronde
* Je wordt vanzelf ingedeeld en teruggehaald

 Stel je kort aan elkaar voor en ga dan in op de vragen, die ook
In de chat verschijnen

* 1 minuut van te voren bericht dat je mag afronden
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Welke zingevingsvragen heb jij gezien
in het filmpje?
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Je raakt ergens door van slag of wordt overweldigd, bijvoorbeeld doordat je ernstig ziek blijkt te zijn.
Je wereld staat op zijn kop, alledaagse dingen als samen eten, hobby’s en werk, komen in een ander daglicht te staan.
Eigenlijk zou je er wel eens over willen praten, maar met wie?

Deskundigen Geestelijk verzorger

Bespreekt zingevingsvragen,
‘ Voert verdiepende gesprekken
over wat je bezighoudt.

Sociaal netwerk Sociaal netwerk
Zoals partner, familie,
vrienden, buren of een
gemeenschap zoals kerk of
moskee. Geeft steun met
praktische, sociale en
emotionele zaken.

Kijkt wat nodig is voor
in je thuissituatie, adviseert
rond wet- en regelgeving.

Psycholoog

Bespreekt problemen en
behandelt die volgens een
plan.

anderen
niet ot

Waarom
laat God,Allah last?
mij in de
steek?

Maak ik wel
de goede Vrijwilliger
heuzes?

‘Waarom
oErkamt
mij dit?

Geeft aandacht aan
zingevingsvragen en loopt een
tijdje mee op.

mei 2020
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"""" en tot het einde
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Break-outroom: 15 minuten

* Maximaal 6 personen per break-outroom
* 1 ronde
* Je wordt vanzelf ingedeeld en teruggehaald

 Stel je kort aan elkaar voor en ga dan in op de vragen, die ook
In de chat verschijnen

* 1 minuut van te voren bericht dat je mag afronden
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Break-outroom: Hoe besteed je (meer) aandacht
aan zingeving binnen je werk met jongeren?

* Wat doe je al voor zingeving?

* Wat zou je nodig hebben om aandacht voor zingeving verder
uit te bouwen?
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Geestelijke verzorging thuis —— I *

7~

4
* (Centravoor Levensvragen

* Netwerk Integrale Kindzorg ;%
L andelijk nummer: 085-004 3063 & ,

geestelijkeverzorging.nl/thuis ~. ,i, ¢

*

Nu ook met postcodezoeker!
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Masterclasses

* Masterclass Zinnig opleiden —aandacht voor zingeving bij
opleidingen in zorg en het sociaal domein
14 november 2024, 19.30 - 21.30 uur (online, accreditatie)

* Masterclass De sociaal-maatschappelijke positie van geestelijke
verzorging en zingeving
26 november 2024, 15-17 uur (online, accreditatie)

* Zie naleesdossier masterclasses op 1SociaalDomein,
Channel: sociale benadering palliatieve zorg



Handige sites

www.pratenoverlevensvragen.nl

e www.geestelijkeverzorging.nl
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www.kennispleinzingeving.nl



http://www.pratenoverlevensvragen.nl/
http://www.geestelijkeverzorging.nl/
http://www.kenniswerkplaatszingeving.nl/
http://www.kennispleinzingeving.nl/
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Afsluiting

Je ontvangt een mail met:

* Evaluatieformulier: vul het in, ook vanwege accreditatie

* Impressieverslag met naleesdossier

* Accreditatie: Registerplein (2 punten), SKGV (aangevraagd)

* VVolg ons channel & stel vragen bij vraag & antwoord



Bedankt!

s‘ Kenniswerkplaats h “
Agora'® w) ZonMw  KV#P FGEING CO02. ¢ @o
Léven tot het einde W pE—
Centra voor Levensvragen Geesteliy VerZorgers
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