
Handleiding Mijn ZonMw formulier: Strengthening public health and 
well-being on the ABCSSS islands  
 

Subsidieaanvragen kunnen uitsluitend door de hoofdaanvrager ingediend worden via het 
online indiensysteem van ZonMw (Mijn ZonMw). Sluitingsdatum voor het indienen van een 
uitgewerkte subsidieaanvraag is 28 januari 2024 , om 14.00 uur (Central European Time). 
Let hierbij op het tijdsverschil met de ABCSSS-eilanden. Het online systeem sluit 
automatisch om 14.00 uur Nederlandse tijd, dus zorg dat u voor die tijd alles heeft gecheckt, 
alle bijlagen zijn geüpload en de aanvraag tijdig indient.  
 

Algemene toelichting 
- Velden met een * zijn verplicht. 
- Wanneer alle verplichte velden binnen een tabblad zijn ingevuld, dan komt er een vinkje voor de 

titel van het tabblad te staan.  
- Mocht u verplichte velden over het hoofd hebben gezien, dan krijgt u hiervan voor het indienen van 

het formulier een melding. Deze velden kunt u nog aanpassen (zie ook ‘indienen van het 
formulier’). 
 

 
 

Tabblad 1. Algemene gegevens  
1.1 Algemene gegevens 
- Geen bijzonderheden 
 
1.2 Algemene projectdetails 
- De startdatum van het project is vanaf 1 juli 2025.  
- De maximale looptijd van 24 maanden.  
- Wanneer u aangeeft dat een project voortbouwt op een eerder door ZonMw gefinancierd project, 

verschijnen er extra tekstvakken waarbij uw een dossiernummer en toelichting kunt invullen. Dit 
geldt ook voor wanneer u aangeeft dat dit voorstel al eerder is ingediend bij ZonMw. 

- Gezien op de ABCSSS-eilanden geen Nederlandse postcode van toepassing is, kunt u bij de open 
vraag waar naar een postcode wordt gevraagd XXXX of 0000 invullen. 

 

 
 

https://mijn.zonmw.nl/


 
 
1.3 Verplichte projectgroepleden:  
- Het invullen van de hoofdaanvrager is verplicht en dit bent u in alle gevallen zelf. Het invullen van 

het geslacht dient enkel voor onze registratie en wordt niet getoond aan externe beoordelaars.  

- Vul als adres alleen het adres van de afdeling bij de ontvangende instelling in. Dit is noodzakelijk 
voor correcte adressering van een eventuele honoreringsbrief.  

- De bestuurlijk verantwoordelijke is de rechtspersoon of natuurlijk persoon die op grond van 
statuten bevoegd of gemachtigd is de organisatie te vertegenwoordigen.  

 
Let op: 

• Organisaties en (nog te vormen) samenwerkingsverbanden die actief zijn op Aruba, Bonaire, 
Curaçao, Sint Maarten, Sint Eustatius of Saba (ABCSSS-eilanden) kunnen als hoofdaanvrager 
een subsidieaanvraag indienen. 

• Het kan hierbij onder meer gaan om zorginstellingen, onderwijsinstellingen, onderzoekscentra en 
non-profitorganisaties.  

 
1.4 Extra projectgroepleden 

- Wanneer er meerdere projectleden betrokken zijn bij het project, kunt u hier ‘ja’ selecteren. 

Wanneer u vervolgens op de knop ‘opslaan en verder gaan’ klikt, kunt de mede-aanvragers 

worden opgegeven.  

Tabblad 2. Mede aanvragers 

 
2.1 Overige projectgroepleden 
- Hier kunnen de personen die een substantiële rol spelen in het project ingevuld worden. 

Let op! Vergeet niet om op ‘+Opslaan’ te klikken nadat een mede aanvrager is ingevoerd. De 
mede aanvrager wordt niet opgeslagen wanneer deze knop niet gebruikt wordt.   

 
 
 



Tabblad 3. Samenvatting 
- De Nederlandse en de Engelse publiekssamenvattingen worden bij eventuele honorering gebruikt 

voor externe communicatie rondom het project, zoals op onze website. Houd er bij het schrijven 
dus rekening mee dat dit is bedoeld voor een breed publiek en gebruik begrijpelijke en alledaagse 
taal. 

 

Tabblad 4 Project informatie 
4.1 Populatie/ doelgroep 

In dit veld kunt u aangeven welke populatie/ doelgroep u bereikt met uw project. 
  
4.2 Op welke fase richt dit project zich?  

In dit veld kunt u aangeven op welke fase uw project zich richt. 
 
4.3 Relevantie (max. 4.000 karakters) 

In dit veld kunt u: 
- een toelichting geven op hoe uw subsidieaanvraag aansluit bij de randvoorwaarden en de 

relevantiecriteria uit de subsidieoproep.  
- voor het relevantiecriterium ‘Kennisoverdracht, implementatie en bestendiging’ is een apart 

veld beschikbaar. 
 
4.4 Probleemstelling en doelstelling (max. 4.000 karakters) 

In dit veld kunt u: 
- het kwaliteitscriterium ‘Probleem- en doelstelling’ uitwerken. 
- houdt tijdens het uitwerken rekening met de specificaties behoren bij praktijkprojecten en 

onderzoeksprojecten. 
 

4.5 Plan van aanpak (onbeperkt aantal karakters, richtlijn. max. 60.000 karakters) 
- in dit veld kunt u het kwaliteitscriterium ‘Plan van aanpak’ uitwerken.  

 
4.6 Haalbaarheid (max. 4.000 karakters)   

- in dit veld kunt u het kwaliteitscriterium ‘Haalbaarheid’ uitwerken. 
 
4.7 Expertise en ervaring (max. 4.000 karakters) 

- in dit veld kunt u het kwaliteitscriterium ‘Expertise en ervaring’ uitwerken. 
 
4.8 (Literatuur)referenties (max. 4.000 karakters) 

- In dit veld kunt u de lijst van de gebruikte referenties opnemen.  
 
4.9 Kennisoverdracht, implementatie en bestendiging (max. 4.000 karakters) 

In dit veld kunt u: 
- het relevantiecriterium ‘Kennisoverdracht, implementatie en bestendiging’ en het bijbehorende 

beknopte implementatieplan uitwerken. 
 
4.10 Vraagt u subsidie aan voor een onderzoeksproject of voor een praktijkproject? 

  In dit veld kunt u aangeven of u subsidie aanvraagt voor een onderzoeks- of een praktijkproject.  
 
4.11 Welk (hoofd)thema richt uw project zich op? (max. 4.000 karakters)   

In dit veld kunt u aangeven op welke van de drie genoemde thema’s uw project zich richt: 
geestelijke gezondheidszorg, leefstijl & preventie, of seksuele gezondheid & moeder- en 
kindzorg. 

 

Tabblad 5. Financiële gegevens 
5.1 Samenvatting begroting 

- Hier kunt u een toelichting geven op de begroting. De PDF-versie van de begroting is wel 
leidend.  

- Let op dat u bij het finaliseren van de begroting op ‘opslaan’ klikt.  
- Let op: Als u de financiële gegevens bij MijnZonMw definitief indient, kunt u dit niet meer 

wijzigen op een later moment. Let daarbij goed op dat het aangevraagde bedrag klopt met het 
bedrag in de PDF-versie van de begroting.  
 
 



5.2 Projectbegroting 
- Upload een ondertekende versie van het ingevulde ZonMw-format van de begroting in PDF. 

Gebruik hiervoor het format ‘Begroting Overige instellingen’. 
- De ondertekende begroting in PDF is leidend. Bij eventuele geconstateerde afwijkingen 

tussen het PDF en de ingevulde gegevens in Mijn ZonMw gaan wij uit van het PDF. Het is 
echter van belang dat het aangevraagde bedrag overeenkomt.  
 

 
 
5.3 Samenwerking met andere partijen 

- Als er geen sprake is van samenwerking kunt u bij 5.3 ‘Wordt er met andere partijen 
samengewerkt? ‘nee’ selecteren.  

- Als er wel sprake is van samenwerking kunt u bij 5.3 ‘Wordt er met andere partijen 
samengewerkt? ‘ja’ selecteren. U ziet dan bij 5.4 een invulveld met scrolbalk onderin. Hier 
dient u de samenwerking in te voeren. Vergeet niet op de knop ‘opslaan’ te drukken na het 
invullen van de velden voordat u verder gaat met de rest van het formulier. 

 
5.5 Bankgegevens 

- Deze velden zijn verplicht in het formulier, maar mochten deze gegevens nog niet bekend zijn 
bij u dan kunt u hier ‘XXX’ of ‘000’ invullen. Mocht er sprake zijn van honorering dan worden 
deze gegevens via het meldingsformulier alsnog uitgevraagd.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabblad 6. Bijlagen

 

- Upload hier de verplichte bijlagen (PDF, maximaal 5Mb).  
 

Tabblad 7. Verklaring en ondertekening 

 
 

- Geef aan of voor uw project de goedkeuring van een ethische commissie voor mens- en/of 
diergebonden onderzoek nodig is of toestemming in het kader van de Wet op het 
Bevolkingsonderzoek. Geef ook de status van de aanvraag aan. U hoeft in de meeste 
gevallen niet reeds over goedkeuring te beschikken, maar dient dit in principe vóór de start 
van het project aan ZonMw toe te sturen.  

- U dient alle verklaringen aan te vinken om het formulier te kunnen indienen.  
 

Indienen van het formulier 
 

 

 

- Mocht u vergeten zijn een verplicht veld in te vullen, dan krijgt u dat pas hier aan het eind te 
zien. Klik in dat geval op ‘aanvullende gegevens invoeren’ en ga naar het desbetreffende 
tabblad/tabbladen om de velden alsnog in te vullen. Via de vinkjes in de tabbladen kunt u zien 
waar gegevens ontbreken (zie ook ‘Algemene toelichting’).  



- Met de knoppen ‘Exporteer naar Word’ en ‘Exporteer naar PDF’ kunt u het formulier voor uw 
eigen administratie opslaan. De bijlagen die u heeft geüpload worden hierin niet 
meegenomen. 

- Wanneer u alle verplichte velden heeft ingevuld en er geen meldingen meer verschijnen krijgt 
u nog wel de vraag ‘Weet u zeker dat alle details goed zijn ingevuld en wilt u uw aanvraag 
indienen?’  Als u vervolgens klikt op ‘ja, indienen’, dan heeft u de aanvraag bij ZonMw 
ingediend en zijn aanpassingen niet meer mogelijk.  

- Na indiening komt u in uw inbox terecht en krijgt u de melding ‘Uw formulier is succesvol 
verzonden’. U ontvangt na de verzending een automatisch gegenereerd e-mailbericht als 
ontvangstbevestiging. 


