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25 jaar Doelmatigheidsonderzoek

Rendabele investering in
maatschappelijk relevant

Terugblik onderzoek

2016-2018:
1999 2003-2004: Vanaf 2013: Meer gerichten 2024:
Start programma Meer focus Focus verschuift minder vrijblijvend; 25 jaar
Doelmatigheids- - na veldraadpleging — naar meer praktijkgericht nog sterkere samenwerking Doelmatigheids-
Onderzoek 3 deelprogramma’s programmeren met praktijk / beleid Onderzoek

INVESTERING OPBRENGST
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Warrior-studie:

minder rontgenfoto’s ., 5 O %
) na een breuk mingeE
Diverse voorbeelden

rontgenfoto’s mogelijk

Mindfulness:
kosteneffectieve behandeling
ANTARCTICA2: voor volwassenen met ADHD
thuismonitoring eisprong

prettiger én voordeliger =€ 4-| —

maatschappelijke kostenbesparing
mogelijk door mindfulness

Landelijk minimaal
Kosteneffectiviteitsanalyse: :€ E -| :€ 25 miljoen
. o - besparing mogelijk
besparing tot 7 miljoen per jaar
Budget-impactanalyse: € . 7 9
besparing tot ? miljoen per jaar

ARTICA:
ambulancerit voorkomen
door snelle hartdiagnose
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Warrior-studie: 0
minder réntgenfoto’s - 5 O /O
na een breuk minder

rontgenfoto's mogelijk

Voorbeeld uitgelicht

Herstelproces na een pols- of enkelfractuur monitoren met minder
rontgenfoto’s?

Doelmatigheidsonderzoek: reguliere aanpak vs. protocol met minder réntgenfoto’s
Resultaat: halvering van het aantal rontgenfoto’'s mogelijk

+ Minder belastend voor de patiént
+ Lagere kosten
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NOS -

Waarom we in de zorg écht een probleem
krijgen

Waar staan we nu?

o

Prioriteren

Signaleren

Integraal Zorgakkoord
Samen werken aan gezonde z0rg R .
zorg ewijsvoering
Implementeren is agenderen S
Externe evaluatie van het ZonMw-programma [r——
DoelmatigheidsOnderzoek 2018-2023 [ """""::::
In opdracht yan ZonMw, \ \el%‘z V‘ [ 2%/ ) i ‘5

‘Maatschappelijke opgave
maakt doelmatigheids-

onderzoek onmisbaar’
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