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Het ontwarren van oversterftekansen

onder verpleeghuisbewoners tijdens

de Covid-19 pandemie

▪ Bij het kwantificeren van éxtra oversterfte bij verpleeghuisbewoners (t.o.v. niet-

verpleeghuisbewoners) tijdens Covid-19 is het belangrijk om mee te nemen dat deze 

groep ook buiten de pandemieperiode een hogere sterftekans heeft.

▪ Daarnaast ondervonden ook niet-verpleeghuisbewoners oversterfte tijdens Covid-19.

▪ De totale sterfte van verpleeghuisbewoners tijdens de Covid-19-pandemie is dus 

de som van verschillende componenten: 

▪ de achtergrondsterfte o.b.v. leeftijd en geslacht;

▪ de oversterfte die deze groep ook buiten de pandemie ondervindt t.o.v. niet-

verpleeghuisbewoners; 

▪ de algemene Covid-19-gerelateerde oversterfte; 

▪ de (mogelijke) éxtra oversterftecomponent voor verpleeghuisbewoners.

1. Inleiding

Om de vraag te kunnen beantwoorden in 

welke mate kwetsbare groepen extra lijden 

tijdens een pandemie of andere crisis, 

moeten ál hun oversterftecomponenten 

gekwantificeerd worden  

v

3. Het model

Covid-19 jaar (2020 of 2021)?

Nee Ja

In 

verpleeg-

huis?

Nee P𝑎𝑐ℎ𝑡𝑒𝑟𝑔𝑟𝑜𝑛𝑑 𝑡
P𝑎𝑐ℎ𝑡𝑒𝑟𝑔𝑟𝑜𝑛𝑑 𝑡

+ P𝑐𝑜𝑣𝑖𝑑19 𝑡

Ja
P𝑎𝑐ℎ𝑡𝑒𝑟𝑔𝑟𝑜𝑛𝑑 𝑡

+ P𝑣𝑒𝑟𝑝𝑙𝑒𝑒𝑔ℎ𝑢𝑖𝑠 𝑡

P𝑎𝑐ℎ𝑡𝑒𝑟𝑔𝑟𝑜𝑛𝑑 𝑡

+ P𝑣𝑒𝑟𝑝𝑙𝑒𝑒𝑔ℎ𝑢𝑖𝑠 𝑡

+ P𝑐𝑜𝑣𝑖𝑑19 𝑡
+ P𝑒𝑥𝑡𝑟𝑎(𝑡)

▪ Totale overlijdenskans t/m tijdstip 𝑡 P𝑡𝑜𝑡,𝑜𝑏𝑠(𝑡) voor een

verpleeghuisbewoner tijdens de Covid-19-pandemie:

P𝑡𝑜𝑡,𝑜𝑏𝑠 𝑡 =
P𝑎𝑐ℎ𝑡𝑒𝑟𝑔𝑟𝑜𝑛𝑑 𝑡 + P𝑣𝑒𝑟𝑝𝑙𝑒𝑒𝑔ℎ𝑢𝑖𝑠 𝑡 + P𝑐𝑜𝑣𝑖𝑑19 𝑡 + P𝑒𝑥𝑡𝑟𝑎(𝑡)

▪ Welke component geldt voor welke groep?

2. Data en methoden

▪ Dataset: CBS-microdata, populatie: iedereen in Nederland van 65 en ouder in 2015-

2021, referentiejaren: 2015-2019, covariaten: geslacht, jaar, verblijf in verpleeghuis, 

leeftijd verdeeld in 4 categorieën, model: Aalens additieve hazards model [1] met 

dag van het jaar als de tijdsschaal

4. Resultaten
Alle onderzochte groepen

ondervonden éxtra oversterfte: de rode 

lijn is boven de nul in ieder paneel

In elke groep is de 

verpleeghuisoversterfte de 

grootste component
Hoe hoger de leeftijd, hoe 

hoger de achtergrondsterfte

Voor vrouwen zijn alle 

sterftekansen lager dan voor 

mannen

De algemene Covid-19-

gerelateerde oversterfte is klein

t.o.v. de overige componenten

5. Geleerde lessen voor pandemische paraatheid

▪ Oversterfte wordt vaak gerapporteerd voor de gehele populatie, maar er 

zitten flinke verschillen in oversterfterisico tussen verpleeghuisbewoners (binnen 

de groep 65+ een significant aandeel) en niet-verpleeghuisbewoners.  

▪ Het apart modelleren van de verschillende sterftecomponenten vergroot het 

inzicht in oversterfte van beide groepen en geeft een goede maat voor de extra 

last van kwetsbare groepen tijdens een crisis. 
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▪ De cumulatieve hazards van Aalens additieve hazards 

model zijn naar cumulatieve incidenties (totale kansen) 

omgezet voor een eenvoudigere interpretatie.
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