
Om met elkaar met kennis te kunnen 
werken aan betere en betaalbare zorg, 
is het nodig dat alle relevante stake-
holders gezamenlijk bijdragen aan de 
toepassing van onderzoeksresultaten 
in beleid, praktijk en onderwijs. Dat 
vraagt om een snelle doorgeleiding 
van kennis, het signaleren waar meer 
kennis over doelmatigheid nodig is én 
het prioriteiten stellen voor onderzoek 
hiernaar. Het kader voor deze samen-
werking is de waardegedreven cyclus, 
waarmee we met elkaar de ontwikkel-
de kennis toegankelijk en bruikbaar 
maken.

De waardegedreven cyclus wordt 
voortdurend gevoed door nieuwe 
kennisvragen, door nieuwe kennis,  
de actuele ‘stand van wetenschap  
en praktijk’ en door innovatie. Het is 
een dynamisch proces, waarin het 
steeds gaat om het gezamenlijk stel-
len van de juiste vragen, het kiezen 
voor een passend onderzoeksdesign,  
het komen tot passend bewijs voor 
goede duiding, en het voor de praktijk 
toegankelijk en bruikbaar maken  
van nieuwe kennis. Het resultaat is 
waardegedreven zorg. 

De ‘waardegedreven cyclus’

Agenderen
Het agenderen van relevante kennisvragen 

gebeurt steeds vaker vanuit het veld door 

het gezamenlijk opstellen van kennis-

agenda’s en het meenemen van vragen 

vanuit pakketbeheer. Wat zijn belangrijke 

maatschappelijke en wetenschappelijke 

ontwikkelingen? Waar is doelmatigheids-

winst te behalen? En welke innovaties zijn 

relevant voor patiënt, zorgpraktijk en beleid?
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Implementatie 
Via gerichte implementatieactiviteiten wordt 

nieuwe kennis ingebed in het zorgproces. 

Monitoring moet duidelijk maken of de 

implementatie vervolgens ook slaagt in de 

praktijk.
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Kennis
De onderzoeksresultaten leiden tot kennis én tot inzicht in 

belemmerende of bevorderende factoren voor de concrete

toepassing daarvan. Duiding van de wetenschappelijke 

bewijsvoering leidt tot een besluit of het onderzoeksresultaat 

wel of niet wordt opgenomen in de richtlijnen en/of zorg-

standaarden.
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Doelmatigheidsonderzoek (inclusief 
zorgevaluatie)
Op basis van gedegen onderzoeksprogrammering vindt 

doelmatigheidsonderzoek plaats dat zich richt op effectiviteit 

en kosten. Waar het gaat om onderzoek naar interventies 

die al breed worden toegepast in de zorgpraktijk, spreken 

we over zorgevaluatie. 
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