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Samen aan de hartSlag 
Onderwerpen: burgerwetenschap, ervaringskennis, participatief, praktijkgericht onderzoek, hart- -en 
vaatziekten, integraal gezondheidsbeleid. 
 
Fase 2: 
Datum geplaatst: 17 april 2024  
Deadline: 30 mei 2024, 14.00 uur 
 
Let op: je kunt alleen een subsidieaanvraag indienen als je fase 1 hebt doorlopen.  
 
In het voortraject Fase 1 van ‘Samen aan de hartSlag’ hebben burgers een onderwerp rond het thema 
hart- en vaatziekten ingebracht via de website van de Hartstichting. Daarna is er een match gemaakt 
met een onderzoeker. Samen hebben ze een informatiebijeenkomst 
gevolgd en een onderzoeksvoorstel geschreven. Dat voorstel kunnen zij nu samen indienen als 
subsidieaanvraag via deze subsidieoproep ‘Samen aan de hartSlag’.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://www.hartstichting.nl/wetenschappelijk-onderzoek/burgerwetenschap
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1. Samenvatting 
 
Voor wie  
Een subsidieaanvraag indienen kan alleen als de burger samen met een beroepswetenschapper 
hiervoor een uitnodiging heeft ontvangen na het doorlopen van fase 1. De aanvraag wordt ingediend 
door een beroepsonderzoeker (namens een Nederlandse kennisinstelling waar de 
beroepsonderzoeker werkzaam is) in samenwerking met de burger.  
 
Waarvoor 
Er kan subsidie worden aangevraagd voor onderzoek naar hart- en vaatziekten. Nadrukkelijk nodigen 
we onderzoeksideeën uit waarbij speciale aandacht is voor invloeden van buitenaf op de gezondheid. 
Denk bijvoorbeeld aan armoede, leefomgeving of werkomstandigheden. Burgers en 
beroepswetenschappers werken samen aan het onderzoek waarbij hun ideeën en inbreng beiden 
even belangrijk zijn binnen het onderzoek. Ze beslissen samen waar het onderzoek precies over gaat, 
hoe het wordt opgezet en uitgevoerd. Burgers doen samen met beroepswetenschappers onderzoek 
naar onderwerpen die zij zelf hebben bedacht en die zij belangrijk vinden. Het onderzoek heeft als 
doel om meer kennis op te doen over hart- en vaatziekten én bij te dragen aan het verbeteren van de 
algehele gezondheid van mensen in Nederland.  
 
Wat  
In deze subsidieronde kan je maximaal €200.000,- aanvragen voor een onderzoeksproject van 
maximaal 30 maanden. 
 
Wanneer  

Uiterlijke datum inleveren uitgewerkte subsidieaanvraag 30 mei 2024, om 14.00 uur 
Ontvangst commentaar referenten 1 juli 2024 
Uiterlijke datum indienen  reactie op commentaar referenten 16 juli 2024 
Besluit 10 oktober 2024 
Startbijeenkomst Eind november 2024 (datum volgt) 
Uiterlijke startdatum projectonderzoek  10 april 2025 
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2. Doel subsidieoproep 
De Hartstichting en ZonMw werken samen voor het burgerwetenschap subsidieprogramma Samen 
aan de hartSlag. Burgers konden een onderzoeksidee indienen in fase 1 bij de Hartstichting. Burgers 
en beroepswetenschappers die een uitnodiging hebben ontvangen kunnen nu vervolgens samen 
subsidie aanvragen bij ZonMw voor onderzoek naar hart- en vaatziekten. Zij werken actief samen aan 
het onderzoek waarbij hun ideeën en inbreng even belangrijk zijn binnen het onderzoek. Zij beslissen 
samen waar het onderzoek precies over gaat, hoe het wordt opgezet en uitgevoerd.  
 
Het doel van deze subsidieoproep is dat burgers zelf - samen met beroepswetenschappers - 
onderzoek doen naar gezondheid met betrekking tot hart- en vaatziekten op onderwerpen die zij zelf 
hebben bedacht en die zij belangrijk vinden. Hierbij is ook aandacht voor factoren die bijdragen aan de 
integrale gezondheid van burgers. Het onderzoek heeft als doel om meer kennis op te doen over hart- 
en vaatziekten én bij te dragen aan het verbeteren van de algehele gezondheid van burgers.  
 
Zie voor meer informatie ook de volgende websites en publicaties 
Brochure onderzoeksideeën fase 1: webpagina Hartstichting en webpagina ZonMw 

 
2.1. Achtergrond  

De Hartstichting vindt dat iedereen recht heeft op een gezond hart, voor nu én later. Dat is het 
doel van de Hartstichting. Want alles start met het hart! Er zijn nu 1,7 miljoen mensen met een 
hart- of vaataandoening. Komen we niet in actie, dan zijn dat er over enkele jaren 1 miljoen 
méér dan nu. Daarom zet de Hartstichting de urgentie van hart- en vaatziekten op de kaart om 
de hartgezondheid van Nederland substantieel en duurzaam te verbeteren. 
 
Met kennis werken aan een goede gezondheid voor iedereen. Daar staat ZonMw voor. ZonMw 
programmeert en financiert onderzoek en vernieuwing in gezondheid, zorg en welzijn, 
stimuleert het gebruik van de ontwikkelde kennis en signaleert waar kennis nodig is. ZonMw 
heeft als belangrijkste opdrachtgevers het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
(VWS) en Nederlandse Organisatie voor Wetenschappelijk Onderzoek (NWO). 
 
De Hartstichting vindt het belangrijk dat hart- en vaatziekten centraal staan in onderzoek. Voor 
ZonMw is het belangrijk dat binnen het onderzoek rekening gehouden wordt met de invloed 
van de omgeving op de gezondheid. Denk aan hoe en waar je leeft. Beide organisaties vinden 
het belangrijk dat (ervarings)kennis van burgers optimaal benut wordt in onderzoeken. 
 
Deze subsidieoproep biedt burgers daarom de mogelijkheid om onderzoek te doen naar 
vragen die hen bezighouden op het gebied van hart- en vaatziekten met aandacht voor 
verschillende oorzaken (zoals hoe je leeft, je directe omgeving en sociale omgeving) die van 
invloed zijn op gezondheid. Vragen kunnen bijvoorbeeld gaan over onderwerpen waar 
momenteel geen onderzoek naar wordt gedaan vanuit universiteiten of andere 
kennisinstellingen. 
 
Burgerwetenschap 
De onderzoeksmethode burgerwetenschap (Citizen Science) staat centraal binnen deze 
subsidieoproep. Burgerwetenschap is wetenschappelijk onderzoek dat helemaal of deels 
wordt uitgevoerd door burgers (bijvoorbeeld patiënten of andere geïnteresseerden). 
Burgerwetenschap zorgt voor onderzoek waarbij de samenleving en de wetenschap 
samenwerken. Hierbij maken ze gebruik van elkaars contacten en kennis waardoor de kwaliteit 
van het onderzoek verbetert. Nieuwsgierigheid, de kijk vanuit de burger en samenwerking 
tussen burgers en beroepswetenschappers zijn belangrijk in onderzoeksprojecten met 
burgerwetenschap. De burger doet het onderzoek niet zelf vanuit een kennisinstelling, maar 
samen met de onderzoeker. Hierbij is een kennisinstelling de verzamelnaam voor alle 

https://www.zonmw.nl/nl/programma/samen-aan-de-hartslag
https://www.zonmw.nl/nl/programma/samen-aan-de-hartslag
https://www.hartstichting.nl/wetenschappelijk-onderzoek/burgerwetenschap
https://www.zonmw.nl/nl/programma/samen-aan-de-hartslag
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universiteiten, hogescholen, onderzoeksinstellingen en academische ziekenhuizen. Het 
onderzoek wordt vaak samen met of onder begeleiding van een of meerdere 
beroepswetenschappers gedaan. Voordelen bij deze manier van onderzoek doen zijn: 

• Burgers en beroepswetenschappers maken gebruik van elkaars talent en inzichten. 
• Burgers en beroepswetenschappers hebben allebei een unieke en eigen kijk op 

problemen vanuit eigen rol, dit kan de kwaliteit van het huidige onderzoek verbeteren. 
• Het onderzoek en de resultaten sluiten aan bij wensen en ideeën van burgers. 
• Burgers helpen mee data te verzamelen waar beroepswetenschappers anders geen 

toegang tot hebben. 
• Burgers leveren andere ervaringskennis aan dan een beroepswetenschapper. 
• Wetenschappelijk onderzoek kan sneller of makkelijker het onderzoeksdoel bereiken. 
• Alle betrokkenen leren nieuwe vaardigheden. 
• Burgers gaan meer nadenken over hartgezondheid en wat hiervoor belangrijk is. 
• Burgers slaan een brug tussen het grote publiek en onderzoek. Dit bevordert 

betrokkenheid en vertrouwen van het grote publiek bij onderzoek. 
• Burgers krijgen meer inzicht in het wetenschappelijke proces. 

Als een beroepswetenschapper met burgers onderzoek gaat doen dan moet er rekening gehouden 
worden met de tien principes van burgerwetenschap. Deze principes zijn terug te vinden in bijlage 1 
van deze subsidieoproep. 

 
Hart- en vaatziekten en integrale gezondheid 
Integrale gezondheid wil zeggen dat je kijkt naar de verschillende factoren die van invloed zijn 
op je gezondheid. Denk aan je woonomgeving, je financiële situatie, je familie- en 
vriendenkring enzovoort’. Dit wordt ook wel ‘integraal gezondheidsbeleid’ genoemd. 
De manier van leven is voor iedereen anders, maar zelf weet je er wel het meeste over. De 
manier van leven kan zowel een positieve als negatieve invloed op je gezondheid hebben1. 
Integraal gezondheidsbeleid is dus een manier om onderwerpen over gezondheid op een 
brede manier te bekijken, zoals je kan zien in de afbeelding hieronder. 

 
Figuur 1: integraal onderzoeksbeleid – Whitehead en Dahlgren 

Hart- en vaatziekten ontstaan vaak door meer dan één oorzaak, dat maakt het erg ingewikkeld. 
Daarom is het bij onderzoek naar hart- en vaatziekten belangrijk om te kijken naar factoren om 
je heen. Geldzorgen of een leefomgeving die niet uitnodigt om gezond te eten kunnen 
bijvoorbeeld zorgen voor langdurige stress. Vervolgens kan langdurige stress leiden tot hart- 
en vaatziekten. Aan de andere kant kan de manier van leven een positieve invloed hebben op 
je hartgezondheid. Denk aan het voorkomen van hart- en vaatzieken of het voorkomen van 
verergering of herhaling door meer te bewegen of anders te gaan eten. 
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Als overheidsorgaan is ZonMw verantwoordelijk voor de juiste toepassing van de staatssteunregels. 
De activiteiten die door middel van deze subsidieoproep gefinancierd kunnen worden, worden 
aangewezen als een Dienst van Algemeen Economisch Belang (DAEB) in de zin van artikel 106 lid 2 
van het Verdrag betreffende de Werking van de Europese Unie. Er is sprake van marktfalen als het gaat 
om de uitvoering van een publieke taak die door de overheid wordt opgedragen, en die niet door de 
markt zelf tot stand komt. Meer informatie over staatssteun en over wat dit concreet voor uw aanvraag 
betekent leest u in Bijlage 2. DAEB Staatssteun voorkomen. 
 

3. Voorwaarden  
Bij het aanvragen van subsidie bij ZonMw zijn er rechten, voorwaarden en verplichtingen om rekening 
mee te houden. Deze volgen uit de Algemene wet bestuursrecht (Awb). Titel 4.2 van de Awb bevat 
specifieke bepalingen die van toepassing zijn op subsidies van ZonMw. Daarnaast zijn de Algemene 
subsidiebepalingen ZonMw van toepassing.  
 
3.1. Voorwaarden 
De subsidieoproep Samen aan de hartSlag bestaat uit twee fases. In de reeds doorlopen fase 1 
konden burgers ideeën inleveren via de website van de Hartstichting of aangeven dat ze graag mee 
willen doen met onderzoek. Ook konden beroepswetenschappers aangeven dat zij interesse hebben 
om een burger te helpen bij onderzoek doen. In de huidige fase 2 mogen de burger en 
beroepswetenschapper met projecten die aan alle voorwaarden voldoen en uitgenodigd worden een 
officiële aanvraag indienen via de website van ZonMw. 
Een voorwaarde is dat fase 1 doorlopen moet zijn om in fase 2 een uitgewerkte subsidieaanvraag in te 
dienen.  
 

3.1.1. Wie kan een bedrag aanvragen? 
• De aanvraag wordt ingediend door de beroepsonderzoeker namens een Nederlandse 

kennisinstelling1 waar de beroepsonderzoeker werkzaam is. 
• Een subsidieaanvraag indienen kan alleen als de burger samen met een 

beroepswetenschapper hiervoor een uitnodiging heeft ontvangen na het doorlopen van fase 1.  
o De burger en de beroepswetenschapper hebben beiden deelgenomen aan de 

informatiebijeenkomst. 
• De beroepswetenschapper is een onderzoeker die verbonden is aan een Nederlandse 

kennisinstelling in de zin van het EU staatssteunrecht2. 
• De beroepswetenschapper mag één project binnen deze subsidieronde indienen en mag bij 

maximaal één andere aanvraag betrokken zijn in een andere rol. 
• De burger mag bij maximaal één project betrokken zijn als indiener en maximaal bij één ander 

project vanuit een andere rol betrokken zijn. 
• De projectgroep bestaat in ieder geval uit de burger en uit een beroepswetenschapper.  
• De projectleider/penvoerder binnen deze projectgroep is de contactpersoon voor ZonMw en de 

Hartstichting. 
 
 
 

 
1 ZonMw beoordeelt of een onderzoeksorganisatie voldoet aan de definitie van het Europese 
staatssteunrecht. organisaties die geen recht hebben op staatssteun zijn uitgesloten. 
2 Kaderregeling betreffende staatssteun voor onderzoek, ontwikkeling en innovatie, (2014/C 198/01), 
artikel 15 onder ee). 

https://wetten.overheid.nl/BWBR0005537/2022-01-01
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/Subsidiebepalingen-voor-projecten-gehonoreerd-vanaf-1-april-2022.pdf
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/Subsidiebepalingen-voor-projecten-gehonoreerd-vanaf-1-april-2022.pdf


8 
 

3.1.2 Staatssteun voorkomen  
ZonMw verstrekt geen subsidie als dit leidt of kan leiden tot het verlenen van onrechtmatige 
staatssteun3. Voor deze subsidieronde geldt daarom de volgende staatssteunmaatregel: 

 
DAEB vrijstellingsbesluit 
Indien (een deel van) de binnen een project uit te voeren activiteiten voor deze subsidieoproep door 
ZonMw worden aangemerkt als een Dienst van Algemeen Economisch Belang (‘DAEB’), betekent dit 
dat er specifieke financieringsvoorwaarden en regels voor de begroting zijn. In Bijlage 1 – Staatssteun 
– DAEB vindt u meer informatie over het DAEB Vrijstellingsbesluit, evenals de vereisten van het 
DAEB Vrijstellingsbesluit waaraan moet worden voldaan. Meer informatie over staatssteun vindt u op 
de ZonMw-webpagina Vrijstellingverordeningen staatssteun. 
 
 

3.1.3 Samenwerking 
Tussen de burgerwetenschapper en beroepswetenschapper  
Een samenwerking tussen de beroepswetenschapper en de burger is een voorwaarde om een bedrag 
te ontvangen. Omdat samenwerken centraal staat in deze subsidieoproep, tekenen de 
burgerwetenschapper en de beroepswetenschapper een intentieverklaring. In deze verklaring staat 
beschreven waarom, op welk onderwerp en hoe ze samen onderzoek willen gaan doen. 
 
Met overige partijen 
Binnen het project mag er ook samengewerkt worden met andere partijen. Hierbij moet er wel op gelet 
worden dat er geen sprake is van onrechtmatige staatssteun (de partij mag geen geld ontvangen vanuit 
Samen aan de hartSlag). Ook moet aan de Algemene subsidiebepalingen ZonMw worden voldaan. 
Binnen het onderzoeksproject mag absoluut niet samengewerkt worden met de tabaksindustrie. De 
Hartstichting heeft regels voor samenwerken met commerciële partijen. Dat vinden we belangrijk voor 
de onafhankelijkheid en transparantie van wetenschappelijk onderzoek. Als je twijfelt neem dan contact 
op, dan kijken we met je mee. Ook moet de eventuele partij waarmee samen wordt gewerkt de methode 
van burgerwetenschap omarmen.  
Zie voor meer informatie over samenwerkingen met andere partijen de ZonMw-webpagina Subsidies 
en Samenwerking/bijdragen van derden. Hier staan voorbeeldovereenkomsten als hulpmiddel bij het 
opstellen van de overeenkomst en de voorwaarden waaraan de overeenkomst moet voldoen. 
 

3.1.4. Welk bedrag kan je aanvragen en waarvoor? 
In deze subsidieronde kan je maximaal €200.000,- subsidie aanvragen voor een onderzoeksproject van 
maximaal 30 maanden. Het totale beschikbare bedrag in deze subsidieronde is €1.160.000,-. 
Het bedrag dat je toegewezen krijgt moet ingezet worden voor activiteiten voor het behalen van je 
onderzoeksdoel. Verder moet het onderzoek aan de volgende voorwaarden voldoen: 

• Accountantskosten tot een maximum van € 3.500,- mogen bij projecten van € 125.000,- of meer 
opgenomen worden in de begroting4. Dit geldt niet voor Universiteiten en universitair medische 
centra.  

• Kosten voor de Medisch Ethische Toetsingscommissie (METC), publicaties en opleidingen 
vallen niet onder deze subsidieoproep. 

o Uitzondering: Als er een training of cursus nodig is voor de burger kan dit tot maximaal 
€ 1.500,- begroot worden. 

 
3 Artikel 107 VWEU. 
4 Door wijziging van de Algemene subsidiebepalingen ZonMw per 1 april 2022 moet er na afronding van een 
project van € 125.000,- of meer naast de financiële eindverantwoording ook een controleverklaring van een 
accountant aangeleverd worden. Universiteiten en universitair medische centra mogen accountantskosten niet 
opnemen in de begroting. Met deze instellingen zijn aparte afspraken gemaakt over de vereiste 
accountantsverklaring. Neem hiervoor contact op met je financiële afdeling. 

https://www.zonmw.nl/nl/vrijstelling-staatssteun
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/Subsidiebepalingen-voor-projecten-gehonoreerd-vanaf-1-april-2022.pdf
mailto:burgerwetenschap@hartstichting.nl
https://www.zonmw.nl/nl/subsidies-en-samenwerking-bijdragen-van-derden
https://www.zonmw.nl/nl/subsidies-en-samenwerking-bijdragen-van-derden
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• Reiskosten voor de burger kunnen alleen worden vergoed indien de burger niet in dienst is van 
de kennisinstelling waar de beroepswetenschapper werkt. 

De organisatie die de subsidie aanvraagt, krijgt het geld op zijn rekening. Iedereen die meewerkt aan 
het onderzoeksproject, wordt betaald uit dit bedrag. 

3.1.5 Praktische voorwaarden 
• Schrijf de aanvraag in het Nederlands (zo veel mogelijk op taalniveau B1).  
• De uiterlijke datum om de uitgewerkte subsidieaanvraag in te dienen is donderdag 30 mei 2024 

om 14.00 uur ‘s middags. Aanvragen die na dit tijdstip binnenkomen worden niet in behandeling 
genomen. 

• Voeg de volgende verplichte bijlage(n) toe:  
• Een begroting in het ZonMw format.  
• Een letter of commitment als er sprake is van een samenwerking en/of sponsoring via 

deze link: letter of commitment. 
• Document met afspraken over de (verwachte) financiële vergoeding burger. 
• Een ingevulde DAEB begroting. 

Overige bijlagen zijn niet toegestaan. Deze worden niet meegenomen bij de beoordeling. 
 

4. Beoordeling 
Een onafhankelijke programmacommissie beoordeelt alle uitgewerkte subsidieaanvragen. Deze 
commissie bestaat uit beroepswetenschappers en ervaringsdeskundigen met verschillende 
achtergronden. De commissie kijkt naar hoe relevant het onderzoek is voor hart- en vaatziekten en wat 
de kwaliteit van de aanvraag is. Ook kijken ze of de subsidieaanvraag rekening heeft gehouden met de 
randvoorwaarden van deze subsidieoproep. Hieronder staan de relevantie- en kwaliteitscriteria. Hoe 
meer je voldoet aan de criteria, hoe groter de kans dat je projectaanvraag goedgekeurd wordt. 
 

4.1 Relevantiecriteria 
Aansluiting bij het doel van de subsidieoproep  
Hoe sluit het onderzoek aan bij het doel van de subsidieoproep:  

• Het onderzoek heeft als doel om meer kennis op te doen over het ingebrachte onderzoeksidee 
én draagt bij aan het verbeteren van de gezondheid van hart- en bloedvaten.  

• Ervaringskennis van burgerwetenschappers is in het onderzoek een belangrijke kennisbron, 
naast wetenschappelijke kennis.  

• Het onderzoek richt zich op factoren die invloed hebben op het hart en de bloedvaten (integrale 
gezondheid).  

• Burgers dragen gelijkwaardig bij aan het onderzoeksproces. De rol en inbreng van de burger is 
duidelijk beschreven in de aanvraag. 

 
Actueel en maatschappelijk relevant project  

• Er is beschreven hoe belangrijk het onderwerp is. Ook de noodzaak van het onderwerp is 
beschreven en hoe het een aanvulling is voor huidig onderzoek naar hart- en vaatziekten. Hierin 
komt duidelijk naar voren wat er aan de hand is, bij wie en waarom dit belangrijk is voor de 
gezondheid van hart- en bloedvaten.  

• Het project is vernieuwend en aanvullend op wat er al in de praktijk is. Er is beschreven welke 
kennis (vanuit ervaring, wetenschap of praktijk) al beschikbaar is over dit onderwerp en welke 
nieuwe kennis nodig is. 
 

Diversiteit  
• De doelgroep van het project en de diversiteit daarbinnen is beschreven. Ook is uitgelegd 

waarom deze doelgroep is gekozen. Bij het schrijven kan je denken aan kenmerken zoals sekse 
en gender, leeftijd, financiële situatie, subculturen, opleidingsniveau, het hebben van een 
beperking, migratie- en culturele achtergrond, en seksuele geaardheid. 

https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/Begroting_Wetenschappelijke_Instellingen_NL.xlsx
https://www.zonmw.nl/nl/subsidies-en-samenwerking-bijdragen-van-derden
https://www.zonmw.nl/nl/wat-dien-ik-in
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Impact en gebruik van resultaten  

• Het is duidelijk welke resultaten worden verwacht bij het project en voor wie die van belang zijn. 
• De resultaten en de toepassing moeten nuttig zijn voor anderen. Activiteiten die worden bedacht 

voor de verspreiding van de resultaten en de toepassing ervan zijn beschreven. De Hartstichting 
en ZonMw zullen ook helpen om de resultaten van het onderzoek laagdrempelig en eenvoudig 
te verspreiden via voor burgers toegankelijke mediakanalen. 

• Resultaten worden laagdrempelig gedeeld met een breed publiek. Ook creatieve manieren om 
dit te doen worden hierbij gewaardeerd. Denk hierbij bijvoorbeeld aan het gebruik van 
verschillende kunstvormen. 

 
 

4.2  Kwaliteitscriteria 
Doelstelling 

• De doelstelling van het onderzoeksproject is duidelijk beschreven. De doelstelling is helder en 
maakt duidelijk wat jullie willen bereiken. Het kennisdoel (welke kennis willen jullie verzamelen?) 
en het veranderdoel (welke verandering willen jullie bereiken?) is duidelijk. 

• De doelstelling sluit aan op het ingebrachte onderwerp van de burgerwetenschapper. 
 
Plan van aanpak 

• Het plan van aanpak is duidelijk, haalbaar en geschikt om de doelstelling te behalen. Er is 
duidelijk beschreven hoe kennis ontwikkeld wordt en hoe jullie een verandering willen bereiken. 

• Er is een duidelijke beschrijving en onderbouwing van de gekozen aanpak (methoden) en 
onderzoek (analyses). 

• Uit het plan van aanpak blijkt dat het onderzoeksproject door burgerwetenschapper en 
beroepswetenschapper samen uitgevoerd wordt. Er is duidelijk beschreven hoe de 
gelijkwaardige samenwerking tussen burger- en beroepswetenschappers eruit zal zien. 

 
Haalbaarheid 

• Er is een duidelijke tijdsplanning voor het project met een maximale looptijd van het 
onderzoeksproject van 30 maanden. 

• Er is duidelijk gemaakt dat het plan van aanpak haalbaar is. En dat het lukt om het doel van de 
subsidieaanvraag met de projectleden binnen de tijd en binnen het budget te bereiken. 

• Maak duidelijk dat het project binnen 6 maanden nadat je gehoord hebt dat het project is 
goedgekeurd kan starten. 

o Als het onderzoek nog goedgekeurd moet worden door andere partijen, dan kan het 
onderzoek pas starten als deze goedkeuringen binnen zijn. Dit kan van de Medisch 
Ethische Toetsingen Commissie (METC) zijn en/of een vergunning voor het uitvoeren 
van proeven met proefdieren. Het regelen van goedkeuringen loopt in principe via de 
betrokken beroepswetenschapper en de kennisinstelling. Houd hier dus rekening mee 
bij het maken van het onderzoeksplan. Als voorbeeld: tijdens het project krijgt je geen 
extra tijd om het voorstel goed te laten keuren door de METC. Als dat nodig is voor jullie 
onderzoek en je krijgt het niet op tijd geregeld, dan kan worden besloten om de subsidie 
te laten vervallen. 

 
Samenwerking  

• Alle leden van de projectgroep zijn beschreven. 
• De rol van de burger in het project als (mede-)projectleider en/of (mede-) onderzoeker is 

duidelijk beschreven. 
• Er is beschreven waarom de projectgroepleden geschikt zijn als deelnemer aan het project. 

Denk aan expertise en motivatie om het project succesvol te kunnen uitvoeren:  
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o De burger heeft zelf ervaring met het onderwerp of staat dichtbij burgers die zelf 
ervaring hebben met het onderwerp. 

o De beroepswetenschapper heeft ervaring met burgerwetenschap of participatief 
onderzoek. 

o Zowel de burger als de beroepswetenschapper zijn gemotiveerd om samen te werken, 
flexibel en open om te leren. 

• Er is beschreven hoe er aandacht is voor een goede samenwerking. Iedereen moet zich veilig, 
gehoord en gezien voelen. Ook is beschreven hoe er aandacht is voor een leerproces van 
iedereen in de projectgroep. 

 
Beschikbaarheid van data 

• Er is, indien van toepassing, beschreven hoe er gebruik wordt gemaakt van bestaande 
databestanden. 

o Er is onderbouwd wat de noodzaak is van een nieuwe dataverzameling.  
o Er is beschreven hoe jullie van plan zijn toekomstige data/resultaten te delen. Hierbij 

wordt rekening gehouden met FAIR principes (vindbaar, toegankelijk, uitwisselbaar en 
herbruikbaar). Er is rekening gehouden bij de planning en de begroting van het project 
met wat nodig is voor deze FAIR data en datamanagement. 

 
Begroting 

• De begroting dient onderbouwd, redelijk en in overeenstemming te zijn met het plan van aanpak 
van de aanvraag. 

• In de begroting staat duidelijk wie vanuit welke organisatie in welke functie voor hoeveel uur 
wordt ingezet. 

• Er is beschreven hoe de burger een passende aanstelling of vergoeding krijgt voor de inzet die 
de burger gaat leveren5. 

• Reserveer geld voor vergoedingen voor mensen die flexibel of eenmalig betrokken worden. 
• Reserveer minimaal 5% van het projectbudget voor verspreiden en toepassen van de 

resultaten. Houd er rekening mee dat kosten van een communicatieadviseur hier ook onder 
vallen. De Hartstichting heeft communicatieadviseurs. Wil je hulp van de Hartstichting in je 
onderzoek? Overleg dit dan vooraf.  
 

Meer informatie over deze criteria vind je in de brochure ‘Procedure voor aanvragers’. 
 

4.3 Prioriteitstelling 
Om subsidie te krijgen, moet een aanvraag minimaal de beoordeling ‘relevant’ en ‘voldoende’ kwaliteit 
hebben gekregen. Dat noemen we ‘honoreerbare subsidieaanvragen’. Vaak is er te weinig budget om 
alle aanvragen subsidie te geven. Daarom is het nodig om een volgorde aan te brengen in de 
honoreerbare subsidieaanvragen. Dat noemen we prioriteitsstelling. 
 
De beoordelingscommissie stelt de volgorde van de subsidieaanvragen vast op basis van haar 
eindoordeel over de relevantie en de kwaliteit. Met relevantie wordt bedoeld hoe nuttig het onderzoek 
is. Met kwaliteit wordt bedoeld hoe goed het onderzoek is. Zoals in onderstaande tabel te zien is, weegt 
de relevantie zwaarder dan de kwaliteit. Subsidieaanvragen komen in aanmerking voor subsidie in de 
volgorde van 1 tot en met 6. De aanvragen in de niet-genummerde cellen kunnen geen subsidie krijgen. 
 

 
5 Denk aan bijv. een (junior) onderzoeksaanstelling, 0-uren aanstelling, min-max. contract of 
vrijwilligersvergoeding. Afstemming vindt plaats in de uitwerkfase. Er vindt overleg plaats tussen burger en 
afdeling personeelszaken van de kennisinstelling van de beroepswetenschapper. De beroepswetenschapper 
helpt de burger hierbij. Als een burger niet bij een kennisinstelling in dienst is, maak dan duidelijk hoe de tijd en 
inzet wordt vergoed. 

https://www.zonmw.nl/nl/instructies-over-fair-datamanagement-voor-subsidieaanvragers
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/ZonMw_A4_ProcedureAanvragers_201906_def_Projectnet_MijnZonMw_MP.pdf
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Het is mogelijk dat er meer honoreerbare subsidieaanvragen zijn met een gelijke score op relevantie en 
kwaliteit, maar er onvoldoende geld is om deze allemaal subsidie te geven. In deze situatie kijkt de 
commissie naar de volgende extra criteria om de volgorde te bepalen: 

• Voldoende spreiding over onderwerpen en doelgroepen. 
• Creativiteit in het verspreiden van de (onderzoeks)resultaten. 
• Originaliteit van het onderzoeksidee en/of uitvoering. 

Mocht de commissie vinden dat het voorstel van voldoende kwaliteit en relevantie is, maar vindt dat er 
onderdelen verbeterd moeten worden voordat het project van start kan gaan, dan krijg je daarvan 
bericht. Na het verbeteren wordt het officiële besluit genomen. 
 
5 Procedure en tijdspad 
Bij het indienen van een uitgewerkte subsidieaanvraag  wordt het idee uit fase 1 uitgewerkt tot een 
onderzoeksvoorstel. Dit is de officiële aanvraag voor financiering voor het onderzoek. Deze aanvraag 
gebeurt door de beroepswetenschapper samen met de burgerwetenschapper. 
 

5.1 Beoordelingsprocedure 
Het beoordelingsproces gaat volgens de volgende stappen: 

1. Na de verplichte informatiebijeenkomst op 17 april 2024 (n.a.v. doorlopen fase 1) krijgen de 
beroepswetenschapper en de burgerwetenschapper 6 weken de tijd om samen een officiële 
subsidieaanvraag in te dienen via Mijn ZonMw. De uiterlijke datum om de uitgewerkte 
subsidieaanvraag in te dienen is donderdag 30 mei 2024 om 14.00 uur ‘s middags. Aanvragen 
die na dit tijdstip binnenkomen worden niet in behandeling genomen.  

2. Na het indienen van de subsidieaanvraag controleert ZonMw of de subsidieaanvraag compleet 
is en in behandeling kan worden genomen (ontvankelijkheid). 

3. De subsidieaanvragen worden beoordeeld op basis van criteria uit Hoofdstuk 4 door referenten. 
De referenten bestaan uit experts met kennis over het onderwerp van de aanvraag en uit 
burgers of patiënten (vertegenwoordigers).  

4. De bevindingen en vragen van de referenten over uw subsidieaanvraag worden binnen drie 
weken aan de aanvrager en indiener voorgelegd (hoor), waarna er twee weken de gelegenheid 
is om hierop schriftelijk te reageren (wederhoor). 

5. Alle aanvragen worden met het oordeel van de referenten en het hoor en wederhoor voorgelegd 
aan de programmacommissie. 

6. De commissie brengt op basis van de aanvraag en het hoor en wederhoor advies uit aan het 
bestuur van ZonMw over de prioritering van de aanvragen en het wel of niet honoreren van je 
aanvraag. 

7. ZonMw besluit in overleg met de directie van de Hartstichting welke projecten door ZonMw en 
de Hartstichting worden gehonoreerd en afgewezen binnen het programma Samen aan de 
(Hart)slag.   

8. De aanvrager krijgt uiterlijk 10 oktober 2024 te horen of het project subsidie krijgt.  
9. Het onderzoeksproject start uiterlijk zes maanden na het besluit dat het project goedgekeurd is 

(voorlopige toewijzing). 
 

 Relevantie    
Kwaliteit Zeer relevant Relevant Laag relevant Onvoldoende 

relevant 
Zeer goed 1 4   
Goed 2 5   
Voldoende 3 6   
Matig     
Onvoldoende     

http://www.mijnzonmw.nl/


13 
 

Voor de procedures voor de beoordeling van subsidieaanvragen verwijzen we je naar de infographic 
‘in 10 stappen subsidie aanvragen’ en naar de procedurebrochure aanvragers. 
 

5.2 Tijdspad 
Openstelling indienen onderzoeksidee 19 februari 2024 
Uiterlijke datum melden van je idee Kon tot 18 maart 2024 om 14.00 uur 
Informatiebijeenkomst (verplicht) 17 april 2024 
Uiterlijke datum inleveren uitgewerkte subsidieaanvraag6 30 mei 2024, om 14.00 uur 
Ontvangst commentaar referenten 1 juli 2024 
Uiterlijke datum indienen reactie op commentaar referenten 16 juli 2024 
Besluit 10 oktober 2024 
Startbijeenkomst Eind november 2024 (datum volgt) 
Uiterlijke startdatum projectonderzoek  10 april 2025 

 
6 Indienen (voor de beroepswetenschapper) 
 

6.1 Indiening via Mijn ZonMw 
Alleen de beroepswetenschapper kan de subsidieaanvraag indienen in fase 2 via het online 
indiensysteem van ZonMw (Mijn ZonMw). De sluitingsdatum voor het indienen van een uitgewerkte 
subsidieaanvraag is 30 mei 2024 om 14.00 uur. 
 
 Tips: 

• Als je nog niet eerder met Mijn ZonMw hebt gewerkt moet je je eerst registreren als 'Nieuwe 
gebruiker'. Zie voor meer informatie Handleiding Mijn ZonMw. 

• Wij raden je aan om een Word-versie van je aanvraag te printen (via Mijn ZonMw) en na te 
lopen op onregelmatigheden. Vooral als je de aanvraag eerst in Word hebt opgesteld en 
vervolgens naar Mijn ZonMw kopieert, kan het voorkomen dat sommige tekens (zoals 
aanhalingstekens) niet goed worden omgezet. Je kan dit in Mijn ZonMw zelf corrigeren.  

 
6.2 Verklaring akkoord indienen uitgewerkte subsidieaanvraag 

De ‘Verklaring akkoord indienen uitgewerkte subsidieaanvraag’ moet ondertekend worden door de 
bestuurlijk verantwoordelijke (tekenbevoegde kennisinstelling) en de hoofdaanvrager 
(beroepswetenschapper). De ondertekende verklaring kan je toevoegen aan de aanvraag in Mijn 
ZonMw of per mail opsturen naar citizenscience@zonmw.nl. De verklaring moet uiterlijk één week na 
indiening binnen zijn.  
 

6.3 Inhoudelijke vragen  
Voor inhoudelijke vragen ten aanzien van de uitwerkte subsidieaanvraag (fase 2), neem contact op 
met: Anke Snijder, tel. 070-515 0356, citizenscience@zonmw.nl. 
 

6.4 Technische vragen 
Voor technische vragen over het gebruik van het online indiensysteem van ZonMw in fase 2 kan je 
contact opnemen met de servicedesk: maandag t/m vrijdag van 8.00 tot 17.00 uur, 070-349 5176, 

 
6 Let op: De datum van ontvangst betreft de datum en tijd waarop de aanvraag compleet is ingediend. 
Wanneer de aanvraag tijdelijk incompleet is en hierdoor opnieuw is opengesteld, betreft de datum 
waarop de aanvraag opnieuw is ingediend de definitieve ontvangstdatum. 
 
 

https://www.zonmw.nl/nl/subsidie-aanvragen-10-stappen-0
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/ZonMw_A4_ProcedureAanvragers_201906_def_Projectnet_MijnZonMw_MP.pdf
https://mijn.zonmw.nl/register/?return_url=%2F
https://mijn.zonmw.nl/
https://www.zonmw.nl/nl/mijn-zonmw
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-03/Verklaring-akkoord-indienen-uitgewerkte-subsidieaanvraag.pdf
mailto:citizenscience@zonmw.nl
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servicedesk@zonmw.nl. Vermeld in je e-mail altijd je telefoonnummer, zodat wij contact met je kunnen 
opnemen als dat nodig is.  
 

6.5 ZonMw website 
Op de website van ZonMw lees je meer over: 

• Algemene subsidiebepalingen ZonMw 
• In 10 stappen subsidie aanvragen 
• Wat dien ik in? 
• Voorwaarden en Verplichtingen 
• Beoordeling van subsidieaanvragen 
• Subsidies en Samenwerking/bijdragen van derden 
• FAIR datamanagement 
• Open Access 
• Implementatie en impact 
• Handleiding Mijn ZonMw 
• Verklaring akkoord indienen uitgewerkte subsidieaanvraag 

 
7. Verplichtingen na toekenning 

 
Verplichtingen zijn van toepassing wanneer de subsidie wordt toegekend. Hiervoor geldt de Algemene 
subsidiebepalingen ZonMw. Daarnaast zijn ook de volgende verplichtingen van toepassing: 

• Open Access (resultaten voor iedereen toegankelijk maken) 
Alle publicaties van het onderzoek moeten voor iedereen online toegankelijk zijn. Bekijk meer 
informatie over het ZonMw Open Access beleid.  

• Voorwaarde opname onderzoeksinformatie systeem Hartstichting 
Hartstichting en ZonMw mogen informatie uit de gehonoreerde aanvragen, de tussen- en 
eindrapportages opnemen in hun onderzoekinformatiesystemen. De Hartstichting mag ook 
samenvattingen van het project publiceren op haar (openbaar toegankelijke) website. In het 
geval informatie expliciete vertrouwelijke passages bevat moet de aanvrager de Hartstichting 
hiervan vooraf inlichten zodat de Hartstichting deze passages vertrouwelijk behandelt en (nog) 
niet openbaar maakt. 

• Inkomsten voor Hartstichting 
Als er inkomsten voortkomen uit commerciële rechtshandelingen van resultaten van een 
project stemmen aanvragers ermee in dat de helft hiervan naar de Hartstichting gaat. Deze 
inkomsten worden weer ingezet om nieuw wetenschappelijk onderzoek gericht op hart- en 
vaatziekten mee te financieren. Hiervoor sluit de Hartstichting een aparte 
uitvoeringsovereenkomst met de subsidieontvanger af. 

• Fondsenwerving voor Hartstichting 
De Hartstichting is voor de financiering van onderzoek afhankelijk van fondsenwerving. Voor 
zover dit redelijkerwijs van hen verlangd kan worden, werken de aanvragers mee aan 
fondsenwervende activiteiten van de Hartstichting. 

• Hartstichting en ZonMw worden altijd genoemd in publicaties, voordrachten en 
dergelijke 

• Geen samenwerking met tabaksindustrie 
De tabaksindustrie mag op geen enkele manier bij het onderzoeksproject betrokken zijn. Dit 
geldt voor de hele looptijd van het project. Daarnaast zullen instellingen zich onthouden van 
de uitvoering van andere onderzoeksprojecten waarbij enige (financiële) relatie met de 
tabaksindustrie aan de orde is. 

 
 
  

mailto:servicedesk@zonmw.nl
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/Subsidiebepalingen-voor-projecten-gehonoreerd-vanaf-1-april-2022.pdf
https://www.zonmw.nl/nl/subsidie-aanvragen-10-stappen-0
https://www.zonmw.nl/nl/wat-dien-ik-in
https://www.zonmw.nl/nl/voorwaarden-en-verplichtingen
https://www.zonmw.nl/nl/subsidies/beoordeling-subsidieaanvragen
https://www.zonmw.nl/nl/subsidies-en-samenwerking-bijdragen-van-derden
https://www.zonmw.nl/nl/instructies-over-fair-datamanagement-voor-subsidieaanvragers
https://www.zonmw.nl/nl/open-access
https://www.zonmw.nl/nl/ondersteuning-bij-implementatie
https://www.zonmw.nl/nl/mijn-zonmw
https://www.zonmw.nl/nl/wat-dien-ik-in#section-151793
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/Subsidiebepalingen-voor-projecten-gehonoreerd-vanaf-1-april-2022.pdf
https://www.zonmw.nl/sites/zonmw/files/2023-02/Subsidiebepalingen-voor-projecten-gehonoreerd-vanaf-1-april-2022.pdf
https://www.zonmw.nl/nl/open-access
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Bijlage 1 - Tien principes van Citizen Science 
 
Tien principes van burgerwetenschap7 (https://eu-citizen.science/resource/88) 
Burgerwetenschap – of citizen science – is een flexibel concept dat kan worden aangepast aan en 
toegepast in diverse situaties en disciplines. De statements hieronder zijn geformuleerd door de 
werkgroep ‘Sharing best practice and building capacity’ van de European Citizen Science Association 
(ECSA), onder leiding van het Natural History Museum in Londen en met de input van vele leden van 
de ECSA. Ze zetten een aantal van de belangrijkste principes uiteen die volgens ons, als community, 
ten grondslag liggen aan goede burgerwetenschap.  
 
1. Burgerwetenschappelijke projecten betrekken burgers actief bij wetenschappelijk onderzoek dat 
nieuwe kennis of inzichten oplevert. Burgers kunnen fungeren als: bijdragers, medewerkers of 
projectleiders en hebben een betekenisvolle rol in het project. 
 
2. Burgerwetenschappelijke projecten leiden tot een echt wetenschappelijk resultaat. Bijvoorbeeld het 
beantwoorden van een onderzoeksvraag of het informeren over maatregelen voor natuurbehoud, over 
beleidsbeslissingen of over het milieubeleid. 
 
3. Zowel de professionele wetenschappers als de burgerwetenschappers hebben baat bij hun 
deelname. Voordelen kunnen zijn: de publicatie van onderzoeksresultaten, mogelijkheden om bij te 
leren, persoonlijk plezier, voordelen op sociaal vlak, tevredenheid dat men bijdraagt aan 
wetenschappelijk bewijs voor bv. lokale, nationale en internationale kwesties en, daardoor, mogelijk het 
beleid kan beïnvloeden. 
 
4. Burgerwetenschappers kunnen, als ze dat willen, deelnemen aan verschillende fases van het 
wetenschappelijk proces. Dit kan onder meer het formuleren van de onderzoeksvraag zijn, het uitwerken 
van de methode, het verzamelen en analyseren van data en het communiceren over de resultaten 
 
5. Burgerwetenschappers krijgen feedback vanuit en over het project. Bijvoorbeeld hoe hun gegevens 
worden gebruikt, wat de onderzoekresultaten zijn en de eventuele gevolgen voor beleid of maatschappij. 
 
6. Burgerwetenschap wordt beschouwd als een onderzoeksaanpak zoals elke andere, met beperkingen 
en risico’s op fouten, waar rekening mee moet worden gehouden en waarvoor moet worden 
gecontroleerd. In tegenstelling tot de traditionele onderzoeksaanpak biedt citizen science kansen op 
een grotere betrokkenheid van het publiek bij de wetenschap en op de democratisering van de 
wetenschap. 
 
7. Data en metadata van citizen science-projecten worden openbaar ter beschikking gesteld en indien 
mogelijk worden de resultaten open access gepubliceerd. Het delen van data gebeurt tijdens of na het 
project, tenzij dit omwille van de veiligheid of de privacy niet kan. 
 
8. Burgerwetenschappers krijgen erkenning in de projectresultaten en publicaties. 
 
9. Burgerwetenschapsprogramma's worden geëvalueerd op hun wetenschappelijke output, kwaliteit van 
de data, ervaring van de deelnemers en op hun bredere impact op de maatschappij of het beleid. 
 
10. De projectleiders van citizen science-projecten houden rekening met juridische en ethische kwesties 
aangaande copyrights, intellectuele eigendom, overeenkomsten voor het delen van data, 
vertrouwelijkheid, erkenningen en de milieueffecten van alle activiteiten.  

 
7 ECSA (European Citizen Science Association). 2015. Ten Principles of Citizen Science. Berlin. 
http://doi.org/10.17605/OSF.IO/XPR2N 
 

https://eu-citizen.science/resource/88
http://doi.org/10.17605/OSF.IO/XPR2N
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Bijlage 2 – Staatssteun – DAEB  
 
Wanneer binnen deze subsidieronde subsidie wordt aangevraagd, verstrekt ZonMw de subsidie onder 
het DAEB Vrijstellingsbesluit8, mits aan onderstaande voorwaarden voldaan wordt.  
 
ZonMw heeft de beschreven activiteiten onder het kopje ‘doel subsidieoproep’ aangemerkt als 
economische activiteiten van algemeen belang. Voorafgaand aan de subsidieverlening zal ZonMw de 
subsidieontvanger(s) van de hierboven beschreven activiteiten via een besluit belasten met het 
beheer van een Dienst van Algemeen Economisch Belang (‘DAEB’).  
 
De DAEB zal (voor een deel) bestaan uit het uitvoeren van de in het projectvoorstel beschreven 
activiteiten 
De subsidieontvanger(s) die binnen deze subsidieronde subsidie ontvangen zijn op grond van artikel 5 
lid 2 van het DAEB Vrijstellingsbesluit verplicht om in hun boekhouding de kosten en de baten die 
samenhangen met de DAEB activiteiten gescheiden op te nemen van kosten en baten van activiteiten 
die niet onder de DAEB vallen.  
 
De financiering van het project zal de maximale duur van het project niet overschrijden. De maximale 
duur van een project zal in lijn met het DAEB Vrijstellingsbesluit in ieder geval niet meer dan 10 jaar 
bedragen. 
 
Het aangevraagde subsidiebedrag mag niet meer bedragen dan de nettokosten van de voorziene 
projectactiviteiten. De parameters voor de berekening van de compensatie voor elk project zijn 
opgenomen in de begrotingsstukken van ZonMw. De berekeningswijzen opgenomen in de 
begrotingsstukken zijn in overeenstemming met artikel 4 van het DAEB Vrijstellingsbesluit. 
Gebleken overcompensatie vordert ZonMw op grond van artikel 6 lid 2 van het DAEB 
Vrijstellingsbesluit terug. Is de looptijd van het project langer dan 3 jaar dan voert ZonMw een 
tussentijdse controle uit of er sprake is van overcompensatie. 
 
In het geval van een consortium en bij de aanvraag nog onduidelijk is welke partijen aan het 
consortium deelnemen, is het mogelijk om deze partijen op een later moment aan het consortium toe 
te voegen. U dient het toevoegen van een nieuwe partij aan het consortium schriftelijk te melden bij 
ZonMw. De nieuwe partij zal pas onderdeel vormen van het consortium indien ZonMw goedkeuring 
heeft verleend. Voor alle partijen geldt dat ze afzonderlijk aan alle voorwaarden van het DAEB 
Vrijstellingsbesluit dienen te voldoen. 
 
Indien blijkt dat de projectactiviteiten niet, of niet geheel zijn verricht, dan wel niet, of niet geheel aan 
de subsidie verbonden verplichtingen is voldaan, kan ZonMw de subsidie op een lager bedrag 
vaststellen en uitbetaalde voorschotten(deels) terugvorderen. 

 
8 Besluit van de Commissie van 20 december 2011 betreffende de toepassing van artikel 106, lid 2, van het Verdrag betreffende de werking van de 
Europese Unie op staatssteun in de vorm van compensatie voor de openbare dienst, verleend aan bepaalde met het beheer van diensten van algemeen 
economisch belang belaste ondernemingen, 2012/21/EU, PB EU 2012 L7/3. 

https://www.zonmw.nl/nl/wat-dien-ik#section-151726
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