Logisch model aanpak 1Jsselland

Inputs

= Ondersteuning/(voor)onderzoek (fase 1) door GGD,
Hogeschool Vlaa en gemeenten

= Samenwerking frontlijinmedewerkers, beleidsmakers en
vertegenwoordigers kwetsbare groepen

= ZonMw subsidie, gemeenten

Contextuele factoren

= Wat was de aanloop in de verschillende gemeenten?

» Welke partners werken er in de gemeente / wat zijn
belangrijke events?

v v

Activiteiten/interventies Output indicatoren
(Directe producten van

Bemiddelaar/inwoners het programma)

doorverwijzen

= Welzijn op recept

= Beweegmakelaar/

Kwetsbare inwoners/
professionals

buurtsportcoach = Bereik
= Actieve inwoners = Waardering
(maatjes/buddy) = Uitvoering

Sociale kaart
= Sociale kaart maken
= Sociale kaart actueel
houden —>
= Activiteitenaanbieders
betrekken (zorgen dat
ze zich actief aandienen)

Voorlichtingen en

bijeenkomsten

= Voorlichting doelgroep

= Voorlichting professio-
nals

= Signaleren kwetsbaar-
heid (profs)

= Samenwerking?

Korte termijn uitkom- Middellange termijn
sten uitkomsten

Kwetsbare inwoners
= Zijn meer in beweging

Kwetsbare inwoners
» Kennen belang van

beweging = Zijn beter in staat zelf
= Weten waar informatie hulp te zoeken(eigen
te vinden over bewegen regie)

Professionals professionals
= Kennen de sociale kaart = Maken gebruik van
en weten elkaar te v sociale kaart
vinden = Verwijzen kwetsbare
—»  inwoners door

‘

Doel Lange termijn uitkom-
sten

Kwetsbare inwoners

= Langer thuis blijven Kwetsbare inwoners

wonen < » Langer gezond/vitaal
= Meedoen in de blijven (positieve
gemeente gezondheid)



