
GAGELBOS: NATUUR DICHTBIJ HUIS
Leeswijzer
Deze factsheet geeft een overzicht van de resultaten van het vragenlijstonderzoek onder omwonenden van
de rode wandel- en fietsbrug in de Utrechtse wijk Overvecht, naar het Gagelbos toe (Pekingdreef;
Cantondreef; Hongkongdreef; Manilladreef). De factsheet is bedoeld voor professionals van de gemeente
Utrecht, de Provincie Utrecht en Staatsbosbeheer. Elementen uit de factsheet kunnen gebruikt worden voor
een nieuwsbrief of andere communicatie met bewoners in overleg met de onderzoekers. 
Naast het vragenlijstonderzoek zijn er ook interviews gehouden met professionals die zich bezig houden met
groen in en rondom Overvecht en met bewoners uit Overvecht die verder van het Gagelbos af wonen en niet
mee hebben gedaan aan het vragenlijstonderzoek over het Gagelbos. De uitkomsten van de interviews zijn
aan het einde van de factsheet in een apart stuk benoemd in relatie tot de uitkomsten van de bewoners die
hebben meegedaan aan de vragenlijst.

Voor de leesbaarheid van de factsheet wordt gebruik gemaakt van de volgende begrippen:

Buurtbewoners/deelnemers: deelnemers aan de vragenlijst die dichtbij de rode wandel- en fietsbrug wonen
(Pekingdreef; Cantondreef; Hongkongdreef; Manilladreef).
Wijkbewoners: bewoners van Overvecht die verder van het Gagelbos af wonen en niet mee hebben gedaan
aan het vragenlijstonderzoek over het Gagelbos maar wel geïnterviewd zijn.
Professionals: professionals die geïnterviewd zijn en zich bezig houden met groen in en rondom Overvecht. 

Contactgegevens onderzoekers
Yvonne Vendrig-de Punder: y.m.r.depunder@umcutrecht.nl
Hannelore Koops-van Hoffen: h.e.koops-vanhoffen@uu.nl 

 



64 van de 209 adressen (31%) hebben
meegedaan met het onderzoek.

 
51% is man, 48% is vrouw en 2%

anders.
 

27% is lager opgeleid, 22% middelbaar
en 51% hoger opgeleid. 

 
39% werkt 20 uur of meer per week,

31% is met pensioen, 14% is
huisvrouw/man en 5% is student.

 
41%  heeft een migratieachtergrond.

 
38% heeft een eengezinswoning en

62% heeft een appartement
 

54% heeft een eigen tuin en 46% heeft
een eigen balkon.

Bijna alle deelnemers komen dagelijks buiten, vaak in
eigen tuin of op eigen balkon. Park de Gagel, het
Sjanghaipark of groen in de buurt zijn plekken die
bewoners bezoeken. 50% komt vaak of heel vaak in
het Gagelbos, 33% soms en 17% nooit of bijna nooit.
67% van de deelnemers gaat alleen naar buiten, 42%
met gezinsleden en 22% met familie of vrienden.

Bezoek aan het groen

GAGELBOS: NATUUR DICHTBIJ HUIS
De Universiteit Utrecht en het UMC Utrecht onderzoeken in het IGLO Utrecht onderzoek de behoefte aan het
gebruik van groene plekken in de wijk Overvecht en wat voor bewoners de toegevoegde waarde van het Gagelbos
is. Uit de vragenlijsten blijkt dat bewoners vinden dat er genoeg groen in de wijk is. Er is echter veel afval aanwezig
rondom de groene plekken in de buurt. Bijna alle bewoners komen dagelijks buiten waarvan de helft vaak in het
Gagelbos. Het overgrote deel van de bewoners is blij met het Gagelbos omdat het groot en uitgestrekt is. Als
mensen zich minder veilig voelen in het groen en in het Gagelbos, komt dit met name door de beperkte verlichting.
Het groen in de wijk wordt vooral gebruikt om anderen te ontmoeten terwijl het Gagelbos met name gebruikt wordt
om te ontspannen en genieten van de natuur. Een groot deel van de bewoners geeft aan dat groen belangrijk is om
zich vrolijk te voelen. 

Tevredenheid groen
84% vindt dat er genoeg groen is in de wijk, 5% te
veel en 11% dat er te weinig groen is. 65% is best wel
of heel blij met het groen in de buurt, 18% is niet of
helemaal niet blij met het groen in de buurt. Het
Sjanghaipark is een plek waar bewoners minder
tevreden over zijn. De deelnemers zouden er graag
meer speeltoestellen voor kinderen zien en er ligt
veel afval rondom de groene plekken.

85% is best wel of heel blij met het Gagelbos, 3% is
niet echt blij. Het Gagelbos is mooi groen en groot.
Men heeft het gevoel even weg te zijn uit de stad
ondanks dat bewoners het over het algemeen dichtbij
vinden. Het is goed onderhouden en er zijn
speelplekken aanwezig. Wat bewoners minder prettig
vinden aan het Gagelbos is dat er hard wordt gefietst
en dat er loslopende honden zijn.

Veiligheid
77% voelt zich best wel of heel veilig in het groen in
de buurt en ook in het Gagelbos. 14% voelt zich niet
veilig maar ook niet onveilig in het groen in de buurt,
dat is 16% bij het Gagelbos. 8% voelt zich niet echt
veilig in het groen in de buurt en dat geldt voor 7% in
het Gagelbos. Zowel in het groen in de buurt als in het
Gagelbos voelt men zich minder veilig in het donker:
het is niet goed verlicht en er zijn hangjongeren
aanwezig.



Activiteiten in het groen
Er worden soms activiteiten georganiseerd in het
buurtgroen en in het Gagelbos. 29% van de
deelnemers is wel eens bij een georganiseerde
activiteit in het groen geweest. Met name het
jubileumfeest van het Sjanghaipark is veel
genoemd. 12% is bij een georganiseerde activiteit
in het Gagelbos geweest.

Deelnemers vinden het buurtgroen het meest
geschikt voor het ontmoeten van anderen en voor
het spelen van kinderen omdat er makkelijk
toezicht gehouden kan worden. Ook vinden ze de
speeltoestellen in de buurt geschikter dan in het
Gagelbos. De deelnemers vinden het buurtgroen
het meest geschikt voor: ontmoeten (54%), het
maken van een ommetje (42%) en picknicken,
barbecueën of spelen (40%). 

Activiteiten die men in het Gagelbos onderneemt
zijn: wandelen; fietsen; spelen met kinderen; de
hond uitlaten; hardlopen; picknicken en
barbecueën; vogels kijken en fotograferen. Men
vindt het Gagelbos erg geschikt voor ontspanning
of hardlopen omdat het weidser en stiller is dan
het buurtgroen en omdat het autovrij is.
Deelnemers vinden het Gagelbos het meest
geschikt voor: het maken van een lange wandeling
(76%); genieten van de natuur (68%) en fietsen
(56%).

Groen en gezondheid
De meeste deelnemers voelen zich vaak of heel
vaak gezond (81%). 76% voelt zich vaak of heel
vaak vrolijk en 72% voelt zich vaak of heel vaak
kalm en rustig. 64% slaapt vaak of heel vaak goed.
36% heeft veel contact met buurtgenoten, 36%
soms en 27% nooit of bijna nooit.

Er zijn verschillende manieren waarop een groene
omgeving invloed kan hebben op de ervaren
gezondheid. 87% geeft aan groen best wel of heel
belangrijk te vinden om zich vrolijk of ontspannen
te voelen. 75% vindt groen best wel of heel
belangrijk voor bewegen, 47% voor verkoeling in
de zomer en 24% om mensen te ontmoeten. Een
aantal bewoners zit bij hitte liever binnen. Ook
geven bewoners aan niet speciaal naar het groen
te gaan om mensen te ontmoeten.

Investeren in het groen
Als er geïnvesteerd zou worden in het buurtgroen
of in het Gagelbos kiest 58% voor het buurtgroen,
16% voor het Gagelbos en 23% voor beide. 

Voor het buurtgroen wil men met name dat er
geïnvesteerd wordt in bankjes bij zwembadjes;
meer picknickbanken in het algemeen; meer groen
en bloemen; onderhoud van speeltoestellen en het
verwijderen van afval. Voor het Gagelbos noemt
men: creëren van een horeca mogelijkheid en
lantaarnpalen.



De kijk op groen van de bewoners en de
professionals komt vaak overeen. Toch lijken er ook
verschillende veronderstellingen te zijn over het
gebruik van groen en het Gagelbos. De
professionals verwachten dat de bewoners het
groen in de wijk meer gebruiken dan het Gagelbos
omdat het groen in de buurt dichterbij is en dat er
daarom makkelijker toezicht gehouden kan worden
op spelende kinderen. Dit wordt door bewoners
inderdaad als één van de redenen genoemd om het
groen in de buurt te kiezen. Toch trekken ook veel
bewoners richting het Gagelbos, om het gevoel te
hebben echt even weg te zijn uit de stad en om ook
hier met de kinderen te spelen. Bovendien
verwachten de professionals dat het groen in de
buurt door bewoners als veiliger wordt ervaren dan
het Gagelbos omdat er makkelijker toezicht te
houden is. Uit de vragenlijst blijkt echter dat
bewoners zich niet onveiliger voelen in het
Gagelbos ten opzichte van het groen in de buurt.
De professionals veronderstellen dat de bewoners
van Overvecht het groen met name gebruiken voor
ontmoeting en minder voor bewegen of
ontspannen. Dat beeld komt niet overeen met wat
de deelnemers in de vragenlijst aangeven.

Professionals en andere
wijkbewoners

Als het gaat om het Gagelbos vermoeden
professionals dat bewoners behoefte hebben aan
faciliteiten voor meer comfort, zoals een horeca
gelegenheid met toilet. Het creëren van een
horeca mogelijkheid is door enkele bewoners
genoemd als mogelijke investering voor het
Gagelbos, maar niet als reden waarom ze het
gebied nu niet zouden bezoeken.

Daarentegen denken professionals dat er meer
activiteiten in het Gagelbos georganiseerd moeten
worden om bewoners naar het groen te trekken,
hoewel maar een klein percentage bewoners uit
de vragenlijst heeft aangegeven deel te nemen aan
activiteiten in het groen en het Gagelbos juist te
waarderen om de rust.

De wijkbewoners delen het beeld van de
buurtbewoners: ze vinden dat er genoeg groen in
Overvecht is. Het uitzicht op groen wordt
gewaardeerd en wijkbewoners vinden het
belangrijk dat het groen in de wijk goed
onderhouden wordt. 

De activiteiten die de buurtbewoners en
wijkbewoners in het Gagelbos doen komen
grotendeels overeen: ze gebruiken het Gagelbos
met name om te wandelen en te fietsen. 


