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Het verhaal van ZonMw

Met kennis werken aan een goede gezondheid voor 
iedereen. Daar staan we voor. Dat is waar ZonMw zich al 
decennialang voor inzet.  

Met kennis werken aan goede  
gezondheid
Vernieuwing in gezondheid, zorg en welzijn gaat over gezond leven  
en voorkomen dat we ziek worden, over nieuwe behandelingen en 
genees middelen en de juiste zorg op de juiste plek. Onze gezondheid 
is ook steeds nadrukkelijker verweven met bredere maatschappe lijke 
opgaven. Klimaatverandering. Armoede en sociaaleconomische gezond
heidsverschillen. Veranderingen in samenstelling van de Nederlandse 
bevolking. Dit alles roept vragen op over de toegankelijkheid, betaal
baarheid en bemensing van gezondheid, zorg en welzijn en ook over 
ethische aspecten die daarbij een rol spelen.

Om deze vragen te beantwoorden is andere kennis en wetenschap 
nodig. Over de volle breedte van de kennisketen, van fundamenteel 
onderzoek tot en met implementatieprojecten. Het vraagt om een 

hechte samenwerking over disciplines heen en om het toegankelijk maken van 
de beschikbare data en resultaten uit projecten.

Door te signaleren, kennis te laten ontwikkelen en door gebruik van deze kennis 
in de praktijk te bevorderen, blijven wij inspelen op de veranderende wereld om 
ons heen. We vergroten relevantie, kwaliteit en impact van onderzoek en versnel
len doorbraken om een goede gezondheid voor iedereen bereikbaar te maken.

Verbindende kracht achter vernieuwing
We verbinden mensen en organisaties op relevante maatschappelijke opgaven 
en wetenschappelijke vraagstukken die van invloed zijn op gezondheid, zorg  
en welzijn. We werken nauw samen met een brede groep belanghebbenden: 
van onderzoekers tot zorgverleners, hulpverleners en ondersteuners, van beleids 
makers tot cliënten, burgers en ervaringsdeskundigen. Want alleen samen  
kunnen we het verschil maken. En zo een verbindende kracht zijn achter ver
nieuwing in zorg, gezondheid en welzijn.

Kernactiviteiten
Om die toegevoegde waarde te realiseren, richten we ons op drie kernactiviteiten:
 – We programmeren en financieren onderzoek en vernieuwing in gezond-

heid, zorg en welzijn – Samen met onze opdrachtgevers en belanghebbenden 
bepalen we welke kennis en activiteiten nodig zijn, maken hier een programma 
voor en financieren de ontwikkeling van deze kennis. Hiervoor brengen we 
onderzoekers vanuit verschillende disciplines en uit diverse landen bij elkaar. 

 – We stimuleren impact – we zijn een stimulator van vernieuwing en aanjager 
van implementatie. We kijken waar welke kennis nodig is en helpen die kennis 
in de praktijk te brengen, zodat opbrengsten van programma’s en projecten 
ook daadwerkelijk gebruikt worden.

 – We signaleren kennisbehoeftes – door onze positie kunnen we zien waar ont
brekende kennis nodig is. Samen met onderzoekers, opdrachtgevers, de prak
tijk, onderwijs en burgers vragen we hier aandacht voor. Zo dragen we bij aan 
het oplossen van wetenschappelijke en maatschappelijke vraagstukken in 
gezondheid, zorg en welzijn. 
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Het resultaat: samen zorgen we voor meer impact van kennis in het 
verbeteren van gezondheid en welzijn voor iedereen. Altijd met onze 
kernwaarden in het achterhoofd: zorgvuldig, toegankelijk, initiatiefrijk 
en zeker ook verbindend. Want alleen samen kunnen we bijdragen aan 
een wereld waarin goede gezondheid voor iedereen bereikbaar is.

Onze opdrachtgevers
Onze belangrijkste opdrachtgevers zijn Het ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en Nederlandse Organisatie 
voor Wetenschappelijk Onderzoek (NWO). Ook andere ministeries –  
al dan niet samen met het ministerie van VWS – zijn opdrachtgever  
van programma’s bij ZonMw. Denk bijvoorbeeld het Ministerie van 
Infrastructuur en Waterstaat (IenW) op het gebied van microplastics 
en klimaat en gezondheid of het Ministerie van Justitie en Veiligheid 
(JenV) en Binnenlandse Zaken en Koninkrijkrelaties (BZK) op gebied 
van Verward gedrag.

Daarnaast hebben we een aantal (mede)financiers in programma's, 
zoals (gezondheids)fondsen en Health~Holland. Met medefinanciers 
programmeren en financieren we niet alleen samen, maar stemmen we 
ook samen processen af, zoals maatschappelijk verantwoord licentiëren 
en hoe impact te versterken. Ook gebruiken we elkaars netwerken om te 
zorgen dat resultaten van projecten doorontwikkeld kunnen worden.  
En we zijn partner in internationale programma's die hun financiering 
ontvangen vanuit Europa. 

Internationaal
Veel van de vraagstukken waar we nu voor staan binnen de gezondheidszorg 
zijn niet uniek voor Nederland. ZonMw bekijkt daarom ook goed welke vraag
stukken er internationaal spelen en of gezamenlijk opgetrokken kan worden.  
Zo kunnen kennis en middelen gebundeld worden om deze vraagstukken op  
te lossen.

We zijn partner in diverse initiatieven al dan niet medegefinancierd door de 
Europese Commissie. ZonMw speelt daarin een actieve rol als betrokkene bij  
het inrichten van de governance en het opstellen van internationale strategische 
onderzoeks en innovatieagenda’s, f inanciering, opleiding en communicatie.

Ministerie van Welzijn en Sport (VWS), 
Ministerie van Onderwijs, Cultuur en 
Wetenschap (OCW), Ministerie van 
Sociale Zaken en Werkgelegenheid (SZW), 
Ministerie van Justitie en Veiligheid 
(J&V), Health~Holland, Ministerie van 
Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties 
(BZK), Ministerie van Infrastructuur en 
Waterstaat (IenW), Regieorgaan SIA, 
Ministerie van Economische Zaken en 
Klimaat (EZK), Ministerie van Landbouw, 
Natuur en Voedselkwaliteit, NWO 
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Wetenschap (OCW), Ministerie van 
Sociale Zaken en Werkgelegenheid (SZW), 
Ministerie van Justitie en Veiligheid 
(J&V), Health~Holland, Ministerie van 
Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties 
(BZK), Ministerie van Infrastructuur en 
Waterstaat (IenW), Regieorgaan SIA, 
Ministerie van Economische Zaken en 
Klimaat (EZK), Ministerie van Landbouw, 
Natuur en Voedselkwaliteit, NWO 

Ministerie van Welzijn en Sport (VWS), 
Ministerie van Onderwijs, Cultuur en 
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Sociale Zaken en Werkgelegenheid (SZW), 
Ministerie van Justitie en Veiligheid 
(J&V), Health~Holland, Ministerie van 
Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties 
(BZK), Ministerie van Infrastructuur en 
Waterstaat (IenW), Regieorgaan SIA, 
Ministerie van Economische Zaken en 
Klimaat (EZK), Ministerie van Landbouw, 
Natuur en Voedselkwaliteit, NWO 

Ministerie van Welzijn en Sport (VWS), 
Ministerie van Onderwijs, Cultuur en 
Wetenschap (OCW), Ministerie van 
Sociale Zaken en Werkgelegenheid (SZW), 
Ministerie van Justitie en Veiligheid 
(J&V), Health~Holland, Ministerie van 
Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties 
(BZK), Ministerie van Infrastructuur en 
Waterstaat (IenW), Regieorgaan SIA, 
Ministerie van Economische Zaken en 
Klimaat (EZK), Ministerie van Landbouw, 
Natuur en Voedselkwaliteit, NWO 
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De gezondheidszorg kent complexe wetenschappelijke  
én maat schappelijke vraagstukken. Door te begrijpen  
wat er leeft in de samenleving werkt ZonMw samen met 
haar partners aan oplossingen voor deze vraagstukken. 
We weten welke kennis nodig is, brengen belangrijke  
ontwikkelingen bij de juiste mensen onder de aandacht  
en brengen kwalitatief goede, relevante én toepasbare 
kennis naar de praktijk. Zo hebben we een wezenlijke 
impact op het verbeteren van de gezondheid en zorg voor 
iedereen. De vraagstukken waar we nu voor staan in zorg, 
gezondheid en welzijn zijn talrijk. ZonMw richt zich als  
verbinder van kennis en organisaties op actuele vraag-
stukken als Passende zorg en Pandemische paraatheid. 
Binnen ZonMw lopen bijna 200 programma’s op de ver-
schillende maatschappelijke thema’s. Hieronder lichten 
we enkele thema’s uit.

Passende zorg

Veel ZonMwprogramma’s  
dragen van oudsher al bij  
aan kennisopbouw en kennis
deling over de principes van 
passende zorg, dat een centraal 
thema vormt in het Integraal 
Zorg akkoord (IZA). Zo onder
steunen we sinds 2014 het 
Citrienfonds en treden we als 
strategisch partner op in de 

beweging ‘Juiste Zorg op de Juiste Plek’. Wij ontwikkelen, ontsluiten en 
implementeren kennis over domeinen en disciplines heen om passende 

Uitgelichte onderwerpen

zorg in de praktijk te realiseren. Deze kennis gaat zowel over inhoud als  
over de organisatie van passende zorg. Vanuit onze onafhankelijke rol als 
zelfstandig bestuursorgaan, zorgen wij ook voor verbinding tussen diverse 
partijen. Dit is nodig om de transitie naar passende zorg te ver snellen. In 
2022 leidden extra middelen uit het regeerakkoord tot nieuwe initiatieven 
gericht op implementatie van kennis en innovaties voor passende zorg in 
de praktijk. Benieuwd welke dat zijn? 

Lees meer

Preventie, leefstijl en 
volksziekten

In ons Preventieprogramma staat  
al vele jaren onderzoek naar preventie 
en een gezonde leefstijl centraal, 
waarvoor nu extra aandacht is in  
het coalitieakkoord. Naast aandacht 
voor leefstijl als behandeling voor de 
sterk toenemende ziektelast en 

zorg kosten, wordt extra geïnvesteerd in onderzoek naar en de aanpak van 
drie volksziekten: Alzheimer, obesitas en kanker. Op het gebied van dementie  
zetten we onze activiteiten voort via het Onderzoeksprogramma Dementie, 
dat deel uitmaakt van de Nationale Dementiestrategie. Daarnaast werken  
we in nauwe samenwerking met VWS en het RIVM aan een breder, domein  
overstijgend programma Gezonde Leefomgeving. We brengen hierin  
kennis samen en stimuleren bewust wording bij beleidsmakers en praktijk
professionals.

Lees meer
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Van COVID-19 naar Pandemische  
paraatheid 

De COVID19pandemie  
heeft een enorme impact  
op onze samenleving. Er is 
grote behoefte aan kennis o 
p medisch en zorggebied  
en over de maatschappelijke  
gevolgen van de coronamaat
regelen. Dit vereist een goede 
samenwerking tussen alle  
sectoren: medisch, economisch, 

ecologisch en sociaalmaatschappelijk. Binnen ons COVID19programma 
werken we samen met nationale en internationale kennispartners. Het 
programma heeft als doelstellingen het bijdragen aan het bestrijden 
van de coronapandemie, het voorkomen van negatieve effecten van 
maatregelen, en het genereren van nieuwe kennis over bestrijding  
van toekomstige epidemieën en pandemieën als gevolg van uitbraken  
van microorganismen. Dit laatste zetten we voort in een nieuw  
kennis programma Pandemische paraatheid, waarin de focus ligt op 
voor komen, bestrijden en beheersen van pandemieën. Zo zijn we  
beter voorbereid op een mogelijke toekomstige pandemie. Wilt u  
weten hoe we dit aanpakken? 

Lees meer

Arbeidsmarkt en ontzorgen van  
zorgprofessionals

Op het gebied van de arbeids markt 
en het ontzorgen van zorgprofessio
nals zijn veranderingen nodig om  
de gezondheidszorg in Nederland 
betaalbaar en bemensbaar te  
houden. Wij voerden in 2022 al een 
aantal programma’s uit die zijn 
gericht op het versterken en pro
fessionaliseren van de beroeps
groepen, zoals het programma 

Verpleging en Verzorging dat zich richt op voornamelijk WO en HBO
niveau, en het programma Langdurige Zorg en Ondersteuning (LZO), dat 
verzorgenden betrekt en hen regie geeft in de uitvoering van hun vak.  
Het programma Safety II kijkt naar wat zorgmedewerkers veerkrachtig 
maakt.

Lees meer
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10 jaar GGG (Goed Gebruik Geneesmiddelen)

Het ZonMwprogramma Goed 
Gebruik Geneesmiddelen (GGG)  
zet al ruim tien jaar in op het effec
tiever, veiliger en doelmatiger 
gebruik van bestaande genees
middelen. Hiermee neemt het  
programma een zeer belangrijke 
plaats in binnen het onderzoek  
naar geregistreerde geneesmidde
len en draagt het bij aan een leven

dig groeiend onderzoeksveld. Het programma is een belangrijke – en soms 
de enige – bron van subsidie voor onderzoek naar bestaande geneesmidde
len. De wetenschappelijke opbrengsten zijn groot, bleek in 2022 uit een 
externe evaluatie. Het heeft minimaal 9800 levensjaren in goede gezond
heid opgeleverd én het heeft zich minstens negen keer terugverdiend. 
Bent u benieuwd naar de aanbevelingen aan VWS, ZonMw en GGG zelf? 

Lees meer
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6 januari 2022
Neem zorg-op-afstand op in richtlijnen.
Het is belangrijk dat aanbevelingen over 
facetoface vervangende zorg op afstand 
worden opgenomen in bestaande richt
lijnen. Daarom financieren we zeven pro
jecten waarin beroepsorganisaties hun 
opgedane ervaringen in onder andere  
de Coronaperiode met zorg op afstand 
opnemen in hun richtlijnen. Zo helpen we 
met bruikbare kennis de kwaliteit van zorg 
te ver beteren. Dit zijn de projecten die van 
start zijn gegaan. 

19 januari 2022
Vliegende start voor Actieprogramma 
Grip op Onbegrip. Sterke netwerken  
bouwen voor mensen die tijdelijk de grip 
op het leven kwijt zijn: dat is het doel van 
het Actieprogramma Grip op Onbegrip. 
Van elkaar leren en verbeteren blijkt goed 
te werken en is dan ook een belangrijk 
aspect in dit programma dat voortbouwt 
op het Actieprogramma Verward Gedrag. 
Lees hier welke regionale, lerende netwer
ken we ondersteunen.  

2 februari 2022
Leren van implementeren in verpleging 
en verzorging. Hoe implementeer je een 
bestaande, effectieve verpleegkundige en/
of verzorgende interventie in de praktijk? 
Nieuwe kennis en interventies worden 
lang niet altijd direct in de praktijk toe
gepast. Vier projecten uit het programma 
Verpleging en Verzorging onderzoeken 
hoe dat beter kan. Met deze gestarte  
projecten dragen we bij aan de versterking 
van de professionals in de praktijk. 
  

15 maart 2022
Via onderwijs kennis over preventie in de  
praktijk brengen. Door onderwijsprogramma’s  
goed aan te laten sluiten bij het werkveld wordt 
opgedane kennis over preventie beter benut in 
de praktijk. De kennis is toegankelijker voor de 
professionals waardoor uiteindelijk het een bij
drage levert aan het vitaler maken van mensen. 
ZonMw startte acht projecten die zich richten op 
de samenwerking met het onderwijs. 

24 maart 2022
Microplastics bij mensen in bloed.
Voor het eerst is aangetoond dat kleine 
plastic deeltjes uit de leefomgeving in de 
menselijke bloedbaan aanwezig zijn. Dit 
is een eerste resultaat uit het onderzoek 
vanuit ons programma Microplastics and 
Health. Hiermee willen we kennis laten 
ontwikkelen over de gezondheidseffec
ten van kleine plastic deeltjes en hoe we 
die kunnen beperken. Lees meer over de 
resultaten van dit onderzoek.  

Nieuwsberichten

Als de verbindende kracht achter  
ver nieuwing in gezondheid, zorg en 
welzijn ondersteunen we de gehele 
kennisketen: van fundamenteel onder-
zoek, praktijk gericht- en actieonderzoek 
tot implementatieprojecten. De tijdlijn 
biedt een gevarieerde selectie van onze 
nieuws berichten uit 2022 en illustreert 
hoe breed ZonMw opereert om met 
kennis te werken aan een goede 
gezondheid voor iedereen.
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30 maart 2022
Kennisvouchers positieve gezondheid  
toegekend. Om het verspreiden van goede 
voorbeelden en het implementeren van  
kennis op het gebied van Positieve Gezond
heid te stimuleren, hebben we samen met 
het netwerk Alles is Gezondheid en Institute 
for Positive Health (iPH) hiervan kennis
vouchers beschikbaar gesteld. Deze 20  
aanvragen werden gehonoreerd.

7 april 2022
Talkshow over het VN-verdrag Handicap.
Sinds 2016 geldt het VNverdrag Handicap 
ook voor Nederland. Tijdens de talkshow 
'Samen Vooruit: Kennis en de route naar 
een inclusieve samenleving' gingen gasten 
uit de wetenschap, beleid en praktijk met 
elkaar in gesprek. Hoe belangrijk vinden 
zij kennisontwikkeling? 

8 april 2022
Landelijke PPS-dag. De wereldwijde  
maatschappelijke uitdagingen rondom de 
transitie in gezondheid en zorg aangaan lukt 
alleen als we krachten bundelen en innovatie
ve oplossingen ontwikkelen. Samen met 
Health~Holland organiseerden wij de 7e editie 
van de PPSdag in het teken van ‘Transitie in 
gezondheid en zorg’. Een impressie van deze 
dag. Een impressie van deze dag.

21 april 2022
Hoe bereik je kwetsbare groepen tijdens 
een pandemie? … en hoe zorg je ervoor 
dat de kennis uit onderzoek goed terecht 
komt bij deze doelgroepen, beleidsmakers 
en professionals? Bekijk hier hoe project
leiders van de studies resultaten deelden 
én spraken over deze cruciale vraag: hoe 
bereik je impact?

2 mei 2022
Lokale netwerken aan de slag met dooront-
wikkeling en borging voor samenhangende 
ouderenzorg. ZonMw wil met het programma 
Lokale Netwerken Samenhangende Ouderen
zorg praktijkkennis en ervaring uit de lokale  
netwerken samenbrengen. Dit jaar zijn 28 lokale 
netwerken aan de slag gegaan met het in 
samen hang bieden van zorg, ondersteuning  
en welzijn zodat ouderen langer thuis kunnen 
blijven wonen. Wat houdt zo’n netwerk precies 
in?

16 mei 2022
In actie voor Oekraïne.
Jongeren hebben heel wat vragen, 
gevoelens en bezorgdheden over de 
oorlog in Oekraïne. Ze maken zich ook 
zorgen over leeftijdsgenoten en willen 
helpen. De maatschappelijke diensttijd 
(MDT) biedt die mogelijkheid. Daartoe 
opende ZonMw vanuit het programma 
MDT een laagdrempelige subsidie
oproep. Lees hier hoe jongeren hiermee 
impact maken.
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10 juni 2022
Kwetsbare bewoners in beweging via  
welzijn op recept. Met de zesde leer
netwerkbijeenkomst ‘Aan de slag met  
preventie in uw gemeente’ in Kampen 
brachten we projectleiders bij elkaar om 
van elkaar te leren en elkaar te inspireren. 
Ze wisselden hun uitdagingen, kansen en 
leerpunten met elkaar uit. Bekijk het  
verslag van deze inspirerende dag.

17 juni 2022
GGG-programma verdient zich negen 
keer terug. Hoe effectief kan een  
programma zijn? Het programma Goed 
Gebruik Geneesmiddelen verdient zich 
negen(!) keer terug met ruim 9800 levens
jaren in volledige gezondheid en ruim  
1 miljard euro aan monetaire opbrengsten. 
Zo werd GGG in tien jaar een begrip  
binnen de gezondheidszorg. 

4 juli 2022
Winnaars Young Investigator Award 2022 
bekendgemaakt. Tijdens het jaarlijkse symposium 
van de Nederlandse Vereniging voor Gen & Cel
therapie (NVGCT) zijn de winnaars van de ZonMw 
Young Investigator Award 2022 bekend gemaakt. 
De award wordt jaarlijks uitgereikt. Winnaars van 
de award krijgen steun van ZonMw om hun inno
vatieve ideeën uit te voeren en/of (buitenlandse) 
wetenschappelijke symposia bij te wonen. Hier
mee willen we jonge onderzoekers stimuleren. 
Benieuwd naar de winnaars van dit jaar? 

20 juli 2022
Mozaïek 2.0-beurs voor 13 promovendi.
Met een Mozaïek 2.0beurs startten  
13 promovendi hun promotieonderzoek.  
Het programma is gericht op de in Nederland 
ondervertegenwoordigde groep afgestudeer
den met een migratieachtergrond uit Afrika, 
Azië, het Caribisch gebied, Midden en Zuid
Amerika en Turkije. Zo bevordert ZonMw een 
inclusieve werkomgeving binnen Nederlandse 
universiteiten. Lees hier welke voorstellen 
gestart zijn. 

21 juli 2022
Tweede editie kennisagenda Zorg en 
Ondersteuning op de Juiste Plek.
Kennisplatform de Juiste Zorg op de Juiste 
Plek – waarvan ZonMw het secretariaat 
voert – heeft een geactualiseerde kennis
agenda overhandigd aan VWS met een 
uitwerking van eerdere aanbevelingen.  
Dit helpt kennisinstituten oplossingen te 
vinden voor de grote vraagstukken in de 
zorg. Bekijk de kennisagenda.

27 juli 2022
12 innovatieve ideeën krijgen een Off 
Road subsidie. ZonMw geeft 12 jonge 
talenten de kans om onderzoek  
te doen buiten de gebaande paden.  
Met een subsidie uit het programma  
Off Road onderzoeken ze een jaar lang 
hun onconventionele ideeën en hypo
theses. Lees hier welke dat zijn.
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30 augustus 2022
Verkenning naar domeinoverstijgende 
samenwerkingsverbanden levert  
waardevolle inzichten op. ZonMw heeft 
een verkenning uitgevoerd naar regionale 
domeinoverstijgende samenwerkingsver
banden in de zorg en ondersteuning. Ze 
zijn cruciaal om de toegankelijkheid, houd
baarheid en organiseerbaarheid van zorg 
en ondersteuning te blijven garanderen. 
Bekijk welke waardevolle inzichten de  
verkenning opgeleverd heeft. 

15 september 2022
Aandacht voor gender en sekse in  
onderzoek blijft nodig. De Stichting 
Voices for Women heeft het signaal  
af gegeven dat er meer aandacht moet 
zijn voor sekse en gender in (gezond
heids) onderzoek. ZonMw herkent dat 
signaal. Daarom willen we een beweging 
in gang zetten waardoor deze aandacht 
vanzelfsprekender wordt. Lees hier hoe 
we dat concreet doen. 

21 september 2022
Negentig procent publicaties NWO-  
en ZonMw-onderzoek Open Access.
NWO en ZonMw vinden dat publiek  
ge financierde onderzoeksresultaten direct 
en vrij toegankelijk moeten zijn. In 2021 
waren minstens 9 van de 10 publicaties 
Open Access beschikbaar; voor ZonMw
onderzoek een stijging van 8 %. Onze  
nieuwe voorzitter, Arfan Ikram, spreekt van 
‘mooie cijfers’. De belangrijkste conclusies 
uit de uitgevoerde analyse. 

4 oktober 2022
E-learning ‘Citizen Science voor gezond-
heidsonderzoek en zorginnovatie’ nu 
beschikbaar. ZonMw heeft de ambitie om 
participatie van burgers in onderzoek te 
stimuleren. Hoe betrek je de samenleving 
bij onderzoek en kennisontwikkeling en 
maak je wetenschappelijke resultaten zo 
toegankelijk mogelijk? De Elearning laat 
(aanstaande) projectleiders gratis kennis
maken met Citizen Science. Lees meer 
over de elearning.

25 oktober 2022
Grootste krachtenbundeling in dementie-
onderzoek. Binnen het Onderzoeks
programma Dementie hebben partijen  
hun krachten gebundeld. ZonMw honoreert  
5 onderzoeksconsortia die antwoord zoeken 
op vragen als: Hoe voorkomen we dementie? 
En hoe verbeteren we de kwaliteit van leven? 
Deze 5 consortia gaan van start.

27 oktober 2022
Onderzoek naar voeding en het 
immuunsysteem. ZonMw draagt in 
Europees verband bij aan kennis over 
voeding en ons immuunsysteem. In dit 
geval gaat het om een subsidieronde 
waarin 8 landen samenwerken, die  
6 projecten honoreerden. In Nederland 
is deze ronde onderdeel van het deel
programma COVID19behandeling.
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27 oktober 2022
Onderzoeksprogramma 
Topsportevenementen van start. Wanneer 
voegt een topsportevenement maatschappe
lijke waarde toe? Hiervoor startten we een 
onderzoeksprogramma. Het heeft raakvlakken 
met een ander ZonMwprogramma: MOOI in 
Beweging (Missiegedreven Ontwikkeling van 
Onderzoek en Innovatie sport en bewegen). 
Ontdek hier wat dit programma inhoudt en 
welke raakvlakken er zijn.  

18 november 2022
Eerste stappen voor een domein-
overstijgend programma Gezonde 
Leefomgeving. Samen met het RIVM 
bereiden we het programma Gezonde 
Leefomgeving voor. Het wordt domein 
én ministerieoverstijgend en betreft  
alle schaalniveaus: van rijksoverheid tot 
gemeenten. Het doel is dat gezondheid 
meer wordt meegenomen bij beleidsaf
wegingen over de inrichting van de leef
omgeving. Lees er hier meer over.

9 december 2022
ZonMw tekent Green Deal ‘Samen  
werken aan duurzame zorg’. ZonMw  
heeft de Green Deal ‘Samen werken aan 
duurzame zorg’ ondertekend. Het doel: een 
zo duurzaam mogelijk zorgstelsel en zorg
sector in 2050. ‘We dragen graag bij aan dit 
urgente maatschappelijke onderwerp,’ zegt 
directeur Véronique Timmerhuis. Lees hier 
wat we allemaal (gaan) doen. 

29 december 2022
Wat hebben we geleerd over  
implementatie en opschaling van  
e-health? Zorgpersoneel meenemen, 
ouderen begeleiden en de bekostiging 
regelen: allemaal uitdagingen die komen 
kijken bij de inzet van ehealth. De 
Stimuleringsregeling Ehealth Thuis (SET) 
stond open van 2019 tot 2022. We zetten 
de geleerde lessen, uitdagingen én goede 
voorbeelden op een rij.
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ZonMw Parels

Van alle projecten die ZonMw financiert zijn  
er een aantal die we graag in het zonnetje  
zetten omdat ze een voorbeeld zijn voor waar 
ZonMw voor staat. Omdat het een succesvolle 
samenwerking is tussen alle relevante partijen 
of omdat het resultaat een grote maatschappe-
lijke of wetenschappelijke impact heeft. 

28 januari 2022
Virtuele assistent Anne  
helpt regie behouden
Door geheugenproblemen verliezen  
mensen soms de controle over hun eigen 
leven. Virtuele assistent Anne ondersteunt  
bij de dagstructuur, zodat mensen zoveel 
mogelijk zelf regie behouden. Mantelzorger 
en bedenker Annemarie Johannes ontving 
voor de ontwikkeling van deze Avatar een 
ZonMw Parel. Anne is voor allerlei groepen  
én internationaal inzetbaar. Meer weten over 
deze mooie vernieuwing? 

31 maart 2022
SONIA-studie naar borstkankerbehandeling
Deze studie naar de behandeling van  
borstkanker zoekt uit welke behandeling  
een optimale werking oplevert bij een goede 
levenskwaliteit voor de patiënt. Er deden 
maar liefst 1050 patiënten in 73 ziekenhuizen 
aan mee. ‘Zo’n studie lukt alleen als je inten
sief samenwerkt,’ zegt medehoofdonder
zoeker Gabe Sonke, die er een ZonMw Parel 
voor ontving. Lees meer over de opzet en het 
succesvolle verloop van de Soniastudie.

7 april 2022
Musi-CI: muzikale gehoortraining voor  
mensen met een cochleair implantaat
MusiCI is een training voor mensen met een 
cochleair implantaat (CI), dat geluid direct 
verbindt met de hersenen. Zo maakte Joke 
Veltman muziek aangenaam voor mensen 
met een CI. ‘Jouw ervaringsdeskundigheid 
leidde tot een training die werkt én wordt 
omarmd door professionals,’ zegt ZonMw
directeur Véronique Timmerhuis over deze 
met een  ZonMw Parel bekroonde uitvinding. 
Wil je weten hoe MusiCi de muziekbeleving 
verbetert? Lees dan verder.

3 november 2022
Onderzoek naar combineren coronavaccins
Kun je veilig en effectief switchen naar  
een ander coronavaccin bij de tweede prik? 
Ja dat kan; het leidt zelfs tot betere bescher
ming! Met hun samenwerking en inzet  
wisten de onderzoekers in snel veranderende 
omstandigheden nieuwe kennis te vergaren. 
Nieuwsgierig naar de aanpak en resultaten? 
Lees dit uitgebreide artikel over het 
Parelwinnende onderzoek.
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